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Skolni vzdélavaci program ,Michalka" vychazi ze stejné vize jako 3kolni vzdélavaci program
L AMARO". Oba programy sdileji spolec¢né hodnoty a sméfovani skoly, zejmého ddraz na

individudIni pristup, bezpeéné prostfedi a podporu kazdého 7dka podle jeho moznosti.

Toto propojeni zaroven podporuje piirozené zaclefiovani Z&kd do $kolniho kolektivu a umozriuje

jefich zapojeni do spolecného vzdélavanii zivota skoly.

Skolni vzdélavaci program je vnimdn jako Zivy dokument, ktery se prib&zné vyviji podle potreb
74k0 i zkuSenosti pedagogického tymu. V souCasné dobé proto realizujeme predevsim dilCi

Upravy a postupné ovéfujeme jejich priNos v praxi.

V pribé&hu roku 2025 doslo k fémfo Upravdam jako reakci na aktudini potfeby défti. Nové proto
zafazujeme podporu  komunikace prostfednictvim éeského znakového jazyka (C1J)a

prvky alternativni a augmentativni komunikace (AAK).

Komplexni revize 3kolniho vzdélavacino programu je pldnovana s UCinnosti od skolniho roku
2026/2027.
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY A SVP

2.1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zékladni kola, Détsky domov, Skolni druzina a Skolni jidelna, Vrbno pod Pradédem, nam.
Sv. Michala 17, piispévkova organizace je organizaci uréenou k uskuteétiovani zakladniho
vzdelavani a zékladi vzd€lavani a vychovy zakd podle vzd&lavacich programil. Pfedmétem
¢innosti odpovidajicimu hlavnimu uéelu jsou:

- poskytuje zékladni vzdélavani s kapacitou 80 zaka

- poskytuje ziklady vzdélavani s kapacitou 30 Zika

- zabezpecCuje stravovani déti, zaki a studentd

- zabezpeCuje stravovani vlastnim zamé&stnanciim organizace

Budovy $kola jsou v majetku Moravskoslezského kraje . Skola ma k dispozici vybavené
ucebny, z nichz jsou dvé v ptizemi budovy C a mohou umoznit po mensich tpravéch
bezbari¢rovy piistup. V ¢asti budovy A v pfizemi je $kolni druZina, v prvnim patfe tfi uéebny
a ve druhém patfe dveé ucebny. Soucasti $koly jsou kabinety se $kolnimi pomtickami,
vybavena odborné u¢ebna pracovni vychovy, cviéna kuchyii, po¢itatova ucebna, zdkovska a
ucitelska knihovna, prostorna herna, logopedické pracovna. Nékteré t¥idy jsou vybaveny
televizorem a videorekordérem. Ve sborovné je pocitac s kopirkou.

Pfi vzde€lavani zakti a dodrzovani Skolnich predpisii spolupracujeme predevsim s rodiéi,
zakonnymi zastupci Zaki, vychovateli détského domova, pediatry, policii CR, socialnimi
odbory pfi méstskych a obecnich fadech, SPC a Strediskem vychovné péce v Bruntéle.

Skolu navitévuji Zaci od Sesti roki do Sestnacti, pfipadné sedmnadcti let v povinné $kolni
dochézce. Kromé dochazejicich mistnich zéki dojizdéji zaci z Siroké Nivy, Karlovic, Karlovy

Studanky, Hefmanovic.

Zaky v celé ZS (praktické a specidlni) v soucasné dob¢ vzdélava 8 pedagogickych
pracovniki a 3 asistenti pedagoga. PoZadované magisterské vzdélani specialni pedagogiky
spliiuje 37,5 %, jeden pracovnik si vzdélani dopliiuje. Ve specidlni $kole v soucasnosti pusobi
2 specidlni pedagogové s plnou kvalifikaci a 2 asistentky pedagoga. Vsichni pedagogicti
pracovnici v celém zafizeni i ve specidlni $kole se ugastni riznych forem dalsiho vzdélani
v ramci DVVP.

Cinnost 8kolni druziny a jeji chod zajist'uje jedna vychovatelka.Druzina ma kapacitu 20 Zaka.
Znacna ¢ast zaki navStévuje zajmové Gtvary. Jsou jimi sportovni, hudebni i keramicky
krouzek. Zaci i dosp&li maji moznost chodit na obédy do vlastni $kolni jidelny. Kazdoro¢né
probihaji na skole akce vedouci k vytvafeni pocitu zodpovédnosti a sounaleZitosti (besedy na
téma toxikomanie, alkoholova zavislost, Sikana, xenofobie, drogy, péée o své zdravi). Dale
Jsou to rizné tematické dny, projekty (Den vody, Den Zem&, Dopravni vychova), vano¢ni
besidky, Mikulasské nadilky, vychovné koncerty, akce ke Dni d&ti, $kolni vylety, Gc¢ast na
okresnich akcich a jiné.

Na $kole piisobi Skolské rada, kterou zfidila Rada Kraje svoji Ztizovaci listinou na zakladé
svého usneseni ¢. 18/895 ze dne 13.¢ervence 2005. Skolskéa rada ma 6 &lent a ve své &innosti
se fidi § 168 odst. zdkona ¢islo 561/2004Sb. Zakonni zastupci maji moznost volného piistupu
do Skoly i konzultaci a s vyucujicimi a vedenim $koly.Vefejnost je informovana o ¢innosti
Skoly ve Skolnim Casopise, vyro¢nich zpravach $koly,ve vrbenském Zpravodaji a v jinych
médiich.

Pii tvorbé SVP jsme vychazeli z nutnosti pfizpisobit vyuku sou¢asnym podminkam a
pozadavkim naSich zak i jejich rodi¢a.S rodi¢i jsme v pravidelném kontaktu i styku a



vzdélavani v zékladni Skole specialni vydan Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni $kolu
specialni.

Zaci s tézkym mentalnim postizenim, Z4ci s vice vadami a artismem maji pravo se
vzdélavat v zakladni $kole specidlni. Pro jejich pfipravu na vzdélavani lze ziidit ptipravny
stupen zakladni Skoly specidlni.

Vzdé€lavani zakt s hlubokym mentalnim postizenim se miiZe realizovat jinym zptisobem
plnéni Skolni dochazky.

Zakladni skola specialni poskytuje vzdélavani zakid s takovou Grovni rozumovych
schopnosti, ktera jim nedovoluje zvladat pozadavky obsazené v RVP ZV ani RVP ZV-LMR,
ale umoziiuje jim, aby si ve vhodné upravenych podminkach a pii odborné specialné
pedagogické péci osvojovali zédkladni védomosti, dovednosti a navyky.

2. 2. Charakteristika SVP

- navazuje svym pojetim na ptilohu RVP ZV-LMR upravujici vzdélavani zakt
s lehkym mentalnim postiZzenim

- respektuje opozdéni psychomotorického vyvoje zaki se sttedné téZkym a t€zkym
mentalnim postiZenim, jejich fyzické a pracovni moznosti a predpoklady

- vymezuje podminky pro specidlni vzdélavani Zakl s riznym stupném mentalniho
postiZeni

- vychazi z nutnosti ptizpasobit vyuku sou¢asnym podminkam a pozadavkim skoly

- navazuje na dlouhodobé¢ pozitivni vnimani mozZnosti zak, na zdlirazfiovani jejich
kladu a dosazenych vykoni

- vychazi ze zakladnich charakteristik, které definuji jak sméfovani Skoly, tak i
specifika vychovy a vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim

- zaci se podileji na estetické vyzdobe skoly a toto estetické prosttedi navozuje klima
pocitu bezpeci a pohody, vzajemného respektu a davéry

- atmosféra Skoly je prioritni pro napliiovani klicovych kompetenci, predevsim pak
kompetenci komunikativnich, socidlnich a personélnich

- rodice zakt se mohou podilet na organizaci $kolnich i mimoskolnich akci, na tvorbé
ptipadnych individualnich vzdélavacich planti a na uréovani vhodnych strategii pfi
feSeni prospéchovych nebo kazenskych problému svych déti

- rodi¢e mohou kdykoli projevit vyhrady vii¢i praci $koly ¢i nesouhlas se zvolenymi
metodami a postupy, pii¢emz jejich ndzory a podnéty nesmi zistat nevyslySeny

- zpFistupnéni informaci o nasi $kole a SVP je oteviené Siroké vefejnosti a také nase
Skola je permanentné ochotna pfijimat informace, nové trendy, podnéty, metody a je
piipravena ke spolupraci s vefejnosti, organizacemi a institucemi

- ziskavani sponzort a sympatizujicich jednotlivcid pro spolufinancovani akei $koly a
pro zkvalitiovani prostiedi $koly, zajistovani zajmoveé mimoskolni €innosti

- zajmovou mimoskolni ¢innosti zabranit vyskytu socialné patologickych jevi a
smysluplné vyuzivani volného ¢asu a také rozvoji koordina¢nich a motorickych
dovednosti

- vysledky nasi prace pribézné prezentovat na veifejnosti (Den otevienych dvefti,
sportovni soutéze, kulturni akademie, odpoledne s rodi¢i — tfidni besidky, Mosty
Prerov- celorepublikové setkédni zdravotné postizenych)

- jako podpiirnou vyucovaci metodu zavadet 1éebné terapeutické ¢innosti —
predevsim ergoterapie, canisterapie, hipoterapie, muzikoterapie, aromaterapie

- soucasti vyucovani jsou mimo jiné také tematické dny, projektové dny a dalsi Skolni
akce

- na Skole prubézné zavadét bezbariérové piistupy do vSech prostor pro zaky
s kombinovanymi vadami

- zajistovat pro zaky se zdravotnim postizenim vhodné kompenza¢ni pomucky




- jako podpirnou vyucovaci metodu zavadét 1é¢ebné terapeutické innosti —
predevsim ergoterapie, canisterapie, hipoterapie, muzikoterapie, aromaterapie

- soucasti vyu€ovani jsou mimo jiné také tematické dny, projektové dny a dalsi gkolni
akce

- naSkole pribézné zavadét bezbariérové piistupy do viech prostor pro Zaky
s kombinovanymi vadami

- zajiStovat pro zaky se zdravotnim postiZenim vhodné kompenza&ni pomiucky

- zamezit vyskytu agresivity, Sikany a zaSkolactvi pravidelnou osvétou mezi Zéky a
rodici

- vsouladu s novymi principy kurikularni politiky, zformovanymi v Narodnim
programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice bude souéasti SVP od #kolniho
roku 2010/2011 projekt ,,Zlaté rucicky, ktery sleduje zlepSeni predpokladii pro
uplatnéni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami v dal$im pracovnim i osobnim
Zivote prostrednictvim rozvoje jejich manuélnich dovednosti a dovednosti obecné,
dilezitym prvkem je pak uplatiiovani a zlepSovani organiza¢nich forem vyuky a
vyucovacich metod podporujicich rovny piistup ke vzdélani, véetné tvorby
individualnich vzd€lavacich plani s vyuzitim ICT a e-learningovych aplikaci.

- nové vytvorené moduly budou postupné zavadény do vyuky formou pilotniho
ovéfeni, ¢innost v jednotlivych modulech je pfizpisobena vékovym kategoriim zaka
Skoly, budou vyuzivany inkluzivni metody vyuky a zajistény pottebné nastroje,
pristroje, zafizeni, vybaveni a vyukové pomiicky nutné pro zdarny priibéh vyuky,
vytvofeny postupy a metodiky k zajisténi pozadovanych vystupt a kli¢ovych
kompetenci zaku

- formy vyuky a dalich aktivit budou sméfovat k poznani ptirody, jejimu porozuméni
a ochran¢ zivotniho prostiedi

- do pfimého kontaktu se Zivou pfirodou prichazeji Z4ci jak ve vyu€ovacich hodinach,
tak i dalSich aktivitach v blizké okolni ptirodé

- v ramci mezipfedmétovych vztaht jsou Zaci pribézné zapojovani do projektt
zkvalitijicich blizkou pirodu, okoli skoly, turistickych stezek a Mirkova pramene

2. 2. 1. Cile vzdélavani

Cile zakladniho vzd€lavani zaki se stfedné t€zkym mentalnim postiZenim jsou zameéteny
na postupné utvareni a rozvijeni kliovych kompetenci zaka. Vzhledem k vyraznému sniZeni
rozumovych schopnosti a opozdénému psychomotorickému vyvoji jsou cile vzdélavani
pfizpisobeny omezenym moznostem zakd.

K dosazeni cilt vzdélavani sméfuje systém zamért, konkrétnich ukolt, ¢innosti, metod,
prostredki a dalSich aktivit. Snahou je dosaZeni optimalniho rozvoje osobnosti 74kt a kvality
jejich Zivota pfihlédnutim k moZnostem danym povahou a stupném postiZeni.

Vymezeni cilu :

® Vést zaky k viestranné a u¢inné komunikaci Usnadnit zikiim verbalni pfipadné
nonverbalni dorozumivani s okolim vyuZivanim viech dostupnych systémi a forem
komunikace — systémy augmentativni a alternativni komunikace, pomoci pocitacii aj.

* Pomaihat Zakim, aby poznali své schopnosti a moZnosti a efektivné je vyuZivali
v osobnim i praktickém Zivoté. Vypéstovat u Zakd osvojeni sebeobsluznych &innosti
a zakladnich pracovnich dovednosti a navyka na takové trovni, aby je byli schopni
vyuzit v obCanském Zivoté a pfi plnéni poZadavkid podporovaného zaméstnani nebo
chranénych dilen.



Vést zaky ke schopnosti realného pohledu na svou osobu i na osoby ve svém
nejbliz§im okoli, porozumét chovani a ¢innostem druhych, umoznit jim uspokojeni
z vysledki spole¢né prace.
= Pripravovat Ziky k tomu, aby si uvédomovali sva prava a napliiovali své
povinnosti
Rozvijet u zakl schopnost vyjadrit své pozadavky a potfeby, podporovat rozvoj jejich
samostatnosti.
* Vytvaret u Zaki potiebu projevovat pozitivni city, vhodné projevy chovani a
jednani, rozvijet empatii k lidem a vnimavost k pFirodé a k okolnimu prostiredi
Vytvofit pro zaky podminky pro ziskavani zkuSenosti v ¢innostech, které je uspokojuji
a pfinaSeji radost, umoznit jim podilet se aktivn€ na socidlnich aktivitach.
= Udit zaky chranit vlastni zdravi i zdravi jinych
Upeviiovat poznatky v péci o zdravi, v oblasti osobniho bezpec¢i a ochrané pied
moznym sexudlnim zneuzivanim, vést zaky k osvojeni pravidelného denniho rezimu.
= Vést zaky k ohleduplnosti k jinym lidem a ufit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi
Poskytovat dostatek prilezitosti k ziskani zkusenosti s jinymi lidmi a vést je k poznani
a toleranci k odli$nostem riznych etnickych skupin ve spole¢nosti.

DIL I - VZDELAVANIi ZAKU SE STREDNE TEZKYM

MENTALNIM POSTIZENIM

2.2.2. Priifezova témata a zpisob jejich realizace v SVP — 1. stupeii

PriiFezova témata I. obdobi—-1.,2.,a 3. II. obdobi—4.,5.,a 6.
zkratka | & roénik ro¢nik
1.OSV Osobnostni a socidlni vychova
OR 1 | Rozvoj schopnosti poznévani CT, MA, IKT, HV, PV PS, MA

2 | Sebepoznani a sebepojeti RV,HV, TV
3 | Seberegulace PS, TV
4 | Psychohygiena PS,HV, VV, TV VV, PV
SR 1 | Poznévaci schopnosti PS, SmV, VV HV, TV
2 | Mezilidské vztahy RV, TV
3 | Komunikace RV, MA, HV CT, SmV, HV
4 | Spoluprice a soutéZivost PS,VV, TV Vv
MR 1 | Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti | CT, MA MA, TV
2 | Hodnoty, postoje, prakticka etika SmV, TV, PV
I1.vDO Vychova demokratického ob&ana
1 | Obé&anska spole¢nost a $kola CT, RV, SmV SmV, VV, TV, PV
2 | Obcan, spole¢nost, stat
3 | Participace ob&ani na spolecenském Zivoté
III.VEGS Vychova k mySleni v evropskych a
globalnich souvislostech
1 | Evropa a svét nas zajima RV, IKT CT,MA
2 | Objevujeme Evropu a svét RV
3 | Jsme Evropané RV
IV. MKV Multikulturni vychova
1 | Kulturni rozdily RV, HV, TV HV, PV
2 | Lidské vztahy RV, MA, HV, VV CT, MA
3 | Etnicky piivod IKT, RV MA
V.EV Environmentélni vychova
1 | Ekosystémy CT,PS
2 | Zakladni podminky Zivota CT, RV, SmV, PV PS
3 | Lidské aktivity a problémy prostiedi SmV, RV MA, SmV




globalnich souvislostech

1 | Evropa a svét nas zajima RV, IKT CT, MA

2 | Objevujeme Evropu a svét RV

3 | Jsme Evropané RV
IV. MKV Multikulturni vychova

1 | Kulturni rozdily RV,HV, TV HV, PV

2 | Lidské vztahy RV, MA, HV, VV CT, MA

3 | Etnicky ptivod IKT, RV MA
V.EV Environmentalni vychova

1 | Ekosystémy CT, PS

2 | Zakladni podminky Zivota CT, RV, SmV, PV PS

3 | Lidské aktivity a problémy prostfedi SmV, RV MA, SmV

4 | Vztahy ¢loveka a prostiedi RV, TV SmV, VV, PV, MA
VL. MV Medidlni vychova

1 | Vnimani medidlnich sdéleni PS CT, PS

2 | Interpelace vztahu medialnich sdéleni a reality RV, PV

3 | Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti RV,HV, VV MA

Vysvétlivky :  OS — osobnostni rozvoj, SR — socidlni rozvoj, MR — moralni rozvoj

2.2.3. Priifezova témata a zpusob jejich realizace v SVP —II. stupeit

zkratka | & Priifezova témata IL. stupeii — 7., 8., 9. a 10. roénik
L.OSV Osobnostni a socidlni vychova
OR 1 Rozvoj schopnosti poznavani PS, RV, IKT, VU, TV, ZV, PV, CT, PR
2 Sebepoznani a sebepojeti HV, TV
3 Seberegulace
4 Psychohygiena RV,HV, VV, TV
SR 1 Poznavaci schopnosti VU, VV, PR
2 Mezilidské vztahy VU, HV
3 Komunikace PS, RV, VU, VV, CT
-+ Spolupréce a soutéZivost RV, MA, HV, VV, ZV
MR 1 Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
2 | Hodnoty, postoje, prakticka etika VU, PR
ILVDO Vychova demokratického ob&ana
1 Obcanska spole¢nost a Skola RV, VU, ZV, PR
2 Obcan, spolenost, stat VU
3 Participace ob&ani na spolecenském Zivoté
IILVEGS Vychova k my3leni v evropskych a globalnich
souvislostech
1 Evropa a svét nés zajima PS, VU, TV
2 Objevujeme Evropu a svét RV, VU, PR
3 Jsme Evropané MA, IKT, VU
IV. MKV Multikulturni vychova
1 Kulturni rozdily IKT, HV, VV, CT
2 Lidské vztahy RV, VU, PR
3 Etnicky ptvod
V.EV Environmentalni vychova
1 Ekosystémy
2 Zakladni podminky Zivota PS, VU, TV, PV, CT, PR
3 Lidské aktivity a problémy prostredi PS, RV, MA, VU
4 Vztahy ¢loveka a prostredi RV, MA, VU, ZV, CT
VI. MV Mediilni vychova
1 Vnimani medialnich sdéleni IKT, VU, HV, TV, PV, CT, PR
2 Interpelace vztahu medidlnich sdéleni a reality
3 Fungovéni a vliv médii ve spolednosti \A4

Vysvétlivky :  OS — osobnostni rozvoj, SR — socialni rozvoj, MR — moralni rozvoj
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3. Ucebni plan

3.1. RAMCOVY UCEBNIi PLAN

f

t —
POETIEL Y

Nazev predmétu zkratka
Clovék a komunikace - Cteni CT
Clovék a komunikace - Psani PS
Clovék a komunikace - ReGova vychova RV
Matematika MA
Informacni a komunikac¢ni technologie IKT
Clovek a jeho svét — Smyslové vychova SmV
Clovek a spoleénost — Vécné uéeni VU
Clovek a pfiroda - Prirodopis PR
Umeéni a kultura — Hudebni a Vytvarnd vychova UK
Clovek a zdravi — Télesna vychova TV
Clovek a svét prace — Pracovni vychova PV
Disponibilni dotace DiD
Prifezova témata PT
Predmét/ro¢. 1 I ) I 3 I 4 J 5 6 7 ‘ 8 I 9 10
CT 16 12
241 [ 241 ] 3 | 3 | 3 3 3 1 3 [ 3 3
PS 10 7
1+1 [ 141 [ 2 [ 241 [ 241 [ 2+41 | 241 | 241 | 241 | 1+1
RV 12 4
2 | 2 ] 2 ] 21 2 2 1 | 1 ] 1 1
MA 12 12
2 | 2 | 2 | 2 [ 2 2 3 | 3 | 3 3
IKT 2 4
| | | [ 1 ! T T 1
SmV 16
2 [ 2 [ 3 [ 3 |3 3 | |
VU 8
| | | | 2 [ 2 | 2 2
PR 12
| | | \ 3 | 3 [ 3 3
UK 18 8
3 | 3 [ 3 [ 3 [ 3 3 2 | 2 ] 2 2
TV 18 14
3 | 3 [ 3 | 3 | 3 3 3 | 3 | 4 4
PV 21 22
3 3 3 4+1 4+1 4+1 5+1 5+2 6+2 6+2
DiD 2 2 0 2 2 2 2 3 3 3
Sif)eétn*]};(’ji“ 20 20 21 24 25 25 27 28 30 29
celkem 135 114

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé zaky muze byt upravena podle individualnich potieb a

zdravotniho stavu zaka.
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Na konci zakladniho vzdélavani zak dosahuje urovné kliCovych kompetenci podle schopnosti
a v ramci svych moznosti.

Kompetence k uc¢eni

Na konci zékladniho vzdélavani by mél zak :

ovladat z4klady Cteni, psani a po€itani a vyuzivat je ke svému vzdélavani
dodrzovat navykové stereotypy uceni

pouzivat ucebnice, u¢ebni materialy a u¢ebni pomucky

ovladat zéklady prace s pocitacem

uplatiiovat ziskané zkuSenosti v praktickych situacich

Kompetence k reSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani by mél zak :

prekonavat problémy piiméfené ke svym moznostem

e fesit znamé situace na zdklad€ napodoby, vlastnich zkusenosti a s pomoci
naucenych stereotypti

e ve&det, na koho se muze pii feSeni problémi obratit

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani by mél zék :

komunikovat s druhymi lidmi pfiméfen¢ svym schopnostem

vyjadfovat vhodnym zpisobem své pocity , prozitky a nalady

rozumét sdéleni a reagovat na né€ podle svych moZnosti

chéapat jednoduché bézn¢€ uzivané texty, zdznamy a obrazové materialy

dle svych mozZnosti zvladat jednoduchou formu pisemné komunikace

vyuzivat ke komunikaci bézné komunikacni prostiedky k vytvareni vztahti pottebnych
ke spolecenské integraci

Kompetence socialni a personalni

Na konci zékladniho vzdélavani by mél zak :

orientovat se v prostiedi , ve kterém Zije

uplatiiovat zakladni navyky spolecenského chovani

podilet se na jednoduchych socialnich aktivitach

navazovat vztahy s vrstevniky a respektovat druhé lidi

mit zékladni pfedstavu o vztazich mezi lidmi

rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani a jeho mozné disledky

Kompetence ob¢éanské
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Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani by mél zak :

orientovat se v prostiedi , ve kterém Zije

uplatiovat zakladni navyky spole¢enského chovani

podilet se na jednoduchych socialnich aktivitach

navazovat vztahy s vrstevniky a respektovat druhé lidi

mit zékladni predstavu o vztazich mezi lidmi

rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani a jeho mozné dusledky

Kompetence ob¢anské

Na konci zakladniho vzdélani by mél zak :

e umét vyuzivat osvojené navyky a dovednosti k zapojeni do spole¢nosti
dodrzovat zakladni spolecenské normy a pravidla souziti

e chranit své zdravi, dodrZzovat naucené stereotypy zdravého Zivotniho stylu a ochrany
zivotniho prostiedi

e chovat se v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka podle
pokynii kompetentnich osob

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélani by mél zak :

e mit osvojeny hygienické navyky, zvladat sebeobsluhu podle svych moznosti
zvladat zakladni pracovni dovednosti dle svych moznosti a pracovat podle
nauceného pracovniho postupu a dle instrukci

soustiedit se na pracovni vykon a byt schopen praci dokoncit

respektovat pravidle prace v tymu

piijimat hodnoceni vysledku své prace

dodrzovat zasady bezpe¢nosti, ochrany zdravi , hygieny prace a ochrany Zivotniho
prostiedi pfi pracovnich ¢innostech podle nauc¢enych strereotypt

12



Obsah vzdélavaci oblasti Jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech :
Cteni, Psani a Recova vychova

Cteni: obsahem tohoto vzd&lavaciho oboru je postupné osvojovani pismen, slov a vét, které
vede k rozvijeni éteci dovednosti, vnimani obsahu ¢teného slova a ¢teni snadného kratkého
textu s porozuménim. Velmi dtleZité je vést zaky povzbuzovanim a vhodnou motivaci

k zajmu o ¢teni, jako o jeden z nejvyznamnéjSich zdroji ziskavani informaci.

Psani : _tento vzdélavaci obor ma za kol rozvijet grafické dovednosti zak, jejich jemnou
motoriku a grafomotoriku, a tim zaroven stimulovat jejich mysleni. Ziskdvani grafickych
dovednosti, postupné zvySovani kvality a rychlosti pisma a praktické vyuZivani ziskanych
dovednosti dava zakim moznost jednoduché pisemné komunikace.

Redovi vychova : _obsahem tohoto vzdélavaciho oboru je zaméfeni na osvojeni a uzivani
matefského jazyka v jeho mluvené podob¢, na spravné a srozumitelné vyjadfovani a také na
rozvoj komunika¢nich dovednosti zaki, které jsou pfedpokladem funkéniho dorozumivani
s okolim a jejich dal3iho vzdélavani. Vzhledem k individualné variabilnim schopnostem je
zde nezbytné rozvijeni a budovani fe¢i pfimétené véku a schopnostem jednotlivych zak.

Dopliiujici vzdélavaci obory : i kdyzZ tyto vzdélavaci obory nejsou soucasti zakladniho
vzdélavani je mozné je vyuzit k doplnéni a rozsifeni n€které¢ho z vyse jmenovanych
vzdélavacich obort. Dopliujici vzdélavaci obory miZzeme vyuzit bud’ pro vSechny zaky nebo
pouze pro nékteré jako povinny nebo volitelny vzdélavaci obsah.

Cizi jazyk : tento volitelny vzdélavaci obor je zaméfen na elementarni znalosti a formy
komunikace zaloZené pouze na odposlouchavani, tedy vyhradné na znalosti zvukové podoby
jazyka. Znalost ciziho jazyka mize pomoci prekonat jazykovou bariéru a zamezit spolecenské
izolaci zakl. Vyuka ciziho jazyka pfispiva mimo jiné i k dal§imu rozvijeni feCovych
dovednosti a probiha zpravidla v anglickém nebo némeckém jazyce podle z4jmt zak a jejich
rodica.

Dramaticka vychova : tento velice vyznamny dopliyjici vzdé€lavaci obor pomaha v rozvoji
komunikace i socialnich vztahi. Zaci se dokazi vcitit / empatie / do citéni druhé osoby a
pfedevsim do rtiznych Zivotnich roli a mohou se tak naudit fesit jindy pro né€ nefesSitelné
situace. Dramaticka vychova je zaméfena na osobnostni a socialni rozvoj kazdého jednotlivce.
Rozviji komunikativni schopnosti verbalni i nonverbalni povahy — v€etné dotykové
komunikace, podnécuje tvofivé mysleni, obrazotvornost a napaditost zaku, pisobi na zvladani
spontanniho chovani, kontrolu emoci a zvySeni sebevédomi — asertivity. Formou hry dochazi
k prozivani realnych citl, vztahii a postoji — hra stavi na vlastni zkuSenosti a jeji G¢inek je tim
hluboky a trvaly.

Dramatickou vychovu Ize zafadit jako souéast oboru Re¢ova vychova nebo ji mizeme
realizovat jako volitelny vzdélavaci obor podle zajmu a schopnosti zakd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci
tim, Ze vede zakak :
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Dramaticka vychova : tento velice vyznamny doplijici vzdélavaci obor pomaha v rozvoji
komunikace i socialnich vztahii. Zaci se dokazi veitit / empatie / do citéni druhé osoby a
pfredevs§im do riznych zivotnich roli a mohou se tak naucit fesit jindy pro né nefesitelné
situace. Dramaticka vychova je zaméfena na osobnostni a socialni rozvoj kazdého jednotlivce.
Rozviji komunikativni schopnosti verbalni i nonverbalni povahy — véetné dotykové
komunikace, podnécuje tvofivé mysleni, obrazotvornost a napaditost zaku, ptisobi na zvladani
spontanniho chovani, kontrolu emoci a zvyseni sebevédomi — asertivity. Formou hry dochéazi
k prozivani realnych citti, vztahti a postoji — hra stavi na vlastni zkuSenosti a jeji u¢inek je tim
hluboky a trvaly.

Dramatickou vychovu Ize zafadit jako sougast oboru Re¢ova vychova nebo ji mizeme
realizovat jako volitelny vzdélavaci obor podle zdjmu a schopnosti Zak.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k :

= Rozvijeni feCovych schopnosti a mysleni
=  Dorozumivani se v béZznych komunikac¢nich situacich a ke sd¢€lovani svych nazort
=  Srozumitelnému vyjadfovani ustni i pisemnou formou a kultivovanému projevu
v béznych zivotnich situacich
= Osvojeni techniky ¢teni a psani
= Ziskavani zakladnich dovednosti pro pochopeni ¢teného textu
= Zvladani orientace v jednotlivych textech riizného zaméreni
= Ziskavani zajmu o ¢teni a rozvijeni schopnosti reprodukovat snadny kratky text
» Zvladani opisu jednoduchého textu, psani pismen i slov podle diktatu
= Praktickému vyuziti ziskané dovednosti psani
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zafixovanych slabik

pismena a hlasky E.e, O,0, U,u, slabiky
me.Me,mé,Mé, mo,Mo,mu.Mu a
dvojslabi¢na slova s témito slabikami
(pfedpoklad 2.roc.)

pismena a hlasky v,V,LL, oteviené
slabiky s témito pismeny a dvojslabi¢na
slova z otevienych slabik (ptedpoklad
3.10¢.)

¢teni psacich pismen a psanych slabik
tiidéni pismen

spojovani pismen ve slabiky

spojovani slabik v jednoducha slova
vyhledavani pismen, slabik a slov v
kratkém textu

déleni slov na slabiky s uzitim fikanek a
rozpocitadel

chapat obsah kratkych vét
doplnénych obrazkem

v ramci svych individudlnich
schopnosti chape obsah kratké véty doplnéné
obrazkem

dokaze jednoduse slovné vyjadfit
obsah obrazku

zvlada elementarni porozuméni
textu

Cteni:

tvofeni jednoduchych vét podle
obrazku

odpovédi na otazky tykajici se
obrazku, vypravéni o obrazku
s dopomoci

pojmenovani ¢innosti na
obrazku

rozvoj slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast : JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obor : CTENI

- piednaset kratké fikanky a basnicky

- chépe pojem véta, rozpozna ji v textu

- (te jednoduché véty vytvoiené z jiz
zafixovanych slabik

- si postupné osvojuje a upeviiuje dalsi hlasky
a pismena (viz. ucivo)

- dle svych schopnosti ¢te dvojslabi¢na a
téislabi¢na slova z vyvozenych a
zafixovanych slabik

- podle svych individualnich schopnosti
reprodukuje kratkou fikanku

- rozumi pojmu basnicka

- byla pfedvedena recitace kratké basnicky

- zvlada zopakovat vers

- spravné reprodukuje zafixovanou basnicku
s dopomoci ucitele

¢teni vét obsahujici snadné slova a
majici pfiméfeny obsah

¢teni elementarnich textu
s porozuménim

prohlizeni a ¢teni détskych Casopist

upeviovani ¢teni slov zvladnutych
v 1. Obdobi

vyvozeni hlasky a pismene t.T, y.Y,
s,S — predpoklad-4.roc.;

3., p.P.,n,N — ptedpoklad 5.ro¢.;
§,8.d,D,z.7.k K-piepoklad -6.ro¢.
¢teni slov s uzavienou slabikou, slova
dvojslabi¢na a tiislabi¢na s otevienymi
slabikami z vyvozenych a zafixovanych
slov

trénink kratkodobé a dlouhodobé
paméti

poslech versu a fikanek

koncentra¢ni cviceni na udrzeni
pozornosti

seznamovani s literaturou pro déti

tématicky ladéné basnicky a
fikanky

fikanky spojené s melodii a

odpovédi, vypravéni podle otazek a
obrazku

HV

- zietelnd vyslovnost texti pisni a
iikadel, vytleskavani rytmu, rytmické
tanec¢ni prvky, pohybové hry
s fikadly a détskymi popévky

SV

- rozvoj vnimani (rozliSovani vysky
tonu, déleni vét na slova, déleni slov
na slova s pomoci rozpocitadel),
koncentrace

\'A%

- seznameni s ilustracemi nékterych
znamych autort, tématicka kresba i
malba

A48
- prace s knihou, popis obrazki,

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: Mezipiredmétové vztahy 1.Stupei
- Cist s porozuménim jednoduché véty - dle svych individualnich schopnosti ¢te tvofeni a ¢teni jednoduchych vét RV 2.0bdobi
jednoduché véty a je schopen jim porozumét odpovédi na otazky tykajici se - rozvoj slovni zasoby, stavba
na elementarni Grovni ¢tené véty véty, tvofeni vét, zvukové prostiedky o
- nadotaz ucitele jednoduse vyjadii obsah véty rozvoj slovni zasoby feci (tempo, melodie), otazky a 4. ROCNIK
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pohybem

cvieni intonace

zaklady recitace v praxi (tiklona,
nazev basné, recitace, uklona, potlesk)

fixovani kratsich i delSich slovnich
spojeni

vychazky do ptirody a pozorovani
ptirody

TV

- nacvik rytmické chiuze s udavanim
tempa, cviceni zaméfena na soulad
pohybu s rytmem hudby, rytmem
fikanky

Prifezova témata
OSV 1.

I.SR 3

- komunikace — fe¢ téla, technika feci,
vyraz feci v zavislosti na obsahu
sdéleni ( basnicka, pozdrav.....)

MV VL

VIII.1

- vnimani medialnich sdéleni —
vniméani mluveného projevu z médit,
srovnani

VEGS III.

V.

- Evropa a svét nas zajima —
piibéhy naSich ,,sousedli”’, vypravéni
o0 7Zivoté déti v jinych zemich spojené
s ilustracemi, didakticka hra
.,Sombrero nebo Bufinka?"’

MKV IV.

VL. 2

- lidské vztahy — komunikace
s piislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin
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umét reprodukovat kratky text
podle ilustraci a navodnych otazek

spravné odpovida na otazky kladené
ucitelem

tvoii slovni doprovod k ilustracim

vyhledava ilustrace podle navodnych
otazek

je schopen element. Konverzace o
precteném textu (ucitelem)

seznameni s literaturou pro déti a
mladez

poslech vypravéni, CD, kazet

PC program (pohadky doplnéné
obrazky)

prohlizeni détskych casopisti a knih

¢teni jednoduchych vét (textu)
doplnénych ilustraci

odpovédi na otazky tykajici se
precteného textu a naslednd reprodukce
téhoz textu

tvofeni vét k ilustracim

rozvoj slovni zasoby

5.ROCNIK

rozlisit stejné zné&jici
slova rtizného vyznamu

je seznamen s dvojim
vyznamem nékterych bézné se uZzivajicich
slov

rozliSuje dvoji vyznam slova
vyplyvajiciho z textu nebo obrazku

dokaze fici nékolik (2-4)
stejné znéjicich slov rizného vyznamu

diferenciacni cviceni
analyzatora (sluch, zrak)

pojmenovani obrazku

ptifazovani nazvi
k nékolika riznym obrazktim (pi.
Kohoutek, ko¢icky, zebra)

prakticka ukazka stejné
zngjiciho slava rizného vyznamu ve tiidé
i blizkém okoli

6.ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obor : CTENI

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
Zik by mél Zak:
- Cist vSechna tiskaci i psaci - pozna a piecte viechna - poznat v§echna pismena malé¢ i | MV 2. stupei

pismena

pismena

- precte dvojslabi¢na slova
s otevienymi i uzavienymi
slabikami

- umi precist tiislabi¢na a
jednoducha viceslabi¢na slova

velké tiskaci i psaci abecedy

- postupné osvojovani a
upeviovani hlasek a pismen f,
F,g G, R, ch CH

¢teni jednoslabi¢nych slov
s uzavienou slabikou

- ¢teni dvojslabi¢nych i
ttislabi¢nych slov s otevienymi
slabikami

- Cteni zavienych slabik a
dvojslabi¢nych slov, ktera maji
zavienou slabiku na konci

- ¢teni dvojslabi¢nych i
viceslabi¢nych slov

s otevienymi i uzavienymi
slabikami

- ¢teni snadnych tiislabi¢nych
slov

22

MA — ¢teni slovnich tGloh a
zadani

VU — vyhledavani informaci na
PC z dopravy, o ochrané
zivotniho prostiedi, o své
regionu, o své vlasti aj.

PR — ¢etba zajimavosti o
rostlinach a zviratech z détské
encyklopedie, vyhledavani
informaci z katalogii a ur¢ovani
rostlin

HV — texty pisni¢ek, pohybové
hry s tikadly

PV — seznamovani se s navody
k vareni a postupy prace

UK — texty v obrazkovych
ilustracich, pracovni postupy

RV — vypravéni dle obrazk,

7. ROCNIK




- zvladat ¢teni kratkého
jednoduchého textu

- dle individualnich schopnosti
dovede precist jednoduché véty

- dokaze zvladnout ¢teni slov
s mékkymi slabikami

- by mé&l umét slozit holou nebo
jednoduchou vétu

- precte kratké texty ve slabikafi

- ¢tendi slabik, slov,
jednoduchych vét a textl

- &teni slov se souhlaskovymi
skupinami v rtizné obtiznosti a
slov se skupinami di, ti, ni, dé&,
té, n&, be, p&, v¢€, mé

- Cetba holych vét, skladani
jednoduchych vét

- &teni kratkych textil ve
slabikafi

- &ist nadpisy v novinach a
Casopisech

tvoreni vé&t na dana slova, rozvoj
slovni zasoby

PT

OSV-OR 1 - ¢etbou rozviji své
schopnosti a poznavani

SR 3 — rozvoj komunika¢nich
dovednosti

EV 2 — zakladni podminky
Zivota - encyklopedie

4 — vztahy ¢lovéka a
prostiedi — informace na PC

MV [ — vnimani medialnich
sdéleni — reprodukce informaci

MKYV 1 — lidské vztahy —
dramatizace Zivotnich situaci
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Ocekdvané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

~

Zak by mél

- orientovat se ve ¢teném textu

N¢

ak

- priabézné se uci ¢ist dle svych

schopnosti kratké fikanky,
basni¢ky a texty pisni¢ek

- se seznamuje s obrazkovymi
knihami a détskymi ¢asopisy

- se dovede orientovat v textu
tichym ¢tenim

- se u¢i zpaméti kratké basnicky
a texty pisnic¢ek

- tiché ¢teni s porozuménim

- Cetba kratkych tikanek,
basnicek a textl pisnicek

- prohlubovani ¢tenaiskych
dovednosti

- ¢teni obrazkovych knih
s kratkymi texty

- Cetba détskych Casopisi

- seznamovani se s literaturou
pro déti a mladez

- orientace v textu tichym

v r

ctenim

24
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- pokus o ¢etbu leporel,
détskych ¢asopisi, reklamnich
texti

- ¢teni kratkych pisnicek a
fikanek tak, aby se je déti
naucily zpaméti

- zapamatovat si obsah
precteného textu

- dovede piectené slabiky a
slova napsat

- by mél porozumét kratkym
navodiim k pouziti vyrobk

- umi dle svych moZznosti
vyhledat na PC dle u¢itelova
navodu riizné informace a
porozumét jim

- ¢teni slabik a slov, které Zaci
sami pisi

- tiché ¢teni s porozuménim
riznych kratkych navodui

k pouziti vyrobki a k riznym
¢innostem

- vyhledavani na PC dle navodu
a strucné popsat co konkrétné
zaci sami vyhledali

- opis textu dle piedlohy na PC

- Gprava textu na PC
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Ocekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

~

Zik by mél

- umét reprodukovat snadny
kratky text

Z4ak:

- by m&l umét vlastnimi slovy
reprodukovat stru¢ny obsah
piednesenych pfibéht nebo
pohadek

- se zapojuje aktivné do
dramatizaci pohadek

- se ucastni pribézné skolnich
kulturnich vystoupeni a
vefejnych akci

- poslech pribéht, pohadek a
recitace s tim, aby déti umély
reprodukovat dle svych
individudlnich schopnosti obsah
predneseného poslechu

- spole¢né ¢teni pohadek a
nasledné vypraveni jejich
obsahu

- dramatizace prectenych
pohadek a piib&éhi

- dalsi seznamovani se
literaturou pro déti a mladez a
Cetba uryvki z jednotlivych
détskych knih
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- Gicast na kolnich kulturnich
vystoupenich a vefejnych akcich
pro handicapované déti napf-.
MOSTY Pierov aj.

- prednéset fikanky a basnicky

- se pribézné u¢i nazpamét
fikanky a basnicky

s pfihlédnutim na jeho
individualni schopnosti

- pamatuje si nejznamé;jsi autory
détskych basnicek

- zvlada za doprovodu
hudebniho nastroje zpév texti
naucenych pisnicek i basnicek

- reprezentuje $kolu na
recitacnich a péveckych
soutézich

- prubézné celého obdobi 1. i
2.st. se ucit fikanky a basnicky
s ptihlédnutim na jejich
naro¢nost a na individualni
schopnosti jednotlivych zakt

- zapamatovat si nejznameéjsi
autory détskych basnicek

- vyzkouset melodramat za
doprovodu hudebniho nastroje

- udit se i texty jednoduchych
pisnicek

- G¢astnit se recita¢nich soutézi
ve Skole i na oblastnich akcich
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Ocekdvané vystupy z RVP 7SS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

74k by mél

- ziskat pozitivni vztah k
literatute

N
£
<3

- udi se Cist text s akcentem
s ohledem na porozuméni
obsahu ¢teného textu

- dle svych schopnosti a zajmt
¢te détské encyklopedie

- zna nekteré autory détskych
knih

- by mél znat literarni pojmy

- ¢teni knizek pro déti a mladez,
reprodukce textu s akcentem na
¢teni s porozuménim

- ¢teni obrazkovych knih
encyklopedické povahy a
vyhledavani rostlin, zvitat a
zajimavosti

- zapamatovat si nejznamejsi

autory détskych knih

- Cteni Casopist pro mladez a
denniho tisku

- poslech povidek a pribeht

- Cetba uryvka z knih a jejich

28
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ptimétena reprodukce

- zakladni literarni pojmy —
hadanka, baseri, pohadka,
povést, kniha, basnik,
spisovatel, ¢tenar, divadlo, film,
herec aj.

- socialni ¢teni

- orientovat se v jednotlivych
navodech

- by mél umét precist a
porozumét jednotlivym
navodiim na obalech vyrobkil

- by mél umét sestavit navod
k vyrobé vyrobku

- dovede se orientovat
v turistickych mapéach, planech
mésta, v jizdnich fadech

- dle svych moznosti umi
vyhledat rizné informace na PC

- ¢teni ndvodi k rliznym
¢innostem a k pouziti na obalech
vyrobku

- samostatn& popsat a sestavit
navod k vyrobg vyrobku v PV

- ¢etba kucharské knihy

- &teni turistické mapy, planu
mésta, kalendare, poStovnich
formulart

- ¢teni nazvi ulic ve mésté,
reklamnich poutaci, plakatt

- orientace v jizdnich fadech

- vyhledavani informaci a
navodi na PC
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JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obor: PSANI

- dodrzovat spravné drzeni psaciho
nacini

- byl mu demonstrovan spravny uchop

rozvijeni psychomotorickych schopnosti,
jemné motoriky, grafomotoriky a pohyb.

- psani Cislic

Oc&ekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ugivo Pfesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
74k by mél: Zak: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupen
- zvladat zakladni hygienické navyky - je seznamen se zakladnimi hygienickymi zakladni hygienické navyky pfi psanf TV 1.0bdobi
spojené se psanim navyky pfi psani, podle svych (dodrzovani os. hygieny rukou, prac. plochy | - spravné drzeni t€la,koordinace L.
individualnich schopnosti je dodrzuje a psaciho nacini pohybu 1. ROCNIK
uzivani kompenza¢nich pomiicek) PV
orientace na lavici - dodrzovani osobni hygieny, orientace
polohovani téla — sed, vzdalenost zrakového na pracovni plose,rozvoj jemn¢
analyzatoru od psaci plochy, poloha rukou motoriky, prace s riznym
prace paze, lokte dlané-zrakova kontrola materidlem, vyroba pomticek
osobni hygiena pfi pouzivani psaciho nacini M
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zvladne napodobit spravny Gchop

koordinace (jednotazky, domalovanky,
ttidéni drobnych predméti, modelovani)
uvolnovaci cviky (ramenni, loketni kloub,
zapéti, svaly HK)

nacvik spravného tichopu

smérova orientace, orientace na fadku

HV
- rozpocitadla, vytleskavani rytmu

SV
- osobni hygiena

Prufezova témata

OSV 1.

I.OR 4

- psychohygiena — uziti uvoliiovacich
technik a relaxace

I.OR3

- seberegulace a sebeorganizace —
dokonceni zadaného tkolu, péstovani
vile a snazivosti

I. SR 4
- soutézivost v kolektivu pfi pInéni
zadaného ukolu

I.SR 1
- cviceni smyslového vnimani,
soustiedéni a pozornosti pfi praci

EV V.

VII1

- grafomotorické cviky, jednotazky
s vyuzitim tématickych obrazka
(strom, sova, dést)

MVVL

VIIL1

- vnimani rozdili mezi psacim a
halkovym pismem (sdélenim)




Oéekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Uéivo Pfesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: k: 1.Stupen
- psat velka hiilkové pismena byl seznamen s pojmem pismeno a psanim pasivni i aktivni rozeznavani pismen 1.0bdobi
hilkového pisma podle indiv. schopnosti
spravné napodobi hiilkové pismo psani zakl. taht halkového pisma, ¢asti L.
opis hilkového pisma 2.ROCNIK
orientace na fadku i strance
technika psani - automatizace
- odlisovat délku samohlasek podle svych schopnosti rozlisi dlouhé x dlouhé x kratké samohlasky
kratké samohlasky zvukova i graficka podoba dl. X kr.
samohlasek v textu
- vyvodit pismena podle obrazki byl sezndmen s vyvozovanim pismen obrazky ve tvaru dané¢ho pismene 2.-3.
sluchovym, zrakovym a taktilnim navodné obrazky ROCNIK
analyzatorem slova + obr. s po¢ate¢nim vyvozovanym
pismenem
- psat a spojovat pismena a tvofit podle svych indiv. schopnosti piSe a spojuje obtahovani pismen ve zvétiené podobé
slabiky cmmao:w . (prst, kiida, Stétec
N:Q:EEE :w?.:w psani psani ve stoje, v kleku, v sedu
napodobuje ¢islice podle vzoru obtahovani pismen ve standardizované
velikosti
spojovani zafixovanych pismen ve
slabiky
nacvik jednotlivych pismen jména 3.ROCNIK

- napsat hulkovym pismem své jméno

byl seznamen s grafickou podobou svého
jména a je schopen jej napodobit

uziti riznych technik k fixaci pismen
fixovani hulkové podoby jména
obtahovani jména, opis, samostatné
psani, automatizace - globalni resp.
genetickd metoda
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Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci obor: PSANI

JAZYKOVA KOMUNIKACE

- opsat Cislice

- napodobuje ¢islice podle vzoru
- jeseznamen s pojmem Cislice
pise zafixované Cislice podle diktatu

soucasny nacvik pismen ve ¢teni i psani
vyuziti hulkové i psaci formy pisma
podle individualnich schopnosti ditéte
opis pismen, ktera ¢te

zdokonalovani techniky psani
samostatné psani

nacvik prvka &islic a ¢islic

samostatné psani Cislic

zrakova diferenciace

vlastnich praci, vyroba pomiicek

TV
- koordinace pohybu

SV
- procvicovani analyzatort, osobni
hygiena

- psani ¢islic

\'A%
- zdokonalovani jemné motoriky,
ichop malitskych potieb

HV

- procvicovani sluchového
analyzatoru,grafické ztvarnéni
hudby, rytmicka cviceni

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Utivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupei
- psat pismena, ktera umi Cist - podle svych individudlnich schopnosti pise soustavné provadéni cviceni jemné PV 2.0bdobi
pismena, ktera umi ¢ist (zafixovand) motoriky - aw%woéﬁ osobni hygieny.
nacvik prvki pismen a pismen, ktera ¢te orientace na pracovni plose, prace .
s drobnym materialem, podpisy 4.ROCNIK
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Prifezova témata
OSV 1.

ILOR 1

% seberegulace — péstovani viile a
soustfedéni

EV V.

VIL.2
zakladni podminky zivota —
grafomotociké cviky s danou
tématikou

MV VL

VIIIL1

- vnimani medialnich sdéleni — psané
x mluvené sdéleni

ovladat psani halkového pisma

- ovada psani hulkového pisma fixovaného
z 1. odbobi

- zvladne napsat své jméno

- jeseznamen se vSemi pismeny htulkové
abecedy

grafomtorické cviky

zdokonalovani urovné jemné motoriky
halkov abeceda

psani slov, ktera zak cetl v 1. obdobi

5.ROCNIK

psat pismena a slabiky podle diktatu

opisovat a pfepisovat slabiky a
jednoducha slova

- piSe zafixovana pismena podle diktatu
- piSe slabiky z pismen, ktera je schopen
podle svych schopnosti spojit

- je seznamen s rozdilem opis x ptepis

= podle svych individuélnich schopnosti
opisuje, prepisuje ¢tené slabiky

- je schopen opisu a ptepisu jednoduchych
slov slozenych ze zafixovanych slabik

procvi¢ovani sluchového analyzatoru
sluchové i grafické rozlisovani hlasek,
pismen slabik

psani pismen a slabik ve standardizované
velikosti (pfedpoklad, ktera cte)

opis x piepis

opis, pfepis ¢tenych slabik

opis, piepis ¢tenych slov se snadnym
hlaskovym sloZenim

6.ROCNIK

34




Vzdélavaci oblast : JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obor : PSANI

Ocekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Z4k by mél

- dbat na citelny pisemny projev

Zak:

- umi dle svych moznosti napsat
vsechna pismena psaci abecedy
nebo velka pismena hilkovym
pismem

- zék se dokaze spravné
orientovat na strance v sesité
nebo na volném listu

- dba na p&knou upravu
pisemnosti, na svij Citelny
projev a €istotu

- piSe spravné do linek,
nepietahuje, neskrta

- zkousi psat na list i bez
piedepsanych linek

- docviceni obtizn¢jSich malych
pismen (p, d, 7 k, b, h, f, g, ch,)

- docviceni velkych pismen ( U,
E,H,K,P,B,R, T,F, S, L, D,
G,CH)

- pti poruse jemné motoriky a
koordinace nacvicovat vyse
uvedend pismena hiilkovym
pismem

- orientace na strance v seSitu
nebo na volném listu ( vpravo,
vlevo, nahote, dole, uprostied )

- opis a prepis slabik a
jednoduchych slov

- dbat na tGpravu v sesitech a
gramatickou spravnost opisu

- zkusit psani na list bez linek

35

MV

MA — zépis slovnich uloh a
odpovédi, psani Cisel a zapis
matematickych operaci a
pievodil

IKT — vyhledavani na PC a
vypisky zajimavosti a informaci

VU - struéné zapisy do sesitl
probiraného uciva a vypisky
zajimavosti z encyklopedii

PR — ur¢ovani rostlin a zvitat
z katalogi a zapis nazvi

PV — zapis pracovnich postupt
pfi vaieni, postupu vyroby
vyrobki v dilnach a praci na
pozemku

UK — zapis texti pisnicek

CT — zépis Fikanek a basnicek

2. stupeii

7. ROCNIK




- psét slabiky a jednoducha
slova i podle diktatu

- umi napsat formou diktatu
vsechna pismena psaci abecedy
poptipadé dle svych omezenych
schopnosti vS§echna pismena
hilkové abecedy

- napiSe dle diktatu slabiky,
dvouslabicna slova, své jméno a
ptijmeni i svou adresu

- mél by zvladnou napsat i
viceslabi¢na slova a holé véty

- diktat pismen malych i velkych
psaci abecedou, piipadné pouze
velka pismena hiilkovym
pismem

- diktat snadnych
dvouslabi¢nych slov

- napsat své jméno a piijment,
datum a misto narozeni, adresu
svého bydliste

- adresa a nazev své Skoly

- psani viceslabi¢nych slov

PT

OSV OR 1 —rozvoj schopnosti a
poznavani — opis informaci

SR 3 — komunikace formou psani
SMS, e-mailti, korespondence

VEGS 1 - Evropa a svét nas
zajima — vypisovani informaci
z encyklopedii, map a PC

EV 2 — zakladni podminky
zivota — vypisky z PC

— 3 — lidské aktivity a problémy
prostiedi — vypisky zajimavosti

z encyklopedii
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Oc&ekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

~

Zak by mél

- opsat slova a jednoduché véty

N
(<N

- umi napsat témé&r vsechna
bézna slova a jednoduché véty

- opise snadné véty dle psané i
tiskaci predlohy

- napise slova i kratké véty dle
diktatu ucitele

- dle individualnich schopnosti
opise kratké texty z novin,
casopisti a PC

- by se mé&l naucit upravovat a
kopirovat text napsany na PC

- individualni docvicovani
malych pismen
- docvicovani obtiznych spoji

- opakovani psani velkych
pismen dle moznosti zaki
ptipadné nacvik halkovym
pismem

- psani slov a jednoduchych vét

- opis a ptepis snadnych vét dle
psaci i tiskaci predlohy

- psani slov a kratkych vét podle
diktatu ucitele

- nacvik psani jmen a piijmeni
rodi¢l a jmen sourozencti

- dle schopnosti zaka opsat

z novin ¢i Casopisti nadpisy a
nazvy osob, zvifat a véci

- opsat kratky text na PC

- upravit nebo zkopirovat text,

ktery zak napiSe na PC

37
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adajii

ciselné tady

- dovede zapsat zakladni
matematické operace — s¢itani,
od¢itani, nasobeni a déleni

- dokaze napsat zakladni casové,
vahové, objemové a délkové
jednotky

- dle svych moznosti umi opsat
jednoduchy slovni ptiklad a
odpoveéd’

- dovede fesit a zapisovat
matematické ulohy na PC

- by mél umét poznat ¢as a
zapsat jej i v digitalni podob¢

N r

zaka ( prubézny nacvik na 1.1 2.
stupni )

- napsat matematicky zapis
pocetnich operaci

- zapsat nazvy jednotek a
jednoduchych pievodi

- umét napsat nazvy dnt, mésici
- opsat jednoduchy slovni tkol

- napsat odpovéd’ na vyieseny
slovni ukol

- umét fesit a zapisovat
matematické ulohy na PC

- zapsat slovné kolik je hodin i
pomoci digitalni podoby ¢asu
naptiklad : ¢tvrt na deset — 9: 15
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Ocekdvané vystupy z RVP Z5$

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

2

Zak by mél

- ¢itelné se podepsat psacim
pismem, znat a napsat adresu
svého bydliste

N¢

ak

- umi se dle svych schopnosti
podepsat ¢itelné psacim nebo
hilkovym pismem

- dokéaze napsat adresu svého
bydlisté i adresu na dopis

- by mé&l umét napsat jména
svych rodic¢t, sourozenct i
spoluzaki

- by se m¢l umét podepsat na
predepsany formulaf psacim
pismem nebo hiillkovymi
pismeny

- dle individualnich schopnosti
by se mél zak umét podepsat a
napsat adresu svého bydlisté
psacim pismem nebo htlkovym
pismem

- napsat jména svych rodici a
sourozenct

- napsat jména a prijmeni svych
spoluzaki

- napsat adresu na pohlednici
nebo na dopis

- napsat adresu adresata a
odesilatele na poStovni
poukazku

- podepsat se na formulaf pro
obcansky prikaz nebo pas

- napsat nebo opsat bézné
pisemnosti — pohlednici, piani,
dopis podle vzoru

- dokaze dle ptedlohy napsat
pohlednici s pozdravem, prani
nebo kratky dopis

- by se mél naucit vypliiovat
kratky dotaznik nebo test a

- napsat pohlednici s pozdravem
nebo prani k Vanoctim,

k svatku, k narozeninam vcetné
adresy

- napsat kratky dopis podle

10. ROCNIK
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postovni poukazku nebo
slozenku

- umi si zalozit sviij denik a
podle svych moznosti si v ném
vést osobni zapisky

- by si mél vyzkouset psani na
psacim stroji a predevsim by
meél umét psat na PC a piipadné
posilat mailové zpravy

vzoru

- dle individudlnich schopnosti
vyplnit kratky dotaznik nebo
test

- naucit se vést svij denik

- umét vyplnit na posté postovni
poukazku nebo slozenku

- vyzkouset si psani na psacim
stroji a predevsim umét psat na
PC a upravovat text

- naucit se zalozit na PC
e- mailovou schranku a posilat
kratké vzkazy
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Vzdélavaci oblast : JAZYKOVA KOMUNIKACE

4.2.4. Vzd&avaci obor : RECOVA VYCHOVA

dokazat se koncentrovat na poslech
kratkych pohadek a pribéha

otazky
-rozumi vyznamu pouzitych slov

-dokaze sestavit jednoduchou vétu

-udrzi kratkodobou pozornost pfi
poslechu

-chape vyznam jednoduchych vét

-dokaze ramcove porozumét vyznamu
uzitych slov a vét

dechovymi a hlasovymi cvi¢enimi

-na artikula¢nich cvicenich rozvijime spravnou
vyslovnost

-v proudu fe¢i navozujeme intona¢ni
schopnosti

-vypravéni kratkych piibéhu s ohledem na
zajem zaka

-vyklad vyznamu slov pro porozuméni celé

vety

-vyvozeni informacéniho zisku z obsahové
stranky ptibéhu

v

Ct

artikula¢ni dovednosti a vyslovnost pfi
osvojovani jednotl.hlasek

Ps

spojovani pismene s hlaskou,
artikulacni obratnost

Hv, Tv,Pv

Veskerou ¢innost ve vychovach zak
doprovazi mluvenym slovem

Prufezova témata:

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystu py Ucivo Piesahy a vazby (MV,PT) Casové
rozvrzeni
Zik by mél: Zik
Mezipiedmétové vztahy: L.STUPEN
odpovidat na otazky slovem, vétou -chape vyznam dotazu, elementarni -kazda vyucovaci jednota je zahajovana 1.obdobi
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L our

reprodukovat jednoduché fikanky a
basnicky

-individualné zvladne zapamatovani
zékladniho jednoduchého rymu

-dle schopnosti dokaze s dopomoci
vypravét jednoduchy piibéh

-aktivné se zapojuje do prediikavani
fikanek a basnicek

dovednosti
-rozvoj fonematického sluchu
-zvySovani slovni zasoby

-néacvik a reprodukce tématicky zaméfenych
fikadel a basnicek

/ ro¢ni obdobi, koledy, hadanky.../

-dramatizace obsahu, hrajeme divadlo

Zik by mél:

domluvit se v b&Znych situacich

-disponuje slovni zasobou odpovidajici
jeho individ.schopnostem

-dokaze na otazku spravné obsahové
odpoveédét

-s dopomoci vyhodnoti danou situaci a
voli spravna slova

-zvlada komunikaci s cizimi lidmi

-simulace béznych Zivotnich situaci,
jejich slovni doprovod

-hrajeme si na / obchod, postu, l1ékare,
femeslnika../ tvofime véty, vysvétlujeme
terminy

-opisnd forma vyjadieni —rozvoj slovni zasoby

-navstéva béznych méstskych instituci a
seznameni s formou kontaktu

-zakladni podminky Zivota

-vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi

MV
-vyuziti médii jako zdroje
Informaci

-rozvoj komunika¢nich dovednosti

I.STUPEN

2.obdobi
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popsat osoby,pfedméty podle realu
nebo vyobrazeni za pomoci

doprovodnych otazek

-dokaze jednoduchym vyrazivem popsat
pfedmét, osobu, danou situaci

-zvlada registraci a slovni  vyjadieni
rozdila

-dokaze formulovat vlastni pojeti situace,

vyjadfit svoje pocity a vnimani

-charakteristické znaky rozliSujici kolektiv
spoluzaki

-popis vlastniho téla a nazvy jeho ¢asti

-charakteristické prvky vystihujici znamé
postavy / z pohadek, pfibéha, filmu.../

-tématické obrazky

-stylistika odpovédi celou vétou

-artikulagni cviceni piii viceslabi¢nych slovech

-vypravéni podle obrazku, situace

46




vypravét jednoduchy piibéh podle
obrazku

vypravét shlédnuty filmovy nebo
divadelni piib&h podle navodnych otazek

-zvlada soustfedéni a pozornost pro poslech
kratkého ptib¢hu

-reaguje na navodné otazky pfti vyjadieni
porozuméni

-jednoduchymi vétami vyjadii vlastni
postiehy a pocity

-dokaze vyjadrit slovné svij vlastni zazitek a
pocit z divadelniho ¢i filmového predstaveni

-reaguje na nabizené navodné otazky
adekvatné obsahu predstaveni

-pred¢itani a poslech pohadek a piib&hi,
zvySovani irovné pozornosti a soustiedéni
-obrazkové Casopisy dle volby 7akii
-slovni vyjadieni komikovych situaci
-hrajeme divadlo na dané téma

-vyjadfeni vlastniho zazitku /z domova,
prochazky, vanoc .../

-rozSifovani slovni zasoby v b&znych Zivotnich
situacich

-artikula¢ni cviceni

-navstéva détského divadelniho predstaveni
/kratké pribéhy a pohadky/

-chovani v divadle

-vyuziti nabidky filmovych zdznamu ve
videotéce Skoly

-roz§ifovani slovni zasoby, gymnastika

mluvidel
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zvladat formy spolecenského styku

-pozdrav, prosba, podékovani

-rozli$uje situace ve spolecenském styku
-mé osvojeny zaklady spolecenského
styku

-samostatné formuluje podékovani
-dokaze stylizovat vlastni prosbu

-zvlada zakladni druhy pozdravu a jeho
vhodné pouZiti

-rozli$uje slavnostni a bézné Zivotni

situace

-komunikaéni dovednosti / odtazka x
odpoveéd’/ na dané téma

-hlasova a dechové cviceni pti proudu feci a
frazovani

-spole¢né sestavovani osnovy pro zvoleny

piibsh

-formou hry a dramatického vyjadieni
navozeni situaci vyzadujicich uziti
a, pozdravu b, podékovani c, prosby

-osvojeni spravné formulace

-zéklady spolecenského chovani /ke kamaradim,
v roding, ve skole,

k dospélym .../
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Vzdélavaci oblast :

JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci obor : RECOVA VYCHOVA

mluveného projevu, $irsi slovni
zasoby, snazit se o zietelnou
vyslovnost

- reagovat na hlas a intonaci
dospélé osoby, snazit se o spravné
dychani

-pouzivat véty se spravnymi
gramatickymi strukturami

dosazeni srozumitelného mluveného
projevu, dosazeni rozvoje Sirsi slovni
zasoby.a snazi se o zietelnou vyslovnost

-piiméfené chape to, jak pouzivat véty
se spravnymi gramatickymi strukturami

-byl seznamen jak s tim popsat déje, jevy
a 0soby na obrazcich

-snazi se prevypravét vyslechnuty,
ptiméfené naro¢ny piibéh a

pokousi se o dramatizaci

diferenciace, napodobovani hlasu a zvuku

(Oromotorika = cviky rta a jazyka), gymnastika
mluvidel, dechova a fona¢ni cviceni, nacvik
spravného dychani

vyslovnost, intonace a rytmizace

edukace a reedukace feci; rozvijeni

melodie, tempofonematického sluchu,
napodobovani zvukt,mimika a gesta zvukova
pexesa, program Brepta,

smyslové hry,odstraiiovani vadné vyslovnosti.

slovni kopana

HV-reprodukce narodnich a lidovych
pisni, zp&v pii kytafe i jinych hudeb.
nastrojich

TV-dechova cviceni, gymnastika
mluvidel,popis naradi a
pohybu,cviceni s hudbou a zpévem,
pochodova cviceni s verbalnim
doprovodem

SV-smyslové hry se slovnim
vyjadienim

Ocekavané vystupy z RVP 788 Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
Zak by mél : Zak: 2.stupeii
MVCT- pievypravéni piibéhu, popis
vyuzivani volného ¢asu, skladani slov, L
- dosahnout srozumitelného -dle svych schopnosti se snazi o - sluchova a intonacni cviceni,akusticka 7.ROCNIK
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-roz8ifovani slovni zasoby, zaklady techniky
mluveného projevu —spravné dychéni, vyslovnost

intonace a rytmizace.
-diagnostika tirovné feci
dechové cviceni

-odstratiovani vadné vyslovnosti

OSv

SR4- prace ve skupinach, skupinova
prace

SR3 -sdélovani vlastnich zazitku a
prozitki,komunikace

VDO 1-soutéze v recitaci-
piednes,soutéZe ve zpévu,
reprezentace SkolyOR4-relaxa¢ni
techniky, uvolfiovaci cviky
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Ocekdvané vystupy z RVP 7SS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
2.stuperi
ZAk by mél : Zak: MV
CT-tvorba slov a vét, vypravéni a 8.ROCNIK

-dbat na kulturu mluveného
projevu

-komunikovat vhodné v béznych
situacich a zvladat zakladni pravidla
komunikace

-se snazi dbat na kulturu mluveného
projevu,

-mél by v ramci svych schopnosti a
védomosti komunikovat vhodné

v b&znych situacich i zvladat zakladni
pravidla komunikace

-snazi se popsat déje, jevy a osoby na
obrazcich

- byl seznamen se zakladnimi pravidly
neformalni i formalni komunikace

- edukace a reedukace feci, rozvijeni fonematického
sluchu, hlasova cviceni,

- alternativni zptisoby komunikace
-naprava vadné vyslovnosti jednotlivych hlasek

-rozvijeni sluchového vnimani,diferenciace hlasek ve

slové
-rozvijeni slovni zasoby

-stavba véty, tvofeni vét, nacvik spravného dychani a
hlasitosti

-vypravéni pohadek i pohadkovych piibéht-spravna
stavba vét-melodie, tempo-tikadla, pisnicky-
formulace odpovédi-cviceni s hudbou-vypravoyani
gymnastika mluvidel

popis osob a déju

M-tiidéni pfedmétli s popisem a
slovnim doprovodem

VV- omalovanky se slovnim
popisem,

PV-popis pracovnich ¢innosti pii
vlastni tvorb¢, vysvétleni popisu

(OY
OR4 —jazykolamy, soutézivé hry

EVV4-nonverbalni a verbalni
vyjadfovani formou her na zvitatka
(dramatizace)

VEGS 2-pisnicky s nar. tematikou

a2




Ocekdvané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Z4ak by mél:

-popsat déje, jevy a osoby na
obrazcich

-vypravét vlastni zazitky a popsat
své zazitky

Zak:

- v ramci svych schopnosti dokaze
popsat nékteré jednodussi jevy, dokaze
popsat osoby na obrazcich a umi o nich

vypraveét

- za pomoci ucitele dokaze reprodukovat
a prevypravét své vlastni zazitky a pocity

-alternativni zptsoby komunikace

-vypravéni podle obrazk, rozvoj slovni zasoby,
tempo, melodie

-zpusoby mluvy a komunikace
-technika ¢teni, vypravéni podle obrazk
-popis jevii a osob v riiznych situacich
-popis ¢innosti i femesel, popis prace
-odstranovani vadné vyslovnosti
-cviceni s hudbou

-napodobeni zvuk, -smyslové hry
-rozvoj sluchového vnimani

-spravna stavba vét,-formulovani otazky
-formulace odpovédi

-popis obrazku

-pecliva vyslovnost

-napodobovani zvuki

mMv

CT-vypravéni pohadek, popis déj,
¢innosti

HV-pisné, fikadla, ztvarnéni
pohybu slovy a verbalnim projevem

PV-oznacovani a popis pracovnich
¢innosti a d&ju

OSV

OR1-hlasova cviceni
napodobovanim zvuku

OR4-gymnastika mluvidel-cviceni
(tikadla,basnicky,vlastni zazitky-
vypravéni)

VEGS 2-vypravovani a popis
obrazku s tematikou kulturnich a
spolecenskych rozdilt
napodobovani nékterych pievz. slov

EVV-smyslové hry zamétené
lidské ¢innosti,femesla

2.stupen

9.ROCNIK
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Ocekdvané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrZeni

-pfevypravét vyslechnuty,
ptiméiené naro¢ny piibéh, divadelni
nebo filmové predstaveni

-dramatizovat jednoduchy ptib&h
nebo pohadku

-dokaze za pomoci ucitele priméfené
ptevypravét jednoduchy i mirné naro¢ny
piibéh nebo situaci ve které se mohl
nachézet, umi pfevypravét jednodussi
filmovy nebo divadelni d¢j

-je seznamen se zasadami dramatizace
jednoduchého ptibéhu nebo pohadky

-mimojazykové prostiedky fec¢i-mimika, gesta

-prostiedky pro sdélovani svych potieb a ptani
verbalnim i nonverbalnim zpisobem

-zpusoby a prostiedky vedouci ke spravnému zpisobu

dychani i mluveni

-vyuzivani komunikac¢nich pocitacovych her
-zdokonalovani techniky ¢teni

-dramatizace, hudebni pohybova a rytmicka priprava
-konverzacni cviceni, kultura mluveného slova
-dechova cviceni

-odstrailovani vadné vyslovnosti

-rytmicka hlasova cviceni s hudbou

-smyslové hry

MV

TV-vytleskavani do slabik, do
slov,rozpocitavani,dramatizace
pohadky, soutézivé hry se slovnim
doprovodem

CT—psani a &teni slov a vét a jejich
reprodukovani

VU-vypravéni o jevech a ptirodnich
ukazech,

rozvoj schopnosti a poznavani
formou her

oSV

OR1- dechova cviceni, popis
obrazku,hlasova
cviceni,formulovani otazek a
odpovédi

SR3-smyslové hry na rozvoj sluch.
vnimani

rozvoj schopnosti a poznavani
MKV2-rozpocitadla a spolecenské

hry zaméfené na vzajemnou pomoc,
soutéze dvojic v prednesu

2.stupei

10.ROCNIK
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4.2.5. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika predmétu

Dilezitou vzdélavaci oblasti matematického vzdélavani je na ZSS vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace, kterd je zaloZena na
praktickych ¢innostech a dovednostech, které Zaci nejéastéji vyuziji v bézném zivote, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové
predstavivosti. Je pak velmi dulezité, aby se Zaci seznamili se zakladnimi pojmy, symboly, postupy a zptisoby jejich uziti. UCi se pouzivat

matematické pomucky véetné kalkulatoru ve vyssich ro¢nicich. Pfedmét matematika je u¢i dovednostem a praktickym ¢innostem vyuzitelnym
v praktickém Zivoté a tento ptredmét prolina celym zakladnim vzdélanim.

Zaci se uci rovnéz poznavat zakladni geometrické tvary a télesa,uci se peclivosti a presnosti pii méfeni.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy:

- Razeni a t¥idéni predméti

- Cisla a pocetni operace

- Zavislosti, vztahy a prace s daty
- Zaklady geometrie

Tematicky okruh Razeni a tiidéni predmétii se zatazuje na prvnim stupni zakladniho vzdélavani. Zaci se uci tvotit skupiny podle velikosti, fadit
piedméty podle uréitych vlastnosti a spole¢nych jevii. Rozviji si prostorovou a smérovou orientaci, logické mysleni a pamét’, uci se chapat a
osvojovat si kvantitativni vztahy.

Tematicky okruh Cisla a pocetni operace je zafazen na 1.stupni i na 2.stupni. Zaci se postupné seznamuji s realnymi ¢isly, osvojuji si rozklad

Cisel, vytvati si konkrétni piedstavu o ¢islech, osvojuji si postupy zékladnich matematickych operaci. Jedna se predevsim o s¢itani, od¢itant,
nasobeni. Ziskané dovednosti jsou procvi¢ovany a upevilovany pii manipulaci s mincemi a bankovkami.

V tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdce s daty se zaci uéi t¥idéni a seskupovani dat podle urcitych kritérii, jejich vzajemnych souvislosti
a zavislosti. Osvojuji si zaklady méfeni. Seznamuji se s Casovymi souvislostmi, uréuji ¢as, u¢i se zakladni jednotky délky, hmotnosti a obsahu.
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V tematickém okruhu Zdklady geometrie zaci rozeznavaji a pojmenovavaji zakladni geometrické utvary, poznavaji geometricka télesa, ktera se
vyskytuji v jejich okoli. U¢i se zachazet s geometrickymi pomickami.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

* osvojovani a chapani matematickych dovednosti

* rozvijeni paméti a logického mysleni prostiednictvim matematickych operaci

* pouzivani matematickych symboli

= yytvareni prostorové piedstavivosti

» uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v bézném zivoté (méfeni, porovnavani velikosti, manipulace s penézi)
* rozvijeni spoluprace pii spolecném feseni stanovenych kol

» zdokonalovani grafického projevu a zakladnich rysovacich dovednosti
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Vzdélavaci oblast :

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

4.2.6. Vzdélavaci obor: MATEMATIKA

Razeni a tFizeni predméti

Ocekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: ak: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupeii
- tiidit pfedméty podle velikosti, barev, dokaze tvotit skupiny pfedméti podle fixace jednotlivych barev (zluta, Cervena, PV 1.0bdobi
tvaru a obsahu danych kritérii zelend, modra, hnéda, cernd) & praktické vyuziti osvojenych barev L
vyvozeni nazvu tvart (kruh, tverec, - uziti drobného materialu 1. ROCNIK
trojiihelnik) s uvedenymi vlastnostmi
zakladni velikosti (maly-velky, tlusty-tenky, | - modelovani z pisku a plasteliny
apod.) z ostatniho dostupného materidlu
- prace s ptirodninami
- prace s drobnym materialem
- orientovat se v pojmech vSechno-nic, je seznamen s uvedenymi pojmy tvofeni skupin dle danych kritérii (vSechno- 1-2.
hodné-malo, maly-velky, dlouhy- podle svych individualnich schopnosti nic, hodné-malo, maly-velky=1.ro¢nik, % ROCNIK
kratky, stejné-vice-méng, Siroky-uzky zvlada orientaci v téchto pojmech dlouhy-kratky, stejné-vice-méng, - pasivni diferenciace barev
Siroky-tuzky=2.ro¢nik) a tvart
nazorna demonstrace pojmu - namétové hry (s vyuzitim znamych
manipulace s predméty barev, tvart ...
(kostky, stavebnice, puzzle, hracky, bézné - zrakova diferenciace (déleni
predméty denni potieby) predméti dle barev, velikosti)
= tématické hry na pocetni téma
= napodobovani polohy piedméti na
- orientovat se v prostoru nad, pod, s ohledem na individualni schopnost orientace na plose a v prostoru (na lavici, plose orientace na plose 23,
pied, za, vedle, na zatatku, na konci, zvlada orientaci v pojmech (nad, pod, stole, v mistnosti, v budovég, venku) = poznavani predméti hmatem ROCNIK
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nahote-dole

pred, za, vedle, na zacatku, na konci,
nahoie-dole)

fixace jednotlivych pojmu (nad, pod, pied,
za, vedle=2. ro¢nik, na za¢atku, na konci,
nahote-dole=3.ro¢nik)

uréovani poloh pfedmétt v prostoru

ja..v prostoru” -uvédoméni sama sebe

v prostoru (u stolu, v mistnosti, mezi
spoluzaky, lidmi okolo, v budové, ve mést¢)

fadit predméty zleva doprava

je seznamen s pojmy prava x leva
zvlada napodobit fazeni piedmétt zleva

doprava a naopak

fazeni pfedméta v daném sméru

posloupnost piedméta (napf. obrazky
ro¢niho obdobi, rist)

vizuomotoricka cviceni a uvédomélé pohyby
oci

déjova posloupnost

(vyvoj ¢loveka-velikosti postavy)

TV

PS

HV

hmatova diferenciace s i bez
zrakové kontroly
didakticka hra

tvofeni skupin

(kluci x holky, velci x mali)
namétové hry

micové a soutézivé hry (napf.
vybijend)

rytmické pohybové hry,
didakticka hra (méla babka...)

tvofeni skupin podle poctu
seberegulacni respektovani pokynt
ucitele

orientace v prostoru

orientace na strance a

v knize

vypravéni pohadek (budka,
Snéhurka a 7 trpasliku, apod.)
vypravéni reprodukce tematicky
ladénych pohadek (byl jednou
jeden kral a ten mél 3 dcery...)

nacvik &islic (obor 1-3=1.ro¢nik,
obor ¢isel do 5=2.ro¢nik)

rozpocitadla
tématicky ladéné pisné a fikanky
s Cisly

3. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obor: MATEMATIKA

Cislo a po€etni operace

- 7Znat matematické pojmy +, -, = a
umét je zapsat

- S¢itat a od¢itat s uzitim ndzoru
v oboru do 5

- Umét rozklad ¢isel v oboru do 5

je obeznamen s vyznamy zakladnich
matematickych znamének

aktivné nebo pasivné reaguje na pojmy +, -, =
graficky znazorni pozadované znaménka
chape a prakticky uziva pojmy piidat x ubrat
ve spojitosti se znaménky

rozliSuje vyrazy sc€itat a od¢itat a operuje
s nimi s dopomoci

vyuziva pomucek a nazoru k jednoduchym
matematickym operacim

s¢ita a odcita se slovnim doprovodem

je seznamovan s pojmem ,,rozklad™ ¢isel,

Slovni doprovod znamének (vice, méng)
piiddvame x ubirame

doplilovani znamének

opis ptikladt podle predlohy
demonstrace: pfidat x ubrat

s¢itani s nazorem v oboru do 5 Odecitani
s nazorem v oboru do 5
opis ptikladu podle piedlohy

tvofeni skupin prvki podle ¢isla o poctu
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- rozvoj slovni zasoby a komunikaénich
schopnosti

MV IV.1IV.2

- spoluprace se spoluzaky, ucitelem,
kolektivem — upevnéni vztahi ve t¥idé

OSV 1 MR1

- fesit rizné matematické situace, pfijeti
jiného nazoru, spoluprace v kolektivu

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: k: Priifezova témata o
1. ROCNIK
- Psat ¢islice 1-5 i podle diktatu piSe individualné zafixované ¢islice podle diktat ¢islic s moznosti pfirovnani tvart: bi¢
diktatu ucitele =1, husa=2, sn¢hulak=3... (napf. ptedloha OSVI.OR 1
zvlada opis ¢islic v oboru 1-3 (1. ro¢nik) 1-5 Ciselné rady)
(2. rocnik) dle verbalniho diktatu vyuzivat ptislusné - poznavani tvari a barev, jejich fixace
¢islice
OSV1SR3
zapis znamének podle diktatu 2. ROCNIK




praktické ptiklady
rozklada ¢isla s nazorem aktivné, pasivné
nebo s dopomoci

v oboru do 5 na nazoru vyvozeni rozkladu a
porovnani v oboru do 5

rozlozZeni ¢isel na v&tsi, mensi a stejné
rozklad ¢isel s ndzorem

grafické zndzornéni rozkladu

orientovat se v Ciselné fadé 1 az 10

Cist, psat a pouzivat Cislice v oboru
do 5 a numerace do 10

je seznamen s ¢isly a ¢iselnou fadou v oboru
1-10

pfitazuje ¢isla k prvkiim a naopak
porovnava ¢isla

chape pojmy pred x za

reaguje na jiz zazité Cislice

pise a ukazuje Cislice

dokaze napodobit liniaturu a podle svych
schopnosti piSe zafixované Cislice

fazeni Cislic vzestupné a sestupné
¢iselné fady vzestupné x sestupné
Ur¢ovani poctu

dopliiovani chybéjicich ¢isel v ¢iselnych
fadach

opravovani chybnych ¢iselnych fad
Cteni Cislic v oboru 1-10

psani ¢islic 1-10

pojmy pied x za, hned pfed x hned za

¢teni Cislic z piedlohy

psani Cislic

znazornéni &islic a jejich uzivani, na prstech,
¢i pocitadle

3. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obor: MATEMATIKA

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Okekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Presahy a vazby (PT, MV)

Casové
rozvrzeni

Zak by mél:

- modelovat jednoduché situace
podle pokynii a s vyuZitim
pomticek

Castetné reaguje na pokyny a respektuje
fizenou ¢innost

Castedné reaguje na praci se sesitem a
knihou

Castedné zvlada orientaci pii feSeni tkolu
s podporou pomticek

didakticka hra

prace se sesitem, knihou

vyuziti potiebnych pomicek a manipulace
s nimi (zalozka, pravitko, tuzka, guma...)
vytvaieni jednoduchych

modelovych situaci

nazorna demonstrace feseni situaci
vyuzivani pomuicek k feseni, manipulace

1. ROCNIK

- pouzivat vyrazy pod, nad, pfed, za,
nahote, dole, vpiedu, vzadu

je seznamen s pojmy
dokaze vyuzit vyrazi v praxi

tikoly a hry na orientaci v ¢ase (reZim
dne:den x noc, rano x vecer, prace X hra x
odpocinek)

tikoly a hry na orientaci v prostoru (urCeni
polohy daného pfedmétu, umisténi dle
navodu uditele, fixace zakladu /nahofe, dole,
pted, za/)

1. ROCNIK
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dopliiovat jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel
v oboru do 10

byl obeznamen s tabulkami

¢iselna lista v oboru pro dany ro¢nik
byl ndzorn¢ seznamen s pouzivanim
tabulek a schémat

pfi dopliiovani tabulek, schémat a
posloupnosti vyuziva pomucek

mél vysvétleny vyznamy pouzivani
tabulek, schémat a vyuziti pomucek

prace s jednoduchymi tabulkami

dopliiovani ¢iselnych fad

¢iselné fady vzestupné a sestupné

slovni rozbor schémat Skladani ¢iselnych fad
vzestupné 1 sestupné

2-3.
ROCNIK

uplatnovat matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi

je obeznamen s penézi
je seznamen s riznymi typy platidel

poznavani minci (1, 2, 5, 10)

jednoduché pocetni operace s vyuzitim minci
jako nazoru

porovnavani minci

3. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obor: MATEMATIKA

Zaklady geometrie

Ocekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: 1. ROCNIK
- porovnat délky riznych pfedméti, - tiidi rozlisné zakladni geometrické tvary tiidéni predméta razné délky formou
rozlisit kratsi - delsi do skupin dle pfedlohy piifazovani
- byl seznamen s pojmy porovnavani délek predmétu a jejich déleni
kratsi-delSi na nazoru srovnavani krat$i x delsi
- vizualné dél podle pozadavku délky
predméti
- rozliSit zakladni geometrické tvary - poznava podle svych moznosti zakladni tiidéni geometrickych tvart (kruh, ¢tverec) 2. ROCNIK
na rtiznych pfedmétech geometrické tvary vkladani geometrickych tvara do predloh
- vnima rozdilnost pfedméti podle tvaru (puzzle)
vyhledavani geometrickych tvarti okolo nas '
a jejich tiidéni
pfifazeni geometrickych tvara k predloze
napodobeni piedlohy sestavené
z osvojenych geometrickych tvarti
- porovnavat a pojmenovavat - je srozumén se zakladnimi prace s geometrickymi tvary 3. ROCNIK
zakladni geometrické tvary geometrickymi tvary (kruh, trojahelnik, seznameni a demonstrace geometrickymi
(¢tverec, obdélnik, kruh a Ctverec, obdélnik) tvary
trojihelnik) - byly mu nazorné prezentovany zakladni poznavani a srovnavani riznosti tvart
geometrické tvary skladani puzzle, sestavovani obrazci z
- pasivné nebo aktivné manipuluje a geometrickych tvart
pracuje s tvary, které pojmenovava dle vyhledavani geometrickych tvari
svych individualnich moznosti
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Vzdélavaci oblast : MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obor: MATEMATIKA

Razeni a ti'idéni pFedméti

uziva pojmy velky, maly, kratky, dlouhy,
siroky, uzky dle svych individualnich
schopnosti

s pomoci rozliSuje velikost (maly/velky),

vyhledavani pfedméta podle riznych kritérii
tiidéni predméta podle jejich velikosti,
délky, sitky

tvofeni skupin pfedmétt podle danych

64

Prifezova témata

OSV L.

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Uéivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: ak: Mezipiedmétové vztahy
y 1. stupeii
- orientovat se na plose dle svych individualnich schopnosti se orientace na pracovni plose CT 2. obdobi
orientuje v pojmech nahofte, dole, uprostied ur¢ovani polohy ptedmétu (obrazku, - orientace na strance
pracuje na plose podle pokynt ucitele pismena) na plose 4.ROCNIK
umisténi pfedmétu (obrazku, pismena) na
plochu podle pokynu ucitele PS
kresleni dle pokynu ucitele (nahote nakresli - psani zafixovanych Cislic nebo pismen
sluni¢ko, dole udélej jednu tecku)
VU
- nakupovani, porovnavani penéz
- rozliSovat vlevo — vpravo, uprostied je seznamen s pojmy vlevo, vpravo, uprostied orientace v prostoru, na plose, v knize
dle svych individualnich schopnosti rozlisuje smérova orientace — Fazeni pfedméti zleva \A%
s vyuzitim nazoru pojmy vlevo, vpravo, doprava - kresleni obrazki umisténych na plochu
uprostied prikladani pfedmétu (obrazku, pismena, podle danych kritérii
¢isla) na plochu podle ucitele s vyuzitim
nazoru PV
upeviiovéni pojmi vpravo, vlevo, uprostied | - prace s riznymi predméty a materidly
&teni obrazki podle jejich umisténi (jaké (tFidéni, vytvafeni skupin)
obrazky jsou nalevo /uprostied/napravo) -
- tvofeni skupin zaka pfi hrach a
- orientovat se v pojmech v&tsi — je nazorn& seznamen s pojmy vEtSi, mensi, rozlisovani pojmu velky/maly, moﬁmmmo: (na molekuly, rozdélent do
mensi, kratsi — del$i, $irsi - uzsi kratsi, del3i, $irsi, uzsi kratky/dlouhy, Siroky /azky druzstev) 5. ROCNIK




porovnavat mnozstvi a tvofit skupiny
o daném poctu prvki

délku (kratky/dlouhy), Sitku (Siroky/azky)
predméti

orientuje se v pojmech stejné, vice, méné dle
svych individuélnich schopnosti

samostatn¢ resp. s dopomoci porovnava dvé
skupiny prvku

kritérii
kresleni podle danych kritérii (nakresli malé
auti¢ko a vedle néj vétsi auticko)

urcovani poCtl prvki ve skupiné
vyhledavani obrazku se stejnym poctem
prvki (obrazky s auticky, kuli¢kami,
teCkami)

1.OR 1
= cviceni pozornosti a soustfedéni

MKV IV.

VI.2

- spoluprace se skupinou, pomoc
spoluzakiim pfi feSeni riznych ukola

tiidit predméty podle pofadi ve
skupinach

piitazovat predméty podle ¢iselné
osy

vytvéii skupiny prvki podle pokynu uéitele porovnavani mnozstvi, uréovani, kde je MV VL
méné, vice (vybarvi/zaskrtni/Skrtni,kde je
vice/méng)
VIII 3

tvoii skupiny pfedmétu podle pokynii ucitele
dle svych individualnich schopnosti tiidi

predméty podle danych kritérii

dle svych individudlnich schopnosti se
orientuje na ¢iselné ose

samostatné resp. s dopomoci fadi skupiny
piedmétli vzestupné a sestupné

manipulace s riznymi pfedméty
vytvéfeni skupin podle danych kritérii
tiidéni riznych pfedméta (obrazka) podle
pokynu ucitele

dopliovani, opravovani ¢iselnych fad
fazeni skupiny predméti podle poctu
vzestupné€ a sestupné

ptifazovani ¢isla k danému poctu prvki ve
skupiné a naopak

= vyuzivani médii pti vyuce
(vzdélavaci potieby pro déti)

6.ROCNIK

65




Vzdélavaci oblast : MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci obor: MATEMATIKA

Cislo a pocetni operace

Ocekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy

Ucivo

Piresahy a vazby (PT, MV)

Casové
rozvrzeni

74k by mél: Zak:

- (ist, psat a porovnavat ¢isla v oboru - poznava a rozliSuje jiz zazité Cislice

do 20 i na ¢iselné ose, numerace do - dle svych individualnich schopnosti opise

100 zafixované Cislice v oboru do 20

- s pomoci ndzoru porovnava jiz zazita cisla
(mensi - vEtsi)

- je seznamen s Cisly a ¢iselnou fadou v oboru
do 100

- umét rozklad ¢isel do 20 bez - dle svych schopnosti chape pojem ,,rozklad
piechodu pies desitku Cisel™
- samostatné resp. s dopomoci rozklada
s pouzitim nazoru jiz zafixovana ¢isla

¢teni a psani jiz zazitych ¢islic
obkreslovani ¢islic do 100

orientace na ¢iselné ose

opisovani ¢islic

diktat ¢islic

porovnavani ¢isel (mensi — vEtsi)
pfitazovani ¢isel k danému poctu prvki

grafické znazornéni rozkladu cisel

Cteni rozkladu ¢isel do 20 bez prechodu pies
desitku

rozklad ¢isel s vyuzitim nazoru

pise jednoduché piiklady s pouzitim
zafixovanych ¢islic dle diktatu ucitele
- s pomoci pfedlohy opiSe jednoduché
ptiklady v oboru do 20

- zapsat jednoduché piiklady v oboru =
do 20 podle diktatu

- umét pouzit kalkulator - byl seznamen s kalkulatorem a jeho funkci
= pfiméfenym zpusobem pod dohledem
ucitele manipuluje s kalkulatorem

zapis prikladi dle pokyni ucitele
diktat jednoduchych piikladu
opis prikladu z tabule, ze seSitu

seznameni s kalkulatorem

poznavani ¢islic a znaka na kalkulatoru
vyhledavani a zapisovani ¢islic na
kalkulatoru

feseni jednoduchych pocetnich piikladi s
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Mezipiedmétové vztahy

- ¢teni jednoduchych slovnich loh

- fikadla s ¢isly, rozpocitadla

- zapis ¢islic a priklada

vu
- ucime se nakupovat

PV, VV
obkreslovani, vybarvovani,
vystiihovani obrazku a ¢isly, tvofeni
Cislic z provazku, modelovani cislic
TV
pocet opakovani ur¢itych cvika (udélat
5 diepu, 10krat poskocit, shodit 13
kuzelek,...)

4. ROCNIK

5. ROCNIK




- psat ¢isla do 100

= byl seznamen s grafickou podobou ¢islic
v oboru do 100
= dokaze napodobit tvar ¢islic v oboru do 100
- dle svych individualnich schopnosti zapise
jiz zafixované Cislice

pouzitim kalkulatoru

obkreslovani ¢islic do 100
opis ¢islic podle vzoru
psani ¢islic do 100

opisovani a dopliiovani ¢iselné fady
o?m<o<~,_io:%c:%c:mmmn_:%n:mwa

Priifezova témata

OSV L.

I.OR1

- rozvijeni pozornosti a soustiedéni pii
zapisu a feseni ptiklada

I.MR 1

- feSeni slovnich tloh z praktického
zivota

VEGS IIL

V.1

- prakticky zamétené piiklady seznamujici

zaky s ur¢itymi misty a okolim, zptisobem

zivota, zvyky,...

EV V.

Vil4

- téma Zivotniho prostfedi a ochrany
ptirody ve slovnich tlohach

- sCitat a od¢itat s ndzorem do 20
s piechodem pies desitku

- fesit jednoduché slovni tlohy na

s¢itani a od¢itani v oboru do 20

-zvladat snadné ptiklady v oboru do 100
bez ptechodu pies desitku

- dle svych individualnich schopnosti operuje
s vyrazy s¢itat a odcitat

- samostatné resp. s dopomoci s¢ita a od¢ita
s vyuzitim ndzornych pomiicek

& byl seznadmen s pojmem slovni Gloha
- s pomoci utitele zapisuje a fesi jednoduché
slovni ulohy

-dle svych individualnich schopnosti zapise
piiklady v oboru do 100 bez piechodu pies
desitku
- s pomoci ucitele fesi pocetni ptiklady
v oboru do 100 bez prechodu pies desitku
s vyuzitim bankovek jako nazoru

s¢itani a od¢itani s vyuZzitim nazoru
(pocitadlo, obrazky)
zapis piikladi na s¢itani a od¢itani

jednoduché slovni ulohy z praktického
Zivota
zapis slovni ulohy

opis piikladt podle piedlohy

feseni jednoduchych piikladu s pouzitim
nazoru

poznavani bankovek (20K¢, S0KE, 100K <)
hra na obchod

6. ROCNIK
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Vzdélavaci obor : MATEMATIKA - Cislo a pocetni operace

Ocekdavaneé vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Zak by mél :
-Cist,psat a pouzivat ¢isla do 40

-porovnavat ¢isla v oboru do 40

N¢

ak

-dle svych schopnosti chape
pouzivani ¢isel do 40

- samostatné nebo s dopomoci
dokaze porovnavat ¢isla

-pri¢itani a od¢itani jednocifer.
¢. k dvoucif.¢.bez ptechodu pres
desitku v oboru do 40

-urovani ¢asu

- opis Cisel

-diktat ¢isel

- scitat a od¢itat dvoucif. ¢isla
do 40

-s vyuzitim ndzornych pomicek
dokaze pracovat

-s¢itani a odé¢. dvoucif. Cisel do
40 bez prechodu pres desitku

- pocetni spoje s nulou

-rozklad ¢isel do 40

- Cist,psat a pouzivat ¢isla do 60

-psat ¢isla do 200

- dle svych schopnosti &te pise a
pouziva ¢isla

-zapisuje ¢isla na zakladé
pomoci u¢itele nebo asistentky
pedagoga

-pri¢itani a od¢. Jed. k dvoj. ¢.
bez prechodu pies desitku

-rozklad ¢&isel do 60

-porovnavani Cisel

Ct — Orientace na strance a &teni
slovnich tloh

Rv - tikadla s ¢isly,rozpocitadla

Vu — u¢ime se
nakupovat,manipulace s penézi

Pv, Vv —kresleni, stithani ¢isel a
geometrickych tvard

Tv — poskoky a pog¢itani od 20-
100 dle ro¢., diepy, v dopravni

vychove slalom kolem 10 i vice
kuzelek v jizdé na kole

Ps-psanti ¢isel a slovnich tloh,
nakupovani a jed. sl.iloha

2. stupen

7. ROCNIK

8. ROCNIK

68




- orientovat se na ¢iselné ose
-pouzivat nas. fady 2

-psat ¢isla do 500

- s pomoci nazoru porovnava
¢isla

- byl sezndmen s pouzivanim
nasoskové fady

-po¢itani s bankovkami a
poznavani bankovek

-orientace na ¢iselné ose

N oxr

-znazornéni ¢isel graficky

SR 4 -prace ve skupinach a
skupinova prace, tymova
prace,slovni ulohy

VEGS 3

3— zapojeni do evropskych
projektti (EU), simulace
jednoduchych projekta

EV 3

3- spotieba energie ve $kole,
zpracovani a vypocty,
uspory,feSeni
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Ocekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

4

Zak by mél :

- Cist,psat a pouzivat ¢isla do 80,
numerace do 500 po 100

Zak:

- dle svych schopnosti chape
pojmy nutné pii mat. ¢innosti

- diktat jed. prikladii

-s¢itani a od¢itani dvoucif.¢isel
do 80 bez ptechodu pres desitku

-s¢itat a od¢. dvoucif. ¢isla do
80

-pouzivat nas. fady 5

-umét fesit jed. sl. alohy

-dle svych schopnosti a
moznosti dokaze pouzivat
nasobky fady 5

- s pomoci ucitele umi Fesit
jednoduché slovni ulohy

- opis ptikladi z tabule do seSitu

-rozklad ¢&isel v oboru do 80

- Cist psat a pouzivat ¢isla do
100,numerace do 1000 po 100

-pouzivat nas. fady 10

-psat ¢isla do 1000

- za pomoci ucitele zvladne
matematické vztahy a vazby

-rozklad ¢&isel v oboru do 100

-zapis Cisel a prikladt dle
pokynt ucitele

- s¢itat a od¢.dvoucif. ¢isla do
100

-s¢itani a od¢itani dvoucifernych
¢isel do 100 bez piechodu pres

9. ROCNIK

10. ROCNIK
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-pracovat s kalkulatorem

-umét fesit praktické poc.
priklady

-byl seznamen s funkcemi
kalkulatoru

-za pomoci ucitele dokaze
vyiesit jednoduché prakticke i
slovni ulohy

desitku

-vyhledavani a zapisovani ¢isel
na kalkulatoru

-jednoduché slovni ulohy

-seznameni s funkcemi
kalkulatoru

Vzdélavaci oblast : MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obor : MATEMATIKA - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

4

Zik by mél :

-znat a uzivat zakladni jednotky
délky

Im,(1cm,1km)

N

ak:

- poznava a ¢aste¢né uziva
zakladni jednotky délky

-dle svych schopnosti pracuje
s jednotkami délky a pouZziva je

-jednotky délky,poznavani na
praktickych ptikladech a
pouzivani na nazornych
ptikladech

-méfeni a odhad délky

-teSeni praktickych aloh

Ct — Orientace na strance a ¢teni
slovnich tuloh

Rv — ftikadla s &isly,rozpo¢itadla

2. stupeii

7. ROCNIK
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- zvladat zakladni po¢. ukony
s penézi (1K¢,5K¢, 10K <)

- zvladne zakladni pocetni
tkony s penézi

-zapiSe zjednodusené pocetni
tikony s pouzivanim minci

- poznavani penéz a orientace
s penézi, nakupy v obchodé

-orientovat se v ¢ase

-znat a uzivat zakladni jednotky
casu

1sec,(Imin,1hod)

-byl seznamen se zakladnimi
jednotkami ¢asu a dokaze se
zhruba orientovat v ¢ase
s piesnosti na ptilhodiny

-poznavani jednotek Casu,

- praktické piiklady ze Zivota

-zvladat zakladni pocetni tikony
s penézi (20K¢,50K¢)

- dle svych schopnosti zvladne
zakladni manipula¢ni ¢innosti s
penézi

-poznavani penéz a orientace
s penézi pti nakupech apod.

Vu — ucime se
nakupovat,manipulace s penézi

X

Pv, Vv —kresleni, ,stfihani Cisel a
geometrickych tvari

Tv — poskoky a pocitani do 20,
diepy, v dopravni vychové
slalom kolem 10 kuzelek v jizdé
na kole

Ps-psani Cisel a slovnich tloh

PT

OSv

SR 4 -prace ve skupinach a
skupinova prace, tymova
prace,slovni ulohy

VEGS 3

3— zapojeni do evropskych
projektd (EU), simulace
jednoduchych projektt

EV 3

3- spotieba energie ve $kole,
zpracovani a vypocty,
uspory,ieseni

8. ROCNIK
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Ocekdavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

-

Zak by mél :

-znat a  uzivat  jednotky
hmotnosti 1kg (g,1t)

-pievody jednotek

Zak:

-dle svych individualnich
schopnosti zapiSe a s pomoci
ucitele provede pievod jednotek

- jednotky hmotnosti

-vazeni osob, predméti

- dopliiovani udajt
v jednoduché tabulce

- s pomoci ucitele fesi
jednoduché vypliovani
zjednodusenych udajt v
tabulkach

- dopliovani udaju v ¢ase i
ostatnich udaji do
zjednodusenych tabulek

- znat a uzivat jednotky objemu
11,1/21,1/41 (d1,hl)

- s pomoci predlohy i ucitele
zapise jednotky objemu a urci je

-praktické piklady ur¢ovani
objemu ze zivota-nakupy,

domacnost,vaieni,profese apod.

-seznameni s digitdlnim ¢asem

9. ROCNIK

10. ROCNIK

13



-zvladat zakladni pocetni tikony
s penézi (100K¢,1000K€)

- byl seznamen se zakladnimi
pocetnimi ukony i manipulaci
s penézi pti bézném i
praktickém Zzivoté

-poznavani penéz a orientace a
manipulace s penézi,
hospodareni s penézi, Setient,
praktické piiklady a jednoduché
slovni ulohy

Vzdélavaci oblast : MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obor : MATEMATIKA- ziklady geometrie

Ocekdvané vystupy z RVP 73S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Zak by mél :

-umét zachazet se zakladnimi
rysovacimi
potiebami

pomickami a

-znazornit a pouzivat zakladni
rovinné utvary

N¢

ak

- dle svych indiv. schopnosti

Zachazi se zakladnimi
pomitickami a chape pojmy
zakladnich rovinnych atvart

-rovinné Utvary, prace
s pravitkem a kruzitkem

- méfit a pojmenovavat délku

-rozeznat primku a tsecku,umét
je narysovat a rozeznat

- dokéaze méfit a pojmenovavat
délku usecky,rozezna piimku od
Gse¢ky a umi ji narysovat

- pfimka,
polopiimka,usecka.kruznice

- pouzivat zakladni

-byl seznamen se zakladnimi

- zndzornéni a pojmenovani

MV

Ct — Orientace na strance a &teni
slovnich uloh

Rv — fikadla s &isly,rozpocitadla

Vu — ucime se
nakupovat,manipulace s penézi

Pv, Vv —kresleni, ,stiihani Cisel a
geometrickych tvari

Tv — poskoky a pocitani do 20,
diepy, v dopravni vychové
slalom kolem 10 kuzelek v jizdé
na kole

2. stupen

7. ROCNIK

8. ROCNIK
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geometrické pojmy geometrickymi pojmy zakladnich pojmu Ps-psani ¢isel a slovnich Gloh 9. ROCNIK
PT
oSV
SR 4 -prace ve skupinach a
skupinova prace, tymova
prace,slovni tilohy 10. ROCNIK

-poznat a pojmenovat zakladni
geometricka télesa

-s pomoci ucitele dokaze poznat
a pojmenovat zakladni
geometricka télesa

kruh,trojthelnik,ctverec,obdélnik,

rychle, koule valec

VEGS 3

3— zapojeni do evropskych
projekti (EU), simulace
jednoduchych projektt

EV 3

3- spotieba energie ve $kole,
zpracovani a vypocty,
uspory,ieseni
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4.2.7. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie zahrnuje zaklady prace s osobnim poc¢itaem a vybranym zakladnim programovym vybavenim, a
to zejména textovym editorem, specialnimi vyukovymi a vzdélavacimi programy a zabavnymi hernimi a grafickymi softwary. Jako nadstandardni ucivo je
mozno v této oblasti zaradit praci s webovym prohlize¢em a s postovnim klientem — e-mail, ICQ a SKYPE, aj.

Zaci si postupné osvojuji zakladni obsluhu pogitade a uci se pracovat nejdiive se zabavnymi programy a posléze s vyukovymi pocitatovymi programy. USi se
také vyhledavat na internetovych strankach jednoduché informace a aktuality. Ziskané dovednosti se pak pro zaky stavaji vyhodou v praktickém zivoté tim, ze
jim usnadni zpisob komunikace a ziskavaji zde neustaly aktualni piehled o déni ve spolecnosti i ve svéte.

Vyuka potiebnych dovednosti pii praci s osobnim pocitatem je individualni podle mentalni Grovné kazdého zaka. Ucitel bere béhem vyuky na tento fakt

zietel a ugi Zaky s prihlédnutim k t€émto okolnostem. Proto vSichni zaci nedosahuji stejné trovné a pracuji na po¢itaci pouze v ramci svych moznosti a
schopnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k :

poznavani moznosti vypocetni techniky, osvojeni zakladnich znalosti a dovednosti prace s pocitacem
ziskani zakladnich dovednosti v oblasti informacni gramotnosti

rozvijeni mysleni, postiehu a koncentrace pozornosti

rozvijeni a zdokonalovani jemné motoriky

zapojovani vice smyslu, k rozvijeni estetického citéni

vyuzivani potiebnych informaci

komunikaci prostfednictvim vypocetni techniky

ziskavani povédomi o nevhodném obsahu vyskytujicim se na internetu
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Vzdélavaci oblast : INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

4.2. 8. Vzdélavaci obor: IKT

Ocekavané vystupy z RVP 78S Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: Hygiena a bezpec¢nost Mezipiedmétové vztahy 1.Stupen
- Dodrzovat pravidla bezpe¢né a - je seznamen s pravidly a bezpe¢nosti pfi - dbani pokynt vyucujiciho Jazykova komunikace 2.0bdobi
zdravotng& nezavadné prace obsluze PC a uvédoméle je dodrzuje - prace na PC pouze pod dohledem - zvladani opisu jednoduchého textu, .
s vypocetni technikou psani kratkych slov i podle diktatu, 5. ROCNIK

- zvladat zakladni obsluhu PC —
zapnuti, vypnuti, prace s mySi

je seznamen se zakladnimi hygienickymi
navyky pfi praci na PC a uvédoméle je
dodrzuje

je seznamen s jednotlivymi ¢astmi PC
sestavy (monitor, skfifi, klavesnice, mys)
a dokaze je spravné pojmenovat

je seznamen s tlacitkem zapnout a dokaze
jej spravné pouzivat

je seznamen s nabidkou start — vypnout
pocita¢ a umi ji PC spravné vypnout

je seznamen s tla¢itkem zapnout/vypnout

vyucujiciho
- v piipadé potizi smérovat dotaz na
vyucujiciho

Hygienické navyky

- hygiena pted praci na PC

- spravné osvétleni mistnosti pfi praci na PC

- spravny posed pfi praci na PC

- spravna vzdalenost o¢i od monitoru

- spravné polohovani zidle pfi praci na PC

- dodrzovani &istoty a pofadku na pracovni
plose (bez jidla a piti)

vz

Jednotlivé ¢asti PC sestavy

- PC sk¥il, monitor, klavesnice, mys$

- tlacitko zapnout

- nabidka start / vypnout PC

- tlagitko zapnout / vypnout na monitoru

- levé tlatitko mysi — klik, dvojklik a jejich
funkce, spravny tchop a pohyb s mysi

- prostiedi klavesnice — jednotliva pismena

prace s vyukovymi programy dle
aktualniho archivu kabinetu vypocetni
techniky

- osvojovani a chapani matematickych
postupt, zvladnuti zékladnich
matematickych dovednosti

- rozvijeni spoluprace pfi spolecném
feSeni stanovenych tkola

- prace s vyukovymi programy dle
aktualniho archivu kabinetu vypocetni
techniky

Clovék a jeho svét
- vytvafeni a upeviiovani hygienickych
a sebeobsluznych navyki

Hudebni a vytvarna vychova

- préace s vyukovymi programy dle
aktualniho archivu kabinetu vypocetni
techniky

TV
- prostorova orientace
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na monitoru a umi jej spravné pouzivat
je seznamen s funkcei levého tlacitka mysi
—klik, dvojklik a dokéaze jej spravné
pouzivat

pracovat s s vybranymi a
piiméfenymi vyukovymi a
zabavnymi programy dle pokynu

Zvladat psani znamych pismen na
klavesnici

je seznamen s vhodnymi vyukovymi
programy

umi sam zapnout a vypnout vyukovy
program

umi spravné pracovat dle svych moznosti
s vyukovym programem

je seznamen s prostiedim klavesnice a dle
osvojenych pismen ve ¢teni dokéaze tato
pouzivat na klavesnici

je seznamen s klavesami enter, backspace,
space a dle svych schopnosti je umi
pouzivat

je seznamen a dle svych moznosti uziva
klavesy.,

je seznamen se zakladnim prostiedim MS
OFFICE — Word

Vyukové programy

- Détsky koutek 4, 5

- Vyukova pexesa

- Logicka matematika

- Matematika pro I.-IV. Ro¢nik ZS
- Méda

Prace s klavesnici

- Prostiedi klavesnice — jednotliva pismena

- klavesy enter, backspace, space a jejich
vyznam

- klavesy carka, tecka

- MS OFFICE - Word

Prifezova témata

OSV 1. SR1

- poznavaci funkce a vyuziti po¢itacové
techniky

VEGS IIIL.

- propojeni svéta pomoci internetu

MV VI.1

- spole¢né vyhledavani a reprodukce
sdéleni medialni cestou

MKV 1.

- Hudebné dramatické programy
s ohledem na rozdilné vyuZiti u
etnickych skupin

6. ROCNIK
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Vzdélavaci obor : INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
74k by mél Zak: MV 2.stupen

T
-dodrzovat pravidla bezpe¢né a -je opakované seznamovan s pravidly -pravidla bezpe¢nosti, fad PC ucebny Zvladani opisu jednoduchého textu, 7 ROCNIK

zdravotné nezavadné prace
s vypocetni technikou

- zvladat psani jednoduchych slov,
kratkych vét poptipadé pracovat se
zakladnimi symboly alternativni

bezpecnosti a hygieny  pii obsluze PC

a uvédoméle je dodrzuje

-zvladat zékladni obsluhu PC

-je seznamen s prostiedim klavesnice
- je seznamen s nabidkou start

- umi pracovat s my$i

- je seznamen s editorem Word

-hygienické zasady

-pouziti vyznamnych klaves a
procvicovani orientace na klavesnici
-orientace v nabidce START
-orientace na plose

- moznosti prace s mysi

-zakladni funkce textového editoru Word

-zékladni editace textu ( velkd a mala pismena,

psani kratkych slov i podle diktati,
prace s vyukovymi programy dle
archivu kabinetu vypocetni techniky
VU

Clovek a ¢as — dny v tydnu

Misto kde Zijeme . orientace

PV

Vyhledavani namétii na keramiku

MA

Prace s vyukovymi programy dle
archivu kabinetu vypocetni techniky

PR,UK

Prace s vyukovymi programy

Prostorova orientace
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komunikace

- zvlada psani jednoduchych slov
- umi opsat jednoduchy text

- dovede pracovat s jednoduchymi
grafickymi softwary

odklep, vyjmuti a vlozeni textu, kopirovéani a barevné
rozliSeni textové Casti, psani ¢islic do pfedepsané
tabulky, rozlozeni textu na strance, velikost pisma,
druhy pisma, uprava stranky zleva i z zprava,
vytisknuti napsaného textu )

- malovani a grafické kresby

- seznameni se s dal$imi symboly na plose

OSvV

poznavaci funkce a vyuziti pocitacové
techniky

cvigeni smyslového vnimani, pozornosti
a soustiedéni

VMEGS

Priprava na projekt Evropa a my
MKV

Jak se bavi déti v Evropé

MV

Hudebné dramatick¢ programy

s ohledem na rozdilné vyuziti u
etnickych skupin
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Ocekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

v

Z3ak by mél

- zvladat praci s vybranymi
Jjednoduchymi vyukovymi a hernimi
programy

-vyhledavat informace na

internetu podle pokynu

Zak:

- umi po ptedchozi informaci pouzivat na
doplnéni vyuky jednoduché vyukové
programy

- s pomoci ucitele dovede pouzivat
vybrané programy z internetu

- Castecné ovlada jednoduché hry a herni
programy vyhledané¢ na internetu

- za pomoci ucitele dovede vyhledat na
internetu pozadovanou informaci

- umi se ¢aste¢né orientovat pii vybéru
potiebné informace z vice moznosti

- dostupné vyukové programy a softwary pro nizsi
ro¢niky zékladni Skoly — napf. matematika pro
nejmensi, zabavné koutky pro déti s vyukovou
tématikou, pohadky a animovan¢ serialy

- vybrané programy na internetu pro déti — napf.
1.pomoc (zachranny kruh), dopravni vychova,
obrazkové serialy, pisni¢ky, ptiroda kolem nas,
zvitata v Z0O, aj.

- jednoduché herni programy na dostupnych
softwarech nebo vyhledanych na internetu

- seznameni se systémem vyhledavani informaci
na internetu na riznych portalech napi. Seznamu

- zadavani hledané informace a vybér potifebného
materialu k dané informaci

8.ROCNIK




Ocekdvané vystupy z RVP 7SS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
Zak by mél Zak:
- vyhledavat informace na internetu | -u¢i se vyhledavat informace na -zakladni orientace v prostredi internetu 9.ROCNIK
podle pokynti internetu podle pokynt samostatné

PT

- znat funkce a pouziti

ptidavnych zafizeni pocitace

-umi sam pouzit vyhledany vyukovy
program

- dovede castecné zpracovat vyhledané
informace pro svou potiebu

- by mél umét obsluhovat tiskarnu

- dovede pouzit sluchatka

- je seznamen s funkci skeneru, kopirky,
USB

- umi vlozit do PC a vyjmout disketu,
CD-ROM, DVD a za pomoci ucitele
prehrat dand data

-vhodné www stranky

-vyhledavani pomoci kli¢ového slova
-vyhledavani vhodného vyukového programu
- nebezpedi zneuziti internetovych stranek

- nevhodné webové stranky pro déti a mladez
- pouziti a funkce sluchatek a mikrofonu

- pouziti, funkce a obsluha tiskarny

- zakladni funkce skeneru a kopirky

- zakladni informace o pouziti diskety

- pouziti USB zafizeni

- zékladni informace o praci s DVD a CD
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Ocekdvané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Zak by mél

- zvladat zakladni funkce mobilniho
telefonu

- dalsi zpusoby elektronické

komunikace — e-mail

N

ak

-uci se vzit hovor
-uci se volat sam
-uci se odeslat a pfijimat zpravu

- zna Casteén¢ dalsi funkce mobilniho
telefonu

- je seznamen s MMS

- umi za pomoci ucitele zalozit svou e-
mailovou schranku

- dovede podle svych schopnosti napsat a
poslat e-mail

- umi s pomoci ptipojit k e-mailu
obrazek nebo dalsi textovou ptilohu

- zakladni funkce mobilniho telefonu na nazorné
pomiicce, ktera slouzi k nacviku pouziti

- nacvik telefonovani

- psani a odesilani SMS

- seznameni se s dal$imi funkcemi mobilu
- fotografovani a odeslani MMS

- moznosti pfipojeni mobilniho telefonu k internetové
siti

- dostupné sluzby na mobil

- zaloZeni e-mailové schranky a volba vhodného hesla
- psani a posilani e-mailu

- ptipojovani dat a obrazku k e-mailu

- zakladani adresare

- vymazani starych e-maila

- seznameni s nebezpec¢im zavirovani PC

- nebezpedi e-mailovych zprav typu SPAM a HOAX

- seznameni s ICQ a SKYPE

MV

10. ROCNIK
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4.2.9. CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd&lavaci oblast Clovék a jeho svét se vyucuje pouze na prvnim stupni zakladni 8koly specialni. Rozviji vnimani zak( a zdkladni poznatky
o okolnim svéte, Zivoté spole¢nosti a o Zivé a neZivé piirodé. Zaci se u¢i spravné pojmenovavat predméty, jevy a situace na zakladé pozorovani a
z vlastnich praktickych zkuSenosti. Ziskané poznatky si Zaci postupné v prib&hu prvniho stupné osvojuji a rozsifuji a nové znalosti a dovednosti
se u¢i uplatiovat v bézném praktickém zivoté a pfi feSeni riznych Zivotnich situaci.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do tematickych okruhd :

wes

e Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a cas
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

Tato vzdélavaci oblast je dlileZitou slozkou po¢ate¢niho vzdélavani a je zakladem pro vyuku v dalsich vzdélavacich oblastech na druhém stupni
- Clovek a spolecnost, Clovek a ptiroda a Clovék a zdravi.

wee ~ v

V tématickém okruhu Misto, kde Zijeme se Z4ci u¢i poznavat své nejblizsi okoli, orientovat se v ném a citit se bezpec¢né. Postupné zéci
poznavaji okoli své Skoly a mista bydlisté a dale ziskané znalosti rozsifuji o dalsi vyznamna mista ve své obci, svém regionu a ve své zemi —
vlasti.

V tématickém okruhu Lidé kolem nas se Zaci uc¢i zakladnim zptisobiim spolecenského chovani a jednani. Pfi praktickych ¢innostech se uci
vzajemné spolupracovat se svymi spoluzaky. U¢i se, jak reagovat pii setkani s neznamymi lidmi a v krizovych situacich.
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V tématickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat se v ¢ase a také ho urovat, rozliSovat déje v minulosti, v soucasnosti a v budoucnosti.

Dulezitou slozkou je praktické poznavani zptisobu Zivota v nejbliz§im okoli, poznavani vyznamnych historickych pamatek v misté svého
bydliste.

V tématickém okruhu Rozmanitost prirody se Zaci seznamuji se zménami v piirodé v prub&hu kalendainiho roku — ro¢ni obdobi. Déle se zde
uci pii praktickych ¢innostech a vychazkach vytvaret kladny vztah k piirodé a védomi o diilezitosti jeji ochrany a také o vyznamu ochrany
zivotniho prostiedi.

V tématickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sami sebe prostrednictvim znalosti o svém téle. U¢i se dodrzovat spravné
hygienické navyky a zvladat sebeobsluzné ¢innosti podle svych moznosti. Poznavaji co jejich zdravi prospiva, co ho poskozuje, u¢i se o né
pecovat.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede zaka k :

osvojovani pravidel slusného chovani a jednani a vytvareni pozitivnich mezilidskych vztaht
vytvareni a upeviovani hygienickych a sebeobsluznych navyku

poznavani svého nejblizsiho okoli a formovani citového vztahu k mistu, kde Zije

rozvoji mysleni a vyjadfovani, k rozsifovani slovni zasoby pii pojmenovavani véci, jevi a déju
chéapéani vyznamu véci a jejich vlastnosti, vzajemnych vztaht a souvislosti

pojmenovavani ¢innosti, predméti a zkusenosti z kazdodenniho zivota

utvareni pozitivniho vztahu k Zivé i nezivé piirod€ a ochrané zivotniho prostiedi
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

4.2.10. Vzdé&lavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Misto, kde Zijeme

- je seznamen s rozdily chovani na silnici
x na chodniku

Clovék a ptiroda
vychéazka k semaforu, pfechodu pro chodce
vychazka ke kiizovatce

- tématické kresby, malby, kresba
postavy, omalovanky

Ocekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupeii
- poznat a pojmenovat predméty ze = pozna svou Skolu, tfidu obrazkové publikace, 1.0bdobi
svého nejblizsiho okoli ( - umi pojmenovat zakladni skolni pojmenovavani jednotlivych ¢innosti RV L.
domov.tiida, skola ) potieby a pomticky (lavice, zidle, tabule, v priibéhu dne - rozvoj slovni zasoby 1. ROCNIK
kniha) hry, na rozvoj orientace - reprodukce pohadky
- umi se orientovat v budove skoly, nazorné provedeni §kolou, - artikula¢ni dovednosti a obratnost
tfidy (Satna, WC, druZina) seznameni s ostatnimi mistnostmi v budové
- umi rozlisit rozdil mezi Skolou a (druzina, WC, 3atna...) CJ
domovem - © tvorba vét
- dramatizace pohadky
- zvladnout orientaci v okoli svého - pozna svou Skolu rozhovor Co délas cely den — rezim dne
bydlisté, v budové skoly a jejim okoli | - umi se orientovat uvniti $koly Skolaka M
a vyzna se pied Skolou a kolem Skoly orientace, pouzivani pojmu pred x za x vedle - modelovat jednoduché situace
hry Na skolu, Co pravé délam, délas G ix o 1w
i G y - tiidéni pfedméti
co se zménilo ve tiid¢, v budové
PV
’ , ] . . . . " B s e P - konstruktivni prace, stavebnice, o
- ovladat zakladni pravidla bezpecnosti | -  zvlada cestu do Skoly s doprovodem upevnéni pojmi silnice x chodnik a jejich modelovéni, nazorn4 manipulace, 2. ROCNIK
pfi cesté do skoly - chape vyznam pojmu silnice x chodnik, rozdily préce s pfirodninami
piechod pro chodce, zebra obrazky s dopravni tématikou
- reaguje na zménu barvy na semaforu hra Na dopravu, Stiij, pozor ¢ervena vV
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znat nazev své obce a adresu bydliste

je seznamen s pojmy vesnice a mésto
umi rozpoznat zékladni prvky mésto x
vesnice

zna nazev svého mésta, vesnice
orientaéné zna svou adresu bydlisté

obrazkova publikace mésto x vesnice
didakticka hra Vis, kde bydlis

Na otazku a odpoved’,

prace s mapou — bydlisté zaku

hra Na kiizovatce,

Na ¢apa —

barvy zelena, Cervena

dulezita mista v okoli $koly (hasici,
zachranka a telefonni ¢isla), policie,
nemocnice

Clovék a pfiroda — vychazka k dilezitym
bodim

TV
- hygiena pfi cviceni, relaxacni cvicent,
kolektivni hry

HV
- ztvarnéni ¢innosti pohybem, hra Na
ozvénu, pisn¢ a fikadlové melodie

Priiezova témata

oSV 1

SR 1

- vzédjemné poznavani ve tiid¢ pfi
ruznych ¢innostech a hrach, ale i ve
skupiné jinych zaka

VDO II.

Iv.1

- spoluprace skoly s vyznamnymi
institucemi v okoli Skoly a navstéva
zaku v téchto stiediscich (hasici,
zachranka)

EV V.

VIIL. 2

- rozmanitost vlivil prostiedi na
zdravi

VIIL. 3

- ochrana pfirody, krajiny a kulturnich
pamatek pfi sportovnich
akcich,vyletech a vychazkach

3. ROCNIK
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Vzd&lavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Lidé kolem nas

Otekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby (PT, MV)

Casové
rozvrzeni

Zak by mél:

- znat jména svych spoluzaku, uciteld

- mit osvojené zaklady spolecenského
chovani
- umét pozdravit. poprosit, podékovat

- umi pojmenovat své spoluzaky jménem

- znd jména svych (svého) uditele

- je seznamen s vedenim Skoly (feditelka,
zastupce Skoly)

- jeseznamen s pojmy poprosit,
podekovat, pozdravit

- spravné uziva pojmu dékuji, prosim pri
riznych ¢innostech, aktivitach

- pozdrav ma dle moznosti
zautomatizovany

didaktické hry : Hadej, kdo jsem, Rekni, jak
se jmenujes

hry Na $kolu tvofeni otazek

Kukacko, zakukej (poznavani po hlase)
obrazkové publikace — fotky déti

kolektivni hry — vyvolavana, bumbrlik -
procviceni znalosti jmen

vypravéni podle obrazkii na téma Ve Skole
didakticka hra Popros a podékuj —
modelové situace ucitel x zak, zak x zak
pii ¢innostech umét
poprosit,pozadat,podékovat (ptj¢ mi,
prosim..)

- poznat a pojmenovat ruzné lidské
¢innosti

- je seznamen s pojmem lidska ¢innost

- rozezna ¢innosti v domé, na zahradg¢,
v bézném dennim Zivoté

- umi vyjmenovat ¢innosti jemu blizké

vypravéni — Co je na obrazku- jednotliva
zaméstnani

nam. hry Na uklizece, Na femeslniky
rozhovor na téma“ umis néjakou ¢innost?
didakticka hra Na hadace-k ¢emu slouzi
kladivko, hrabé, utérka

1.Stupeii

1.0bdobi

v

1. ROCNIK

2. ROCNIK
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¢lovek a piiroda — navstéva obchodu,
pozorovani pracich na vefejnosti

- védét, jak se chovat pfi setkéani

- je mu vysvétlen pojem cizi, neznamy

vypravéni na téma Nebezpeci

s neznamymi lidmi - chape dle svych schopnosti co je popis obrazkovych publikaci 3. ROCNIK
nebezpedi hra Na otazku a odpovéd
zhlédnuti vysilani pro $koly, DVD atd.
- umi pojmenovat jednotlivé ¢leny rodiny
- znatrodinné pfislusniky., rozliSovat - znéjejich genera¢ni rozdily popis rodiny z vlastnich fotografii
Jejich stafi (starsi, mladsi) a blizké - dokaze se orientovat v pibuzenskych nam. hra Na rodinu
pribuzenské vztahy vztazich didakticka hra UkaZ a vypravéj (maminka x
babicka)
upevilovani pojmu stary x mlady
rozhovor na téma Ja a ma rodina
(vyjmenovat vsechny ¢leny rodiny)
Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélivaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA
Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Z4k by mél: Zak: 1.Stupeii
- zvladnout jednoduchou orientaci = Jje seznamen s pojmy (rano, obrazkové publikace - Co d&las cely den? 1.0bdobi
v Case (rano, poledne, vecer poledne, vecer) vypravéni d&je podle obrazki - co kdo pravé L
- umi rozpoznat kdy je rano, poledne, 1. ROCNIK

vecer dle ¢innosti
- dle svych moznosti se orientuje
v ¢ase

déla (rano,poledne, vecer)

rozhovor ne téma Co délas ty?

didakticka hra Pfitad’ spravny obrazek dnes x
zitra x vecer,

89




znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti

rozlisit ro¢ni obdobi podle
charakteristickych znaku

je seznamen se standardnim reZimem,
chodem v domacnosti

uvédomuje si stfidani jednotlivych
¢innosti béhem dne

je seznamen s pojmem ro¢ni obdobi
dle svych schopnosti rozlisi jednotliva
ro¢ni obdobi

vi, kolik ro¢nich obdobi mame

seznameni s rozvrhem hodin

namétova hra Na Skolu

didakticka hra Kuba fekl jdeme cvicit, jdeme
Cist...

povéz, co pravé délas? (popis ¢innosti, kterou
pravé vykonava)

popis jednotlivych ¢innosti (nejen ve Skole
ale i doma)

rozhovor nad obrazky s ro¢nim obdobim
popis ro¢niho obdobi dle zakladnich znakt
didakt. hra Co kam patfi, Vyber spravny
obrazek

2. ROCNIK

znat dny v tydnu

umi pracovat s pojmem tyden

vi, jak jdou dny po sob&

rozlisi, které dny chodi do $koly, kdy je
doma (vikend)

umi dny v tydnu pojmenovat

- seznameni s béZnym kalendafem

- rozhovor na téma Co dé¢las v tydnu?

- hra Otazka, odpovéd

- prace se slovy - posloupnost

- pracovni den x vikend)

- Casové rozlozeni dennich ¢innosti $kola
x krouzek)

3. ROCNIK
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Vzd&lavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Rozmanitost prirody

- popsat pocasi podle
- obrazku (dést, snih, bouiku, vitr)

- dokaze rozlisit rozdily mezi poc¢asim a
zménami
- umi prifadit pocasi k jednotlivému

vypravéni na téma Co vidi$ na obrazku
projevy pocasi a jejich charakter
didakticka hra Najdi spravné pocasi na

Oéekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: 1.Stupen
- pojmenovat zakladni druhy ovoce a - chépe co je to ovoce — zelenina popis obrazku ovoce — zelenina, 1.0bdobi
zeleniny - umi rozliit ovoce od zeleniny pojmenovavani L
- vi, pro¢ se ji ovoce a zelenina nam. hra Na obchod, Na zahradniky, kde 1. ROCNIK
- uvédomuje si dulezitosti pro nase zdravi roste zelenina x ovoce
didakticka hra kouzelny pytlik
hra Na hadace, co pravé jis
poznavani dle ving, tvaru...
vytvofeni jednoduchého pokrmu - ovocna
misa, zeleninovy salat
. . - znapojem zvifata obrazkové publikace se zvifaty
~ [poznat nejbezngjsi druhy domacich - umi rozpoznat a pojmenovat zvifata na vypravéni na téma Jaké znas zvire
el obrazku didakticka hra Hadej, hadaci rozpoznavani
- dle svych schopnosti pozna rozdily (srst, dle hlasi zvifat a jeji napodoba
pefi...) hra zvifata na dvorku kde Zziji, ¢im se zivi, co
- zna bé&zna domaci zvirata nam které zvie dava
pexeso zvitata
rozhovor jaké mas zvife ty?
- rozumov¢ chape co je to pocasi obrazky o pocasi 2. ROCNIK
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popsat viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

ro¢nimu obdobi

je seznamen s pojmy boutka, blesk,
hrom, kroupy

umi pohybové vyjadfit dést, vitr, hrom..

dokaze ptifadit dany jev k ro¢nimu
obdobi

obrazku

vypravéj Jaké mas rad pocasi Ty

pfitazovani pocasi k ro¢nimu obdobi pékné x
Skaredé, snih x dést ...

popis obrazku s jednotlivym roénim obdobim
piitazovani obrazka-Vis kam to patii?
pozorovani zmén v piirodé a popis

z mistnosti

televizni vysilani pro skoly

rozhovor na téma Pocasi

znat zakladni zasady pobytu v
ptirodé

byl upozornén na jednotliva nebezpeci
v piirodé (pad stromu, ustknuti...

dle svych schopnosti zvlada zaklady
zdravovédy

respektuje rady a pokyny dospélych v
ptirodé

respektuje zaklady bezpecnosti

rozhovor nad obrazky Jak se chovat v ptirod¢
Didaktické hry Co patii, nepatii do piirody
vypravéni vlastnich zazitkt

vytvoieni koutku zivé ptirody

kouzelny pytlik (pfirodniny, plast, papir atd.)
Clovék a prostiedi- vychazka do pirody

3. ROCNIK

92




Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vzdéliavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Clovék a zdravi

- vi, jak mé o sebe pecovat

- publikace Lidské télo — popis jednotlivych ¢.

Ocekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: 1.Stupen
- dodrzovat zasady osobni hygieny a - je seznamen, co je to osobni - obrazkova publikace - popis hygienickych 1.0bdobi
zvladat zakladni sebeobsluhu hygiena ¢innosti -myti rukou, pouzivani kapesniku, .
- zvlada zaklady osobni hygieny ru¢niku 1. ROCNIK
- umi se o sebe postarat - didaktickd hra Na $ikovné dgti
(sebeobsluha) - nam. hra Na uklize¢e — tklid pomiicek, tklid
téidy, svych osobnich potieb
- rozhovor na téma Jak to dé¢las ty? (doma, ve
skole...)
- védét o zasadach bezpecného - je seznamen s nebezpedimi pii - popis obrazki Co je spravné, nespravné 2. ROCNIK
chovani pii hrach, na vyletech a pti spole¢enskych ¢innostech - rozhovor na téma-ve $kole, na ulici, v lese
koupani - Casteéné si uvédomuje dusledky - Clovek a piiroda — vychazky do lesa. po
nebezpeci okoli, vychazka k rybniku - poukazat na
nebezpedi (nezduchat se ,nic nehézet ...)
) ) - vypravéni na t¢éma Nemoc
= ao_mmNmﬁw%o.NcE: na své - chépe potiebu pro¢ dbat o své zdravi - popis obrazki U Iékafe
Zdrayoi pate - umi &astetng popsat své zdravotni - didaktickd hra, KdyZ Alenka sting
problémy pojmenovat co boli, ukézat na modelu
- vychazka ke zdravot. stiedisku, hasici...
pojmenovat hlavni ¢asti umi pojmenovat jednotlivé &asti lidského téla | didakticka hra Rekni co to je,
lidského téla - chape dulezitost jednotlivych koncetin - nazorné predvedeni panenka, panacek .
- nam. hra V nemocnici 3. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Misto, kde Zijeme

- prupravna cviceni

Ocekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: k: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupeii
- dodrzovat zasady bezpecnosti pfi je upozornén na nutnost dodrzovani popis jednotlivych ¢innosti — obrazkové CJ 2.0bdobi
hrach bezpecnosti pti hrach, v pribéhu celého publikace ( t¥ida,télocvicna, zahrada..) - reprodukce kratké¢ho textu dle L.
dne rozhovor na téma Co je to bezpecnost?) navodnich otézek 4. ROCNIK
Je veden k bezpecnosti pii hrach a vypravéni piib&hi z vlastni zkusenosti
Cinnostech ( trida,tlocviéna, pobyt zdravi x bezpe¢nost- souvislost a disledky M
venku, zahrada...) Clovék a ptiroda — vychazky — voda, les... - orientace v textu
dodrzuje bezpecnost pii pouzivani - orientace v ¢ase
pomiicek, naradi, na¢ini pii kolektivnich - » uréovani ¢asu
a spolecenskych hrach - rozliSovat pojmy (prava, leva)
RV
- rozvoj slovni zasoby
- - o ) o L . o s - rozvoj sluchového vnimani v
- sdélit poznatky a zazitky z vyletl a dle .w<va: schopnosti umi vypravét své popis obrazki (ve mésté, u vody, v lese..) - popis Ginnosti dle kladenych otézek 5. ROCNIK
cest zazitky z vyletd, cest vypravéni na téma cestovani
umi se orientovat v pojmech dopravni rozhovor o jednotl. doprav. prostiedcich vV
prostfedek  (vlak, letadlo, autobus...) (kolo, auto...) - kresby, malby, modelovani
dokéze popsat zpusob cestovani hra Na otazku a odpovéd’ ucitel x zak, zak x
v dopravnich prostfedcich auto,vlak...) zak PV
didakticka hra Najdi spravny obrazek dle - konstruktivni stavby (lego, cheva)
pokynu ucitele
Clovék a ptiroda - vychazky. labyrinty TV
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znat nejblizsi dilezita mista v okoli
Skoly a bydlisté

umi se orientovat v okoli své Skoly
a v misté svého bydliste

je schopen pojmenovat dilezita
mista ve svém okoli (nemocnice, poSta,
hasici...)

je schopen popsat, charakterizovat
né&které dulezité objekty (posta, hasici,
zamek...)

popis obrazkovych publikaci, knih

rozhovor Co je na obrazku (zamek, namesti,
posta...)

vypravegj, jaka znas mista ty?

didakticka hra Otazka, odpovéd)

Clovék a piiroda — vychazka do okoli
(zamek, ndmésti...)

vychazka k orientani mapé mésta - vysvétlit
jeji dulezitost

popsat cestu do Skoly podle otazek

Zna pojem cesta

je schopen reagovat na otazky kladen¢
uc.

zna svou cestu do $koly, ze Skoly

dle svych moznosti by mél byt schopen
popsat cestu ( z bydlidté, z autobusové
zastavky...)

Cx

rozhovor na téma Vi3, kde bydlis, dilezité
body, budovy, stromy...)

priblizeni pojmu cesta — nazorna ukazka

(z okna $koly, na tabuli...)

nam hra Cesta do $koly — vypravéni

didak. hra Na otazku a odpovéd’

Clovek a piiroda — vychazka k mistu bydliste

Prufezova témata

OSV L.

ISR 3

- spravné feseni konflikti pfi
spole¢enskych a kolektivnich hrach
vzajemnou komunikaci, prosbou,
omluvou

ILMR 2

- dovednost rozhodovani
v problémovych situacich a vytvafeni
hodnot a postoju béhem celého dne

VDO II.

Iv.1

- uplatiovani demokratickych principt
a hodnot a ochota pomahat
v prubéhu dne

EV V.

VIL 3

-+ svym pfi¢inénim a spravnym
postupem se snazi o ochranu ptirody
a kulturnich pamatek

VIIL 4

- upeviiovani vztahu k ochrané
zivotniho prostfedi prostiednictvim
besed, ptimym vedenim

6. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Lidé kolem nas

Otekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Presahy a vazby (PT, MV)

Casové
rozvrzeni

Zak by mél:

- dodrzovat pravidla pro souziti
v roding, ve Skole, mezi kamarady

- projevovat toleranci k odliSnostem
spoluzaki

- je seznamen s pojmem pravidla ({cta,
pochopeni, pomoc)

- je schopen rozpoznat dobré x
$patné vztahy mezi kamarady, lidmi,
rodici

- je veden k toleranci a pochopeni u
zaku s odlisnostmi

- dle svych schopnosti umi pomoci
svym spoluzakium

obrazkové publikace, knihy — rodina
(rodice, bratr, sestra...)

pojmenovavani jednotlivych vlastnosti
(radost, smutek...)

rozhovor na t¢éma Umi$ pomoci?

nam. hry Rodina, skola

spolecenské hry, pexeso, Clovéce
nezlob se

vypravéni na téma Jak si pomahame (
pomoc, tolerance...)

rozhovor nad obrazky (v nemocnici, u
I¢kare...)

zhlédnuti TV pofadu pro Skoly, DVD —
o zivoté nemocnych, postiZzenych

spolecenské a kulturni akce

- pojmenovat nejbéznéjsi
pracovni ¢innosti

- dle svych schopnosti chéape pojem
pracovni ¢innost

- je schopen zvladat jednoduché
pracovni ¢innosti (Gklid, myti nadobi,

didakticka hra — ukaz, co rad délas,
prani, myti...

popis pracovnich ¢innosti na obrazku, v
knize ...

1.Stupen
2.0bdobi

4. ROCNIK

5. ROCNIK
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rozpoznat ve svém okoli
nevhodné jednani a chovani
vrstevniki a dospélych

podlahy, vysavani

dle svych schopnosti dokaze
rozpoznat nevhodné chovani a jednani

¢aste¢né chape rozdil mezi
spravnym X nespravnym jednanim a
chovanim) pomoc, Sikana, biti

vypraveéni o praci svych rodici

pojmenovavani pomucek pfi
jednotlivych pracov. ¢innostech smetak,
lopatka...)

obrazkové publikace, karticky, popis
vlastnosti lidi (radost, kiik, smutek...)

poslech a zhlédnuti ptibéht — DVD,
televize

kolektivni hry a ¢innosti

didaktické hry Co je spravné x
nespravné ( biti, nadavky, obtézovani...)

veédét.kde hledat pomoc
v piipad¢ ohrozeni vlastni osoby

reagovat na pokyn dospélych
pii mimotadnych udalostech

je seznamen s dulezitymi
institucemi (hasi¢i, bezpe¢nost...)

umi dle svych moznosti
vyjmenovat dtlezita telefonni &isla
(150,155, 158, 112)

vi,co je nebezpeci ohefi,
voda,vichfice..)

dle svych schopnosti a
moznosti reaguje na pokyny dospélych

popis obrazkovych publikaci, Casopist
s tématem nebezpedi

nam.hra Na hasice, policisty...)

rozhovor na téma nebezpeci (zapalky,
niz...)

kolektivni hry — znalost dulezitych
telefonnich ¢isel 150, 155, 158, 112

vypravéni na dané téma

besedy se zkuSenymi lidmi (hasici,
policie)

didak. hry poznej a pfitad’ &islo (hasici -
150...)

zhlédnuti DVD, televizni porady

rozhovor o vlastni zkuSenosti
(povoden, ohen...)

Clovek a priroda — vychazka
k vyznamnym budovam (hasici, policie...)

exkurze

6. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

ro¢ni obdobi

- dle svych schopnosti
vyjmenuje ro¢ni obdobi (jaro,
1éto...)

- s pomoci ucitele vyjmenuje
jednotlivé mésice (leden, tnor...)

- je schopen si zapamatovat své
datum narozeni (den, mésic)

hlavnich znaku (jaro- kvetou stromy,
kytky...)

rozhovor na téma Jak je dnes venku?

pozorovani piirody v jednotlivych
mésicich, obdobich

kalendaf pocasi (slunce, dést...)

Hry a ¢innosti v jednotlivych
obdobich, mésicich (Iéto —koupani,zima -
sankovani...)

Clovek a piiroda — vychazky
v jednotlivych obdobich

didakt. hra vi§ kdy mas narozeniny ?
den, mésic

- rozlisovat d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti (véera, dnes, zitra)

= poznat, kolik je hodin ( celé hodiny)

- je sezndmen s pojmy minulost,
ptitomnost, budoucnost

= orientuje se v pojmech vcera,
dnes, zitra)

- dle svych schopnosti zvlada
spojeni (minulost — v¢era...)

- dle svych schopnosti je
schopen manipulaci s hodinami

orientace v Case (v€era, dnes, zitra)

obrazkové publikace — rozhovor na
dané téma

osvojovani pojmu v souvislosti se
dny v tydnu (nedéle — vcera...)

uréovani déje pomoci kalendare

didakticka hra Na hodinaie
obrazky s riznymi typy hodin

Ocekavané vystupy z RVP Z8S Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni

Zak by mél: Zak: 1.Stupeii
- znat roéni obdobi a mésice = je seznamen s pojmem mésic, poznava ro¢ni obdobi podle 2.0bdobi

4. ROCNIK
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(papirové)

je schopen popsat jednotlivé
¢asti hodin (rucicky, Cislice...)

je seznamen s digitalnim
Casem

klasické, digitalni, kuchyfiské...)

papirové hodiny, orientace — Cislice,
ru¢icky velkd, mala..)

uréovani ¢asu na hodinach- cela
hodina

seznamit s rozdily klasické x
digitalni

seznamit se s vyznamnymi
udalostmi a povéstmi.které se vztahuji
k regionu nebo kraji

porovnat rozdily mezi souasnym
zplisobem Zivota a zivota v minulosti podle
obrazku

je seznamen s pojmem povest

je schopen dle svych mozZnosti
popsat zndm¢ misto

dle svych schopnosti se
orientuje v pojmech mésto, kraj

je seznamen s pojmy soucasny
zivot x minulost
dle svych schopnosti je
schopen popsat soucasnost x
minulost (obrazkové publikace)

prace s knihou, propagacni
materialy ( vyznamna mista mésta)

obrazky mésta, fotografie —
rozhovor a srovnani

Cetba povésti Staré povésti Ceské,
povésti s Pradédovy fiSe)

dramatizace na danou povést

Cloveék a ptiroda

vychazky, vylety Pradéd, Uhlitsky
vrch...

obrazkové publikace (soucasnost x
minulost)

vypravéni o minulosti x srovnani se
soucasnosti

popis jednotlivych ¢innosti (strava,
odév, bydleni)

srovnani volny ¢as a jeho naplii dle
obrazkd, fotografii (minulost x soucasnost

)

6. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Rozmanitost pfirody

zijici zvitata (srna, zajic)

- je schopen rozlisit jednotliva
volné zijici zvifata dle charakter.
znakd (srst, bodliny, dlouhy ocas...)

- umi rozpoznat zvifata Zijici
v lese, na poli

popis zvitat dle charakter. znaki (srst,
bodliny, dlouhé usi...)

hadanky o zvifatech

pexesa — zvifata

didaktic. hra Hadej, koho piedvadim?

dramatizace pohadek Budka v poli...

vypravéni na téma v lese, na poli

- rozlisit listnaté a jehli¢naté stromy

- je seznamen s rozdily jehli¢naty
x listnaty strom

- rozpoznd dle charakter. znaku
strom listnaty x jehli¢naty

- list x jehli¢i

- dle svych schopnosti chape
rozdil mezi stromem ovocnym a
uzitkovym (jabloti jablko, dub —
dievo)

prohlizeni obrazkovych publikaci — stromy

popis stromd listnaty x jehli¢naty

rozdily v jednoltiv. obdobich (listi opadava,
jehli¢i ne, pouze modfin

vyroba pfirodniho kalendare

rozhovor na téma strom ovocny x uzitkovy)
ovoce — dievo

Clovék a piiroda — vychdzky les, sad, park

Oc¢ekavané vystupy z RVP 78S Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni

Zak by mél: Zak: 1.Stupeii
- poznat nejbéznéjsi volné zijici zvifata | - je sezndmen s pojmem volné obrazkové publikace (zvifata) 2.0bdobi

4. ROCNIK

5. ROCNIK
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poznat rozdily mezi stromy a kefi

vedet o skodlivych vlivech na
ptirodni prostiedi

znat zakladni pravidla ochrany
piirody a Zivotniho prostiedi

je seznamen, co je strom x kef

je schopen rozpoznat rozdil
mezi stromem x kefem (kmen x bez
kmenu)

umi pojmenovat podle obrazki
nékteré stromy kefe (btiza x Sipek)

je seznamen s pojmem Skodlivy
vliv (dést, mraz, sucho...)

dle svych schopnosti chape
nutnost ochrany piirody

je seznamen se zakladnimi
pravidly ochrany ptirody (uklid

lesa x tfidéni odpadu

zna moznosti tfidéni odpadii
(barevné oznaceni)

umi rozlisit jednotlivé druhy
odpadu (papir, sklo, plast)

obrazkové publikace (stromy x kefe)

charakteristick¢é znaky strom x ket (kmen,
dlouhé vétve, bez kmenu, rozvétvené vétve)

dtlezitost stromi x keft v piirodé (ptaci —
potrava, hnizda, ptiroda —kyslik

pojmenovan i nejznaméjsich stromii, ket
(lipa, b¥iza, Sipek, zlaty dést)

Clovek a ptiroda — vychazky

vypravéni na téma Pocasi
rozhovor nad obrazky — pfiroda
v jednotlivych ro¢nich obdobich (mréz,
jinovatka, pratrz mracen...)
besedy — myslivec, lesak. ..
DVD, televizni vysilani

popis obrazki z pfirodni tématikou

rozhovor o jednotlivych druzich odpadi
(sklo, papir...)

didaktic. hra Vi§, kam co patii - tfidéni

navstéva podniku pro zpracovani odpadi

vychazky do pfirody

6. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor: SMYSLOVA VYCHOVA

Clovék a zdravi

Otekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Piesahy a vazby (PT, MV)

Casové
rozvrzeni

Zak by mél:

- uplatiiovat hygienické navyky,
sebeobsluzné dovednosti a zasady zdravé
VyZivy

- dokazat sdélit a popsat své zdravotni
obtize

je schopen zvladat hygienické
navyky a sebeobsluzné dovednosti
(osobni hygiena, denni rezim)

je seznamen s pojmem zdrava
vyZiva (pitny rezim, spravna
zivotosprava...)

dle svych moznosti se umi o
sebe postarat (hygiena, sebeobsluha)

je seznamen s lidskym télem a
jeho ¢astmi (hlava, noha...)

umi popsat jednotlivé ¢asti téla

dle svych moznosti popiSe své
zdravotni problémy

vypravéni na téma — osobni hygiena,
sebeobsluha

didaktic. hra Co rad jis? (nutnost pravidelné
stravy)

popis jednotlivych pokrmi (zelenina,
ovoce...)

manipulac¢ni hry ( papirové panenky)

piiprava jednoduchého pokrmu dle volby
déti)

publikace Lidské télo — popis a
pojmenovavani jednotlivych ¢asti téla (hlava,
krk, zuby...)

rozhovor na téma vis, co je ryma,
kasel,bolest v krku..?

vypravéni podle obrazku (bolest biicha,
zubli — zubat..

didaktic. hra otazka x odpovéd’

- védét, na koho se obratit o pomoc

je seznamen s dulezitosti sdélit
o svych problémech (rodice,
kamarad...)

dle svych schopnosti umi

vypravéni na téma Co mé trapi?

popis obrazkovych publikaci s raznymi
tématy

DVD, ruzné potady pro déti

1.Stupeii
2.0bdobi
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zvladnout osetieni drobného poranéni

hovotit o svych problémech
(zdravotni, obtézovani)

je seznamen s jednoduchymi
poranénimi (odérky, odfeniny...)

dle svych moznosti a
schopnosti zvlada oSetieni drobnych
poranéni (omyti, desinfekce, naplast)

besedy s odborniky
rozhovor o problémech druhych (rodina,
kamarad)

seznameni s jednoduchymi zdravotnimi
pomuckami (obvaz, tekuty obvaz, néaplast...)

popis obrazku ze zdravotniho prostiedi

didaktic. hra Na zdravotniky (vzajemné
oSetfovani)

reagovat pfimétené na pokyny
dospélych pti mimotadnych udalostech

uplatiiovat zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro chodce

seznameni déti s mimofadnymi
udalostmi (pozar, doprav. nehoda...)

dle svych schopnosti chape
dulezitost respektovat pokyny
dospélych

je seznamen s pravidly
silni¢niho provozu pro chodce
(semafor, dopravni nacky...)

je schopen poznat a pojmenovat
dopravni znacky pro chodce (pozor,
ptechod pro chodce, pozor, déti...)

umi dle svych schopnosti
pouzivat pravou, levou stranu
chodniku, vozovky

obrazkové publikace (pozar, povodeii...)
rozhovor na dané téma

nam. hry Na hasice, policisty

zhlédnuti DVD - nutnost jak se chovéa

rozhovor na téma Na ulici dopravni znacky,
semafor

popis jednotlivych situaci (na kfizovatce,
na ulici)

nam. hra Na dopravu

didak. hra Kuba fekl (znalost pravé, levé
strany)

kolektivni hry

Clovék a ptiroda — vychazky (kiizovatka,
barvy na semaforu)

6. ROCNIK
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4.2.11. CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost ma vyznamnou roli v ptipraveé zaka na obcansky Zivot .

s

Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Utvéii a rozviji osobnost Zakii po strance mravni , formuje jejich vnitini
postoje k dilezitym oblastem lidského zivota a pomaha jim orientovat se v mezilidskych vztazich.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zakti formuji socialni dovednosti a postoje dilezité v obéanském Zivoté.Soucasti vzdélavani je
vychova k toleranci , respektovani lidskych prav, k tcté a ochrané ptirodniho prostedi a kulturnich hodnot.

Vzdélavaci obor Clovék a spoleénost poskytuje zakiim zakladni poznatky o vyvoji lidstva, i vlastniho naroda , seznamuje je s nejvyznamnéjSimi
osobnostmi a historickymi udalostmi, které ovlivnily Zivot v minulosti a maji vyznam pro sou¢asnost.

71,9,

Zamétuje se na formovani osobnosti zaki po strance citové a volni a na rozvijeni kognitivnich funkei tak , aby jejich zaclenovani do

spolecenskych vztahli bylo co nejuspésngjsi . Zaci ziskavaji zakladni védomosti o podstaté a fungovani spole¢nosti , pravech a povinnostech
obcantl.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek a spole¢nost zahrnuje tematické okruhy :

Historie naSeho naroda
Clovek ve spolegnosti
Poznatky o spole¢nosti

Péce o ob¢ana

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim , Ze vede zaka k :

. ziskavani zakladnich poznatkti o minulosti a soucasnosti nasi zemé

*  poznavani postupné zmény zivota lidi

. poznavani historickych a kulturnich pamatek v nejbliz§im okoli

. zvladani pfimétrené narocnych situaci bézného zivota

= osvojeni zakladl spole¢enského chovani , souziti s ostatnimi lidmi a pozitivnich
mezilidskych vztaha

. vyjadfovani vlastnich myslenek , postojli a potieb , nachazeni své role ve spolecnosti

Ll tcté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikim

*  rozvijeni respektu ke kulturnim ndbozenskym a jinym odlisnostem lidi , skupin a
riznych spolecenstvi

. pochopeni prav a povinnosti ob¢anii, k rozpoznani protipravného jednani a k védomi
jeho dusledkt
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SPOLECNOST

4.2.12. Vzdélavaci obor : VECNE UCENI

Ocekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

2
- w

Zak by mél :

Historie naseho naroda

- poznat rozdily ve zptisobu
zivota pravékych a soucasnych
lidi

Clovék ve spole¢nosti

- mit zakladni informace o
otazkach rod. Zivota

- rozlisit postaveni a role rod.

7

ptislusnika

-respektovat pravidla
spolecenského souziti

N¢

ak:

- je seznamen s rozdily ve
zptisobu zivota pravékych a
soucasnych lidi

- ziska zakladni informace o
otazkach rod. zivota

-mé&l by dokazat rozlisit
postaveni a role rod. pfislusniki

- mél by zvladnout respektovat
pravidla spole¢enského souziti

- dle svych indiv. schopnosti se
orientovat na trhu prace

- je seznamen s pravidly
silni¢éniho provozu

- umi tiidit odpad

- pravék , zivot v pravéku , prvni
statni Gtvary na naSem tzemi,
vypravéni podle obrazku

- rodina a Skola

- ucta k rodi¢tm , prarodi¢tm,
ke vSem lidem

- pomoc starym a postizenym
spoluob¢aniim

- ucitelé a zaci, vztahy ve Skole
- prava a povinnosti zaki

- misto , kde bydlim, region ,
kraj

- zaméstnani rodicu

- ucta k lidské praci a jejim
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Ct.a psani — vypravéni na
dand témat, rozvoj slovni
zdsoby

MA - jednoduché pocetni
operace

RV —rozvoj slovni z&soby a
komunikace

PR — znalosti lidského t&la
- ochrana zivotniho
prostiedi
- lLpomoc
IKT — vyhledavani informaci
VV- kresleni na dané téma

HV — hymna CR, lidové pisné&

- tématicky ladéné pisné
PV — vyroba u€ebnich pomiicek

TV — turistické vychazky

2.stupen
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Poznatky o spole¢nosti

- znat symboly naseho statu a
jeho hlavni piedstavitele

Péce o0 ob¢ana

- dokazat vytizovat své osobni
zalezitosti , v piipadé potieby
pozadat o radu

- rozeznat nebezpeci ohrozeni
socialng patologickymi jevy

- je seznamen se  symboly
na$eho statu a jeho hlavnimi
piedstaviteli

- mél by zvladnout vytizovat své
osobni zalezitosti , v ptipadé
potieby pozadat o radu

- mél by umét rozeznat
nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

- orientuje se v naSem meésteé

- je seznamen se zasadami
l.pomoci

produktim

rizné profese ( ¢im bych chtél
byt)

- doprava , pravidla silni¢niho
provozu

- ochrana zivotniho prostiedi

- prezident republiky, statni
organy a instituce, statni
obcanstvi a st.symboly

- Ceska republika — hl.mé&sto
Praha

- orientace v misté bydliste

- nejblizsi velké mé&sto

- vefejna zatizeni a arady( posta,
nadrazi, zdravotni.stiedisko,
Iékarna , policie a hasici

- orientace v misté , kde je Skola,
nazvy ulic
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zdravy Zivotni styl
I. pomoc

rozvoj schopnosti a

poznavani




- nejdilezit&jsi
a jejich funkce

¢asti lidského téla

- zmény v obdobi dospivani

- hygiena v obdobi dospivani

- sex. vztahy, pratelstvi , laska,
- vznik nového Zivota

- spravna zivotosprava( spanek ,
odpocinek)

- socialné patologické jevy

- pomoc pii poranéni , padu , pfi
zachvatu

- volnoc¢asové aktivity

VDO

obc¢anska spolecnost a
skola

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
MKV

lidské vztahy

EV

vztahy €lovéka a prostredi
MV

Vnimani medialnich sdéleni
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Ocekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Ak by mél

Historie naSeho naroda

- mit zakladni poznatky z obdobi
¢eského statu

Clovék ve spole¢nosti

- uplatiiovat vhodné zplsoby
chovani a komunikace v riiznych
situacich, rozlisit projevy
nepfiméreného chovani

N¢

ak

- mél by mit zakladni poznatky
z obdobi ¢eského statu

-mél by umét uplatiovat vhodné
zplisoby chovani a komunikace
v riiznych situacich, rozlisit
projevy neptiméieného chovani

- zna pravidla komunitniho
kruhu

- dle svych individualnich
schopnosti se orientuje v ¢ase

- umi tfidit odpad

-obrazky z historie

- staré poveésti Ceské

- mezilidské vztahy ve
spolec¢nosti, zékladni pravidla
spole¢enského chovani,
mezilidska komunikace

- tcta k ¢lovéku

- rovnopravné postaveni Zen a
muZzi ve spole¢nosti

- rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin

- komunitni kruhy — kultura
projevu

- modely chovani v riiznych
situacich

-doprava ,pravidla silni¢niho
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Poznatky o spole¢nosti

- byt seznamen se zakladnimi
pravy a povinnostmi ob¢anti

Péce o obCana

- védét o moznostech socialni
péce o potiebné obcany

- je seznamen se zakladnimi
pravy a povinnostmi obc¢anii

- je schopen rozeznat nezadouci
chovani

- m&l by védét o moznostech
socialni péce o potiebné obcany

- dle svych indiv. schopnosti by
se mél umét orientovat na trhu
prace

- mé¢l by znat hodnotu penéz

- je seznamen s vychovou

provozu
-orientace v ase

- ochrana Ziv. prostiedi

- lidska prava, zakladni lidska
prava, prava ditéte a jejich
ochrana

- rodinné pravo , tyrané dité,
zneuzivané dité , Sikana

- profese — ucta k praci

kvalifikace , rekvalifikace,
odména za
praci,nezaméstnanost, pracovni
ufady, finanéni podpora

v nezameéstnanosti

- penize a jejich funkce,
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k rodicovstvi

- je seznamen se zasadami
[.pomoci

hospodareni s penézi
- zdravotni a socialni péce
PROHLUBOVANI

- nejdilezitjsi ¢asti lidského téla
a jejich funkce

- zmény v obdobi dospivani

- hygiena v obdobi dospivani

- sex. vztahy, ptatelstvi , laska,
- vznik nového Zivota

- spravna zivotosprava( spanek ,
odpocinek)

- socialné patologické jevy
- zasady prvni pomoci

-volnocasové aktivity




Ocekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Ptesahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Z4k by mél

Historie naseho naroda

- védét o vyznamnych
osobnostech nasich déjin

Clovék ve spole¢nosti

- znat hodnoty piatelstvi a
vztahti mezi lidmi a byt
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluob¢aniim

N
N
<3

-mél by mit znalosti o
vyznamnych osobnostech nasich
dgjin

- mél by znat hodnoty pratelstvi
a vztaht mezi lidmi a byt
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluob¢antim

- zvlada pravidla komunitniho
kruhu a dle svych ind.
schopnosti rozliSuje spravné a
nespravné chovani

- m¢l by se orientovat v ¢ase

- mél by zvladnout pravidla
silni¢niho provozu

-obrazky z historie
- staré povésti Ceské

- svétové valky , jejich diisledky,
vznik samostatné CR

-vznik ¢eskoslovenského statu

- prvni prezident T.G.Masaryk

-vztahy lidi v rodiné( role otce ,
matky)

-vztah déti k rodi¢um a
sourozencum

- vznik rodiny, svatebni obfad,

rozpad rodiny a jeho pficiny,
Sirsi rodina

- mezilidské vztahy ve
spole¢nosti, zdkladni pravidla
spolecenského chovani,
mezilidska komunikace
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Poznatky o spole¢nosti

- uvédomovat rizika a dusledky
protipravniho jednani

- je seznamen s riziky
protipravniho jednani

- je seznamen s pravnimi
dokumenty ob¢ana

- ucta k ¢lovéku

- rovnopravné postaveni Zen a
muzi ve spole¢nosti

- rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin

- komunitni kruhy

- modely chovani v riznych
situacich

-doprava
-orientace v Case

- ochrana ziv. prostiedi

-statni znak , hymna ,prezident
CR, hl. m&sto

-tfady statni spravy( méstsky
fad a jeho odbory)

- ¢loveék a pravo, prava a
povinnosti ob¢ana, policie,
soudy

- pravni dokumenty obc¢ana

- druhy a postihy protipravniho
jednani
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Péce o ob¢ana

-v&dét o moznostech socialni
péce o potiebné obcany

- vyuzivat v ptipadé potieby
sluzeb pomahajicich organizaci

- mél by mit znalosti o
moznostech socialni péce o
potiebné obcany

- je sezndmen vyuZzivat
v piipadé potieby sluzeb
pomahajicich organizaci

- mé&l by znat hodnotu penéz

- je seznamen s vychovou k
rodicovstvi

-je seznamen se zasadami
[.pomoci

- trestni ¢innost mladeze
- profese — ucta k praci

kvalifikace , rekvalifikace,
odména za
praci,nezaméstnanost, pracovni
tfady, finan¢ni podpora

v nezaméstnanosti

- penize a jejich funkce,
hospodaieni s penézi

- zdravotni a socialni péce

-organy , instituce zdravotnictvi
a socialni péce

PROHLUBOV ANi-sexuélni
vztahy mezi muZem a Zenou,
poceti t€hotenstvi ,porod
odpovédnost v sex. Zivote,
antikoncepce, nebezpeci
pohlavnich chorob, AIDS

- nebezpeci pohlavniho zneuziti

- jak reagovat v situacich v
ohrozeni

-socialné patologické jevy
- zasady prvni pomoci

- volnocasové aktivity
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Ocekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Pfesahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

~

Zak by mél

Historie naSeho naroda

- védét o vyznamnych
osobnostech nasich dgjin

Clovék ve spole¢nosti

- znat hodnoty piatelstvi a
vztahii mezi lidmi a byt
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluob¢aniim

- vé&dét o nebezpedi rasismu a
projevech vandalismu

- tolerovat nazory a zajmy
minoritnich skupin ve
spole¢nosti

Zak:

- mél by mit znalosti o
vyznamnych osobnostech nasich
dgjin

-mél by byt schopen znat hodnoty
piatelstvi a vztahti mezi lidmi a
byt ohleduplny ke starym,
nemocnym a postiZzenym
spoluob¢antim

- je seznamen s nebezpec¢im
rasismu a projevech vandalismu

-mél by byt schopen tolerovat
nazory a zajmy minoritnich
skupin ve spole¢nosti

- zvlada pravidla komunitniho
kruhu a dle svych ind. schopnosti
rozliSuje spravné a nespravné

vznik samostatné CR
-vznik &eskoslovenského statu
- prvni prezident T.G.Masaryk

- vznik CR a vstup CR do EU

-rodina

- mezilidské vztahy ve
spole¢nosti, zdkladni pravidla
spole¢enského chovani,
mezilidska komunikace

- tcta k ¢lovéku

- rovnopravné postaveni Zen a
muzl ve spolecnosti

- rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich mensin(
xenofobie , rasismus,
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Poznatky o spole¢nosti

- uvédomovat rizika a disledky
protipravniho jednani

- byt seznamen s pravy obc¢ani
CR v ramci EU

chovani
- mé&l by se orientovat v ¢ase

- mél by zvladnout pravidla
silni¢niho provozu

- mél by dokazat si uvédomovat
rizika a diisledky protipravniho
jednani

- je seznamen s pravy ob&anii CR

vandalismus)
- komunitni kruhy

- modely chovani v riiznych
situacich

-doprava ,pravidla silni¢niho
provozu

-orientace v ¢ase
- ochrana ziv. prostiedi

- osobnosti , které proslavili nasi
vlast

- statni svatky

- posta , spofitelna

-ufady statni spravy( méstsky
ufad a jeho odbory)
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Péce o ob¢ana

- mit osvojeny nezbytné
dovednosti, potiebné k ochrané
osob za mimoiadnych udalosti

v ramci EU

- mél by mit znalosti o pravnich
dokumentech obc¢ana

- mél by mit osvojeny nezbytné
dovednosti, potiebné k ochrané
osob za mimoradnych udalosti

- je seznamen vyuzivat v piipadé
potieby sluzeb pomahajicich
organizaci

- mé&l by znat hodnotu penéz

- je seznamen s vychovou
k rodi¢ovstvi

- je seznamen se zasadami
I.pomoci

- ¢lovek a pravo, prava a
povinnosti ob¢ana, policie,
soudy, pravni dokumenty ob¢ana

- druhy a postihy protipravniho
jednani, trestni ¢innost mladeze

-postaveni CR v ramci EU
- profese — ucta k praci

kvalifikace , rekvalifikace,
odména za
praci,nezaméstnanost, pracovni
Gfady, finanéni podpora

v nezameéstnanosti, penize a
jejich funkce, hospodaieni

s penézi, zdravotni a socialni
péce, organy , instituce
zdravotnictvi a socidlni péce

PROHLUBOVANI

-sexualni vztahy mezi muzem a
zenou, poceti téhotenstvi , porod
odpoveédnost v sex. Zivote,
antikoncepce, pohlavnich
chorob, AIDS, nebezpeci
pohlavniho zneuziti, jak reagovat
v situacich v ohrozeni, socialné
patologické jevy, zasady prvni
pomoci, volnocasové aktivity
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4.2.13. CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a pFiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera piiblizuje ptirodovédné u¢ivo na prvnim stupni
zékladniho vzdélavani a kooperuje s ostatnimi vzdélavacimi oblastmi. Skute¢nosti spojené ve vztahu k ptirodé, které se vzajemné prolinaji a
ovlivituji, davaji Zakim moznost analyzy a syntézy, ktera napomaha pochopeni pfirodnich zdkonitosti jako systému. Zaci ziskavaji zakladni
poznatky o prirodnich zakonitostech, které mohou uplatnit v praktickém Zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a
se zavislosti ¢lovéka na p¥irodnich zdrojich. Zaci se uéi vyuzivat ziskané zdkladni piirodovédné znalosti k ochrané piirody.Vzdélavaci obor
Clovék a p¥iroda zahrnuje zakladni fyzikalni, chemické, p¥irodovédné a zemépisné poznatky a dovednosti. Charakter vyuky umoziiuje Zakim
hloubgji porozumét procestiim probihajicim v ptirodg, vzajemnym souvislostem a vztahim mezi nimi, poznavat pfirodni podminky ne jen ve

v w7

svém nejbliz$im okoli na uzemi CR, ale i v Evropé€. Vychazi s osobnich poznani zaki a jejich zkuSenosti
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Tato ¢ast vymezuje, k emu je zak prostiednictvim vzdélavaciho procesu veden, aby postupné dosahoval trovné klicovych kompetenci
podle svych schopnosti. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

e rozvijeni schopnosti vnimat piirodni zakonitosti a ziskané poznatky vyuZzit v praxi

e seznameni s pfi¢inami pfirodnich jeva

e vnimani vztahu a souvislosti mezi ¢innostmi lidi, zivotnim prostfedi a ptirodou

e podileni se svym chovanim na ochrané zivotniho prostredi

e ziskani praktickych zku$enosti s pfirodnimi i umélymi latkami a materialy

e ziskavani elementarniho podvédomi o existenci riiznych zemi, o planeté Zemi, o vesmiru

e utvaieni a vyuzivani dovednosti v situacich ohrozujicich zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A PRIRODA

4.2.14. Vzdé&lavaci obor : PRIRODOPIS

Ocekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

UcCivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Zakladni poznatky z fyziky

-Poznat,zda je téleso v klidu ¢&i
pohybu vici jinému télesu

-rozeznat zdroje tepla

N

ak:

-umi uvést téleso do pohybu
-umi uvést téleso do polohy klidu
-pozna zéakladni zdroje tepla
-umi zachazet s ohném

-zna zakladni protipoZarni
opatfeni

Pohyby téles
Pohyb a klid t&les

Druhy energie-

MV

UK — vyuziti barev,kresby a
malby ptirodnin

Vyuziti barev pii poznavani
zemského povrchu

Modelovani ptirodnin

MA - jednoduché s¢itani

v praktické ¢asti poznavani
ptirodnin

SmV — Zapojeni smysli pfi
poznavani ptirodnin

VU — vyuziti volného ¢asu
(Clovek)

Domov a jeho okoli — region
Mapa CR

CT- vyhledavani
v encyklopediich a PC

IKT - vyhledavani informaci

2.stupern

7. ROCNIK
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Zakladni poznatky z chemie

-rozliSovat druhy
vody:pitna,uzitkova,odpadni -
rozliSovat rozpustné a
nerozpustné latky

-umi vyrobit roztok soli a cukru

-vi,ze zula,kifemen jsou
nerozpustné

-vi,ze domacnosti pouzivaji pitnou
vodu

-vi,ze uzitkova voda se pouziva jen
na myti a prani

Voda v pfirodé

Pitna a uzitkova voda
Odpadni vody
Cistota vody

Vlastnosti latek-rozpustnost

TV - vychéazky pti praktickém
poznavani piirody

Sbér rostlin a zalozeni herbare

PV — péstovani rostlin ( ovoce
a zeleniny)

RV — popis obrazkii a &innosti

OSV:

OR-rozvoj schopnosti a
poznavani — praktické ¢innosti

-sebepoznavani — biologie
Cloveka
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Zakladni poznatky z pfirodopisu

-ziskat zakladni védomosti o
déni v pfirod€ b&hem ro¢nich
obdobi

-védét o zplisobu péce o rostliny
a zvirata béhem roku

-poznat naSe nejbézné&jsi jedlé a
jedovaté houby

Zakladni poznatky ze zemé&pisu

-pozna jednotlivé ¢asti téla rostlin
:kofen,stonek, list,kvét a plod

-zna 4 ro¢ni obdobi

-zna jejich zakladni znaky
-zna ptaky st€hovavé a stalé
-pomaha krmit zvéi v zimé

-umi rozeznat jedlé houby( hiib
pravy,liska,kozak,hiib
babka,suchohfiib,bedla)

-umi rozeznat zakladni jedovaté
houby(muchomirka
zelena,tygrovana,satan)

-umi najit statni hranice téchto
stath

Casti rostlinného téla

Vyznam semen

Plody-jejich druhy a vyuziti
Hospodaiské plodiny a zeleniny
Houby s plodnicemi

Jedovaté houby

Jedlé houby

Zésady sbéru a prechovavani hub
Jejich konzervace na zimu
1.pomoc pfi otravé houbami
Prace s mapou Evropy

Barvy na mapé — orientace podle barev
Hory

Vodstvo

SR —poznavaci schopnosti pti
praktickych ¢innostech

-mezilidské vztahy pti
praktickych

¢innostech,poznavani rtiznych
kultur a etnik

-komunikace — pti predavani
informaci

MR-hodnoty,postoje —
poznavani riiznych kultur a
etnik

VDO :-spole¢nost,ob&an —pfi
poznavani naseho regionu a
nad mapou CR

VEGS:objevujeme Evropu a
svét — poznavani nasich
sousedti a nad mapou Evropy

MKYV:-lidské vztahy — pii
veskerych praktickych
¢innostech a pfi poznavani
riznych etnik

EV:-zakladni Zivotni
podminky — pfi poznavani
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-orientovat se na mapé podle
barev,rozlisit
vodstvo,hory,niziny

-najit na mapé Evropy Ceskou
republiku a jeji sousedy

-v&dét,co jsou to statni hranice a
ukézat je

pozna na mapé vodstvo

-pozna na mapé hory a niziny

Niziny
Statni hranice
Nasi sousedé

Na mapé CR najit hory,niZiny,feky

zivotnich podminek rostlin a

Iy X

zivocichu,taktéz ¢lovéka

MYV:-vnimani medialnich
sdéleni — sledovani nékterych
televiznich relaci — hlavné

z piirodopisu a zemépisu
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Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Zakladni poznatky z fyziky

-rozpoznat jednotliva
skupenstvi

-rozeznat zdroje zvuku

-védét o vlivu nadmérného
hluku

na zivotni prostiedi a zdravi
¢loveka

N¢
1N
%

-je seznamen s jednotlivymi druhy
skupenstvi

-je seznamen s preménami
skupenstvi

- pozna var
-je seznamen se zdroji zvuku
-pozna ozvénu

-je seznamen s vyuzitim zvuku u
hudebnich nastrojt

-ma zakladni védomosti o Skodlivosti

nadmérného hluku

Skupenstvi latek
Pifemény skupenstvi
Teplota varu

Zdroje zvuku
Ozvéna

Vyuziti zvuku

Skodlivost hluku

8. ROCNIK
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Zéakladni poznatky z chemie

-rozlisit zakladni vlastnosti
latek

-védeét o kysliku jako slozce
vzduchu

-v&dét o nezbytnosti kysliku pro
Zivé organizmy

- je seznamen se vzduchem

-je seznamen s vyznamem kysliku
pro dychani

Zéakladni vlastnosti
latek(skupenstvi,rozpustnost)

Vzduch

Slozky vzduchu
Kyslik

Vyznam kysliku
Cistota ovzdusi

Smog

Ekologické katastrofy
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Zakladni poznatky
z ptirodopisu

-védét o vyznamu hospodaisky
dilezitych rostlin

-znat vybrané zastupce rostlin a
zivocichu

-znat vyznam lesa,spolecenstvi
stromu,rostlin a hub

- je seznamen
bramborami,obilim,slune¢nici,cukrov
kou

-pozna nékteré rostliny a zivocichy

-je seznamen s vyznamem lesa

Hospodaisky vyznamné rostliny —
okopaniny,olejniny,zeleniny,légivé
rostliny

Vyznamni zastupci skupin rostlin

Vyznamni zastupci vybranych skupin
zivocichu

Ryby,plazi,ptaci,savci,bezobratli

(podle zivotniho prostiedi-
voda,vzduch,zem¢)

Ochrana zivocichu

Rozsifeni zivoc¢ichi
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Zakladni poznatky ze zemépisu

-vyhledat na kraj podle
bydlisté

Orientovat se na mapé mésta
podle vyznamnych bodi

- je seznamen s polohou
Moravskoslezského kraje

-orientuje se na map¢& naseho mésta
podle vyznamnych
bodi(nadrazi,skola,radnice,posta)

-je seznamen s ochranou pfirody

Hospodarisky dtlezité druhy zivoc¢ichi —
slepice,husy,krtity.kachny kralici,prasata,
skot,ovce,kozy

Les

Jehli¢naté stromy

Listnaté stromy

Byliny a kefe v lese

Kraje,mésta
Doprava
Pfirodni zajimavosti regionu

Zasady ochrany piirody a zivotného
prostiedi
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Oc¢ekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

ZAak by mél

Zakladni poznatky z fyziky

-byt informovan o zdrojich
elektrického proudu

- rozpoznat zdroje svétla

N¢
1N
=

-je seznamen s elektrickou
energif

-je seznamen s druhy elektraren

-je seznamen s ochranou pied
radioaktivnim zafenim

-je seznamen s elektrickymi
spotiebici

-dodrzuje pravidla bezpe¢né
prace s elektrickymi spotiebici

-je seznamen se zdroji svétla

-je seznamen se zrcadly a jejich
vyuzitim

-je seznamen s praci s lupou

- elektricka energie
-druhy elektraren

-ochrana pied radioaktivnim
zarenim

-elektrické spotiebice

-pravidla bezpec¢nosti pii praci
s elektrickymi spotiebici

-zdroje svétla
-zrcadla a jejich vyuziti

-lupa,dalekohled

9. ROCNIK




Zékladni poznatky z chemie

-védét o znecistovani vody a
vzduchu

-védét o zdrojich znecistovani
v naem nejbliz§im okoli

- je seznamen se zdroji
zneciStovani vody

-je seznamen se zdroji
znecistovani vzduchu

-zdroje znecisténi v nasem okoli

Voda
Znecisténi vody a jeji ochrana

Znecisténi vzduchu a jeho
ochrana

Zdroje znecisténi v naSem okoli
Mimotadné udalosti-uniky
nebezpecnych latek

Paliva-plyn,uhli,ropa,pfiklady
vyuziti
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Zakladni poznatky z ptirodopisu

-znat jednotlivé &asti lidského
téla a umét je pojmenovat,védét
o zékladnich Zivotnich funkcich

-védst, které ¢innosti pomahaji
zivotnimu prostiedi a které ho
poskozuji

-pozna hlavu a organy na hlavé
-pozna krk,trup.koncetiny

-je seznamen s Zivotnim
prosttedim a jeho slozkami

-je seznamen s ochranou
Zivotniho prostiedi

Lidské t&lo

Stavba téla

Funkce jednotlivych ¢asti téla
(organy)

Zivotni prostredi

Slozky zivotného prostiedi a
jejich ochrana

Poskozovani a ochrana
zivotniho prostiedi
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Zdakladni poznatky ze zemé&pisu

-védét o druzich a zptisobech
dopravy v nasem regionu na
uzemi CR

-védet o piirodnich
zvlastnostech a kulturnich
zajimavostech naseho regionu

-zna dopravni prostiedky

-umi se v dopravnich
prostiedcich chovat

-je seznamen s piirodnimi
zvlastnostmi bruntalska

-je seznamen s kulturnimi

zajimavostmi bruntalska

Doprava
Ptirodni zajimavosti regionu

Zasady ochrany ptirody a
zivotniho prostiedi

Mistni region-poloha,ohranic¢eni
vzhledem k okolnim regionim

Zemépisni poloha CR
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Oc&ekdvané vystupy z RVP Z5S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Zakladni poznatky z fyziky

-druhy energie

-znat zasady bezpecnosti pii praci
s elektrickymi ptistroji

-byt seznamen s pohyby planety
Zem¢ a jejich disledky —stiidani
dne a noci ,ro¢nich obdobi

N«
8
-~

- je seznamen s druhy energii

-je seznamen s vyuzitim
elektrické energie

Dodrzuje pravidla bezpe¢nosti
pii praci s elektrickymi pfistroji

-je seznamen s globusem
-je seznamen s pohyby Zemé
--pozna den a noc

-pozna roéni obdobi

- elektricka energie
-atomovi energie

-pravidla bezpecnosti pii praci
s elektrickymi spotiebici

-planeta Zemée

- globus

-pohyby Zemé
-stiidani dne a noci

-stiidani ro¢nich obdobi

10. ROCNIK
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Zakladni poznatky z chemie

-poznat( podle etikety) chemické
vyrobky pouzivané v domacnosti

A bezpecné s nimi pracovat

-ziskat zakladni védomosti o
lé¢ivech a navykovych latkach

Zakladni poznatky pfirodopisu

-dodrzovat zékladni pravidla
bezpe¢ného chovani pfi poznavani
ptirody

--védét,jak chranit ptirodu na
Grovni jednotlivce

-pozna praci prostiedky

-pozna prostiedky na myti
nadobi

-je seznamen s 1éky
-je seznamen s nebezpe¢im

pouzivani neznamych léki a
jinych latek

-je seznamen s chranénym
tizemim naSeho okoli

-je seznamen s nékterymi druhy
chranénych rostlin a Zivoc¢icht

-umi se bezpecné pohybovat v
ptirodé

Myci prostiedky
Plasty,jejich pouziti a likvidace

Stavebni pojiva-
cement,vapno,sadra,uziti
v praxi,bezpecnost pfi praci

Bilkoviny,tuky,cukry,vitaminy,jejich
zdroje,vliv na zdravi ¢lovéka

Hoflaviny,zasady bezpecnosti,prvni
pomoc pii popaleni

Léciva a navykové latky

Ochrana ptirody naseho okoli
Typy chranénych uzemi

Vybrané druhy chranénych rostlin a
zivo€icht

Praktické poznavani piirody
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Zakladni poznatky ze zemé&pisu

-uplatilovat v praxi zasady
bezpeéného pohybu a pobytu ve
volné prirodé

-adekvatné jednat pti nebezpeci
zivelné pohromy a ohroZeni zivota

- je seznamen s jednanim a
chovanim pfi zivelnych
pohromach

CR —hranice,¢lenitost,poloha
Zivelné pohromy
Ochrana ¢lovéka pfi ziv.pohroméch

Chovani a jednani pti jejich
nebezpeci
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Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je realizovan ve vzdélavacich oborech : Hudebni vychova

a Vytvarna vychova.

rxr v 7

Vzdélavaci obor Hudebni vychova utvati u zakt kladny vztah k hudbg rozviji jejich hudebnost,podporuje schopnost hudbu emocionalné
prozivat.Hudebni ¢innosti podporuji u Zzéki rozvoj hudebnich schopnosti a ziskavani hudebnich a pohybovych dovednosti.Pozitivné ovliviiuji i
fecovy rozvoj zaka prosttednictvim rytmickych cviceni.

Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova se u zakt prostfednictvim tvircich Cinnosti rozviji smyslové vnimani,estetické
citéni,tvofivost,schopnost vyjadfovat emoce,pocity a zkuSenosti.

Vytvarna vychova zlepsuje jemnou motoriku a poméha uplatiiovat neverbalni komunikaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim,Zze vede zaka k:

= rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni a jeho vnimani

= rozvijeni estetického citéni a vnimani prostiedi

» vyuZivani a rozvijeni vlastnich tvofivych schopnosti a dovednosti
= ke kultivovanému vystupovani a ziskavani sebediivéry

= poznavani narodni kultury

» sezndmeni s kulturou jinych narodu a etnik
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Vzd&lavaci oblast : UMENI A KULTURA

4.2.16. Vzdélavaci obor : HUDEBNI VYCHOVA

- Poslechové ¢innosti

- poslech jednoduchych skladeb (Ro¢ni
obdobi — Jaro, Léto,...)

- Hudebné pohybové ¢innosti

hudebné pohybové hry, tanecky se
zpévem, relaxace pii hudbé

Prufrezova témata

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Utivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupen
- vnimat, rozliSovat a napodobovat - sluchem rozliduje zvuky a tony - Vokalni a instrumentalni ¢innost CT 1.0bdobi
rizné nehudebni i hudebni zvuky = tempo feci, spravna vyslovnost pfi L.
- dokaze napodobit rizné nehudebni zvuky | -  rozliSovani hudebnich zvuku (bubinek, zpivaném projevu, poslech a 1. ROCNIK
dfivka, triangl....) y recitace versu a fikadel
RV
- rozliSovani nehudebnich zvuku (voda, klice, B Mw_wﬁﬂw_osg:r gymnastika
Susténi papiru,...) VU
- tématicky zaméfené pisné (ro¢ni
- hranatélo — tleskani, dupani, obdobi, pfiroda)
SV
hra na jednoduché¢ détské nastroje - sluchova cviéeni, poznavani zdroji
zvuku, poznavani hlast a zvuki,
- vychazka — poslech a rozliSovani zvuki v napodoba zvukd, hlasu zvifat
ptirodé A\ A%
= nameétové obrazky k pisnim
TV
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pohybové ztvarnéni zvuka (dupani, tleskani,
pleskani, tukani,...)

naudit se spravné hospodafit
s dechem a snazit se srozumitelné
vyslovovat

dokaze napodobou nadech a vydech
je veden ke spravné vyslovnosti

dokaze doprovodit danou hlasku
vydechem

Vokalni a instrumentalni ¢innost

pravidelné dychani pfi hlasovém projevu
(tikanky, rozpocitadla,...)

nacviovani spravné vyslovnosti fikadel,
textl pisni

Poslechové ¢innosti

napodobovani tempa (zrychlovani,
zpomalovani — vlacek)

dechova cviceni — délka tont
Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové hry s détskymi popévky

OSV L.

I. OR 1 — cviceni smyslového vnimanti,
pozornosti a soustfedéni pti hudbé

I. OR 2 — individualni rozdily v hudebnim
nadani

I. OR 4 — pozitivni naladéni mysli pfi
poslechu hudby

I. SR 3 —fe¢ zvukd a slov

MKV IV.

VI. 1 — poznavani rtiznych etnickych a
kulturnich skupin prostiednictvim hudby
VI. 2 — spole¢na hudebni prezentace pfi
raznych akcich tiidy, Skoly, soutézich

MV VL
VII. 3 — hudba jako zdroj napInéni
volného ¢asu
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reagovat pohybem na hudbu

jednoduché fikanky a basni¢ky doprovazi
polohami téla a pohyby

zapojuje se do hudebné pohybovych
aktivit

Vokalni a instrumentalni ¢innost

hra na télo (tleskani, pleskani,...) pfi
poslechu hudby nebo pii zpivani

pohyb podle doprovodu rytmickych nastroja
(zmény tempa, chtize, béh, poskoky)

Poslechové ¢innosti

pohybova improvizace pii poslechu hudby
Hudebné pohybové ¢innosti

pochod podle hudebniho doprovodu
jednoduché tanecky

stfidani napéti a uvolnéni pti hudbe
(vojaci/hadrova panenka)
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sousttedit se na poslech
jednoduchych skladeb

je schopen soustiedéného poslech
rozlisi jednoduché skladby (pochod, béh,
poskok)

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
vyjadreni skladeb orfof. nastroji (pomalu x
rychle)

tempo skladeb (chiize, poskok....)
Poslechové ¢innosti

relaxace dle hudby

poslech hudby

Hudebné pohybové ¢innosti
pochod podle hudby (magnetofonova
nahravka, DVD)

improvizace pisni, fikadlové melodie

MKV IV

VI. 1

- rozdily v pisnickach, basnickach,
fikadlech (indianska, ceska,
slovenska, cikanska, anglickd, apod.)
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Vzdélavaci oblast : UMENI A KULTURA

Vzd&lavaci obor: HUDEBNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy z RVP Z8S Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: 1.Stupen
- rozlidit hudebni a nehudebni zvuk, - je schopen rozlisit hudebni a nehudebni - Vokalni a instrumentélni &innosti 2.0bdobi
mluveny a zpivany hlas, rozeznat zvuk (pisefi x hlasy zvifat, dopravnich
tony: kratké-dlouhé, vyssi-nizsi prostiedku) - hra na jednoduché nastroje (zvonek, L
- je seznamen s rozdily mezi mluvenym a varecky...) 5.ROCNIK

zpivanym hlasem (piseil x bésen)
- rozliuje dle svych schopnosti tony

= lisovani tona dle délky (pisen, fikadlova
eritky, ot vy S x i) rozlisovani tona dle délky (pisen, fikadlova

melodie)

- rozlisovani tond dle jednotlivych rytmickych
nastroju (triangl-vysoky ton, buben-nizky
ton)

- vytleskavani rytmu

- Poslechové ¢innosti

- poslech pisni, skladeb, pohadkovych melodii
(vyska, délka, kratky, dlouhy)

- navstéva koncertd, hudebniho divadelniho
predstaveni

- poslech fikadel a jednoduchych pisni

- Hudebné pohybové Cinnosti
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pochod dle hudebniho doprovodu (kratky x
dlouhy)

improvizace (chtize po Spickach, chiize
medvéda, apod.)

télesna cviceni spojena s hudebnim
doprovodem

pohybovy projev hudby

poznat vybrané rytmické hudebni
nastroje a uzivat je pti hudebnich
aktivitach

je schopen poznat rytmické nastroje
(buben, triangl, d¥ivka)

dle svych schopnosti zvlada hru na
hudebni néstroj

dle svych schopnosti rozezna rytmické
nastroje (sluchové¢ a vizualné)

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
rozliSovani rytmickych nastrojii podle
charakteristickych znaku (buben, diivka,
triangl...)

popis jednotlivych rytmickych nastroji a
rozliSovani podle zvuka (hudebni x
nehudebni)

rozliSovani tont (vysoky x nizky)

hra na ozvénu

Poslechové ¢innosti

hra na hadace (rozliSovani zvuku a tonu-
nahravky, pisn¢)

poslech jednoduchych skladeb, pisni
(poznavani nastrojl)

poslech zpévu a hry na hudebni nastroje

Hudebné pohybové ¢innosti
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pohybové ztvarnéni pisni a fikadel
vyjadieni hudby pohybem

stiidani chiize a béhu podle rytmického
doprovodu

pohybové zvladnuti tane¢nich kroka
(mazurka)

Vzdélavaci oblast :

UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obor: HUDEBNI VYCHOVA

fikadel

pohybovych hrach
snazi se o spravnou vyslovnost pii zpévu

rozpocitadla

rozvoj fonematického sluchu

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Uéivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Z4k by mél: Zak: 1.Stupen
- spravng, hospodarné a pravidelng - je schopen zvladnout spravné a - Vokalni a instrumentalni ¢innosti 2.0bdobi
dychat a snazit se o co nejlepsi pravidelné dychani
vyslovovani pti zpévu i rytmizaci - umi hospodafit s dechem pfi zpévu a - dechova, artikula¢ni cviceni (fikadla, .
6. ROCNIK
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. - hra na ozvénu
- rytmizace fikadel, rozpocitadel, pisni

- hrana télo (jednoduché pisné-tleskani,
pleskani, dupani

- Poslechové ¢innosti

- poslech hudby z magnetofonovych
nahravek, DVD

- navstéva divadelniho piedstaveni spojeného
s hudbou

- poslech détskych pisni (ro¢ni obdobi)
- poslech pohadkovych melodii
-::.uav:mcc__%coémm::cmz

- pohybové vyjadieni pisni, melodii

- hudebné pohybové hry (na Sevce, vrabec a

sykorka)
pohybové hry v kruhu (pletla kytku, na
Eligku)
zpivat pisné pfiméiené jeho - jeschopen zpivat pisné dle svych - Vokalni a instrumentalni ¢innosti
hlasovému rozsahu a individualnim moznosti
schopnostem - umi zpivat pisn¢ dle hlasového rozsahu - zp&v lidovych a umélych pisni

- spojeni rytmu a pohybu

- zpév pisni s doprovodem na Orffovy
nastroje

- vytleskavani rytmu
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¥

Poslechové ¢innosti

poslech zp&vu a hry na hudebni nastroje
poslech pisni zpivanych spoluzaky
navstéva koncerti, besidek

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové ztvarnéni véci, pfedméti kolem

nas
zp&v pisni spojené s pohybem

hra ha t&lo-pisné dle svého vybéru -
hadankové hry se zpévy, fikadla

147




Vzdélavaci obor : HUDEBNI VYCHOVA

Ocekdvané vystupy z RVP 73S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

v

Zak by mél

vyuzivat pévecké navyky,podle
individudlnich schopnosti a
dovednosti zvladat spravné dychani
a vyslovnost pfi zpévu i mluveném
projevu

Zak:

-je schopen vyjadrit rytmus hrou

na télo,dupanim, tleskanim a pfi
pochodovani

-rozpozna zvuky vybranych
hudebnich nastroju

-je seznamen s relaxa¢nimi
technikami

-je schopen se soustfedit na poslech
pisnicek

Vokalni ¢innosti a instrumentalni
¢innosti

-hra na télo
-tleskani

-dupani

Poslechové ¢innosti

-rozpoznavani zvukl vybranych
hudebnich

nastroju

-poslech détskych pisnicek z CD
Hudebné pohybové ¢innosti
-pohybové hry s tikadly a popévky
-pochod podle hudby

-relaxaéni techniky

148

MV:

RV-rytmizace pop&vkii a
fikadel,nacvik spravného dychani

SmV-smyslové vnimani riznych
zvuki a tont

TV-pohybové hry,improvizace -
pohybu na hudbu, ,psychohygiena

VU-pisnicky o kytickach,zvita-
tech a pod.

OR
2-sebepoznavani a seberealizace
4-psychohygiena

SR 2-mezilidské vztahy, 4-
soutézivost a spoluprace

MKYV 1-kultura riiznych narodu
MV

1-vliv médii na hudbu

2..stuperi

7. ROCNIK




Oc&ekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

~

Zak by mél
- interpretovat

vybrané a vzhledem
k individualni urovni

Zvladnutelné lidové a umélé

pisné

Zsk:

-je schopen interpretovat znaimé
lidové a trampské pisné

-umi reagovat na zménu rytmu

a rytmus vyjadrit vy tleskava-
nim nebo rytmickymi tikadly

-je schopen rozpoznat zvuky

vybranych hudebnich nastroji

-je schopen improvizovaného
pohybu na hudbu

Vokalni ¢innosti a
instrumentalni ¢innosti

-lidové a trampské pisné

-rytmickd cviéeni a rytmizace
tfikadel

Poslechové ¢innosti

-rozpoznavani zvukl vybranych
hudebnich nastroji

Hudebné pohybové ¢innosti

-improvizovany pohyb podle
hudby

-hudebné pohybové-hry

-relaxacni techniky-
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Ocekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

74k by mél

- soustiedit se na poslech
skladeb riiznych hudebnich
zanru

N

ak

-je schopen hudebniho
doprovodu na Orffetv
instrumentar

-soustiedi se na poslech pisni

a vybranych skladeb

-je schopen se naucit
jednoduché hudebné pohybové
hry

Vokalni ¢innost a instrumentalni
¢innosti

-hudebni doprovody na Orffetiv
instrumentar

Poslechové ¢innosti

-poslech pisni a skladeb riiznych
hudebnich zanrd a vybranych
ukazek

Hudebné pohybové ¢innosti
-muzikoterapie

-hudebné pohybové hry

9. ROCNIK
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Ocekdvané vystupy z RVP Z5$

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

74k by mé&l

Zvladnout zékladni kroky
jednoduchého tance

N¢

ak

-je seznamen se zakladnimi
hudebnimi pojmy

-je seznamen s vyznamnymi
hudebnimi skladateli

-dle svych schopnosti zvladne

zakladni tane¢ni kroky
jednoduchych tanct

Vokalni ¢innosti a
instrumentalni ¢innosti

-seznameni s hudebnimi
pojmy,nota,notova osnova

poslechové ¢innosti
-navstéva koncertu

-seznameni s vyznamnymi
hudebnimi skladateli

Hudebné pohybové ¢innosti

--zakladni tane¢ni kroky
jednoduchych tanct

10. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast :

UMENI A KULTURA

4.2.17. Vzd&avaci obor: VYTVARNA VYCHOVA

i tvorby ostatnich

- dokaze rozlisit barvy na pfedmétech
jemu blizkych

- je seznamen se zakladnimi tvary (kruh,
étverec)

- dle svych schopnosti pojmenuje tvary

- je schopen rozlisit tvar na objektech

piednéti)

vybarvovani obrazka dle pokynu ucitele
vytvaieni jednotlivych barevnych obrazki
dle pfedlohy(mozaiky)

poznavani a pojmenovani tvari zrakem a
hmatem (hra Kouzelny pytlik)

cviceni zrakové paméti — zapamatovani
dvou stejnych tvaru (kostky, mice)
obtahovani pfedkreslenych tvart (kruh,
Ctverec)

vybarvovani jednoduchych obrazku (auto,
domecek)

poznavani barev a tvarti objekti (vychazka)
prace s leporelem, knihou (barvy, tvary
obrazk)

- hygiena pii vytvarné ¢innosti, spravny
uchop nacini
SV

- rozliSovani a t¥idéni tvart a barev

P
- orientace v prostoru, tfidéni pfedméta
podle barvy, tvaru

HV
- vyjadfeni nalad pohybem (tanec)

TV
- improvizace pohybem

Prifezova témata
OSV 1.

I.OR 4

- dobra nalada pfi vytvarnych
¢innostech

ISR 1

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Uéivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupeii
- rozpoznavat, pojmenovat a porovnat - je seznamen se zakladnimi barvami manipulace s predméty zakladnich barev cr 1.0bdobi
s dopomoci ucitele barvy, tvary, (Cervena, zelend, zlutd, modra) tiidéni pfedmétti podle vyrazné odlisnych - ilustrace knih
objekty na ptikladech z bézného - dle svych schopnosti poznava zakladni barev ..
Zivota a ve <v‘\m_naomor vlastni ~<O~.Uv\ Um:.<v\ cviceni zrakové ﬁwgmm Aﬁmaﬂamv/\%:m _vmz)\v\ PS 1.ROCNIK
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zvladat nejzakladngjsi dovednosti pro
vlastni tvorbu

vnima jednotlivé ¢asti svého téla (hlava,
ruka, noha)

je schopen napodobit spravny posed dle
ucitele

je seznamen s kreslicimi a maliiskymi
potiebami

dle svych schopnosti zvlada zakladni
Gchop (tuzka, pastelka, §tétec)

je sezndmen se spravnym pouzitim
vytvarného nacini

je schopen jednoduchého vytvarného
projevu

hry na poznéavani svého téla (hlava, ruka,
noha)

uvoliiovaci a protahovaci cviky (ruka, paze,
zapésti)

napodobovani poloh a pohybu rukou
uvédomovani si pohybu se zavienyma
ocima

nacvik spravného posedu formou her
manipulace s kreslicimi a malifskymi
potiebami (otevirani, zavirani barev,
skladani pastelek,...)

poznavani a pojmenovani kreslicich a
malifskych potieb

(na obrazku, v knize)

grafomotoricka cviceni

kresba kiidami, voskovymi pastelkami
malba — barevné skvrny (zapousténi barev,
roztirani barvy vodou)

malovani prstovymi barvami

uplatrovat vlastni zkusenosti,
prozitky a fantazii pfi tvairich
Cinnostech

je sezndmen s pojmy fantazie X prozitek
dle svych schopnosti dokaze vyjadFit svij
prozitek (kresba, malba)

je schopen dle svych schopnosti vytvarngé
ztvarnit své zkusenosti, proZitky nebo
fantazii

prace s knihou, obrazky

pohadky, pohadkové piibéhy
vyjadieni pociti, nalad barvou
(kresba, malba)

omalovanky, mandaly

vnimani praci vlastnich i ostatnich
(vystavky)

LSR 4

- zapojeni do vytvarnych soutézi

MKV IV.

V1.2

- poznavani riznych kultur pfi
vytvarnych akcich a soutézich

MV VI

VIIL3

- vliv médii na vytvarny projev

2.ROCNIK

3.ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obor: VYTVARNA VYCHOVA

vytvarnych ¢innostech

- je schopen pouzit rizné vytvarné
techniky(kresba,malba,tradi¢ni,netradi¢ni
prosttedky)

malba a dokreslovani barevnou tuzi hlavni
obrysy

modelovani tvara a pfedmétt

vykrajovani raznych tvari a predméti
pomoci formicek,diivek

manipulace s drobnym materidlem
(knofliky,seminka..)

mozaiky — ukladani jednotlivych ¢asti do
krabic dle pokynu

konstruktivni stavby, prostiedky

%

RV
- relaxacéni cviceni

- vytvéfeni skupin (tvary, pfedméty)
- orientace v prostoru orientace na
plose

SV

- rozvoj mysleni

- chapani vyznamu véci a jejich
vlastnosti

PV
- rozvoj estetického citéni

TV
- kolektivni hry

Clovék a priroda
- sbirani pfirodnin, vytvéafeni staveb...

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Utivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupei
- uplatnovat zdkladni dovednosti pro - dle svych moznosti je schopen kresba voskovymi pastely ( pfiroda, zvifata) o ) 2.0bdobi
vlastni tvorbu samostatného vytvarného projevu kresba barevnymi kiidami — vykresleni - rozvoj komunika¢nich schopnosti |
- umi pouzit svych dovednosti pfi riznych plosnych obrazki hodnoceni svych vysledka _ 7
4.ROCNIK ,

)
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Prufezova témata
OSV 1.

I.OR 4
- dovednost pozitivniho naladéni a
dobré mysli pfi vytvarnych ¢innostech

I.SR 4
- rozvoj individudlnich dovednosti pfi

vytvarnych soutézich a vystavach

VDO II.
Iv.1
- vyuziti spoluprace $koly s jinymi

institucemi formou vystav soutézi
vytvarnych praci

EV V.

VIIL 4

- zachyceni zivotniho prostiedi a
kultury ¢lovéka v e vytvarnych
pracich

pti tvorbé vychazet ze svych
zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkd, zkusenosti
a fantazii

je schopen samostatného vytvarného
projevu (kresba, malba, modelovani...)
s pomoci ucitele je schopen zvladnout
vyjadieni vlastnich prozitku, fantazie
dle svych schopnost umi vyuzivat
zrakové, hmatové i sluchové vjemy pfi
vytvar. ¢innostech

kresba vychazejici z barevnych skvrn
ptiroda, kvétiny...)

zapousténi barev - rozfoukavani(hledani
obrazci)

modelovani slozit&jSich predméta (pleteni
vanocky, zvitata)

kresba $pejli namacenou

v tusi(objekty,oblibené véci..)

malba — korkova technika — dle fantazie déti
sestavovani modelu ze stavebnic
(Sroubovani, spojovani prvki)

5.ROCNIK
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rozliSovat, porovnavat, tfidit a
pojmenovat linie, barvy, tvary,
objekty a uplatnit je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé

dle svych schopnosti rozlisuje,
porovnava, tfidi, linie, barvy, tvary
objekty

je schopen rozlisit, pojmenovat, porovnat
rizné linie na objektech

dle svych schopnosti umi vytvofit rizné
objekty (3pejle, diivka, konstruktivni
stavebnice)

kresleni pfedméti vychazejicich tvart
(kruh,¢tverec, obdélnik, trojuhelnik - mic,
kapesnik..)

malba vodovymi barvami (nase $kola, muj
dam...)

prace s papirem — vystfihovani bez
predkreslené linie

rozkladani a skladani krabic rtznych
velikosti

modelovani naro¢négjsich tvart (pfedméty,
véci...)

sestavovani objektt, tvart ze $pejli, diivek
Skolni vystavky - popis praci

vychazky k riznym objektim ( tvar,
barva...)

6.ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : UMENI A KULTURA

Vzdélavaci obor : VYTVARNA VYCHOVA

Oc¢ekdvané vystupy z RVP 73S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

~

Z3ik by mél

-uplatiiovat zakladni dovednosti
pfi realizaci a prezentaci vlastni
tvorby

N¢

ak

-je seznamen s prostiedky
k vyjadteni svych vjemt

-je schopen jednoduchym
zplisobem vyjadfit vytvarnymi

prostiedky

-je schopen pouzivat podle své
fantazie zakladni tekouci barvy

a formou hry vytvaret vytvarna
dilka

Prostiedky k vyjadieni
vjemui,emoci , pociti a nalad
(kresba, malba a kombinace
obou technik (akvarel tempe-

ra,pastel)

-namétové vytvarné prace podle
ro¢nich obdobi a svatkii béhem
roku

-hry s tekouci barvou
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My
CT-llustrace ucebnic a knih

-tvorba vét podle obrazki

RV-popis jevii,d&ji a osob podle
obrazku

MA-pouziti tvarti a barev pfi
pocitani s ndzorem

PR-pouzivani kresby a malby
pti ztvarnéni piirodnin
SmV-vyuziti barev,tvarii a zvuki
pti smyslovém vnimani

VU-pouziti kresby a malby pri
nazorném uciva

_TV-zdravy Zivotni styl,psycho-

hygiena

2.stupen

7. ROCNIK




OSVv

I.OR 4-uvolnéni a radost
z vlastni tvorby

I.SR —rozvoj poznavacich
schopnosti

I.SR 3 — komunikace pfi
spolecné tvorbé

I.SR 4-spoluprace pfi spolecné
tvorbé a soutézivost pii zapojeni

e

do vytvarnych soutézi
MKV

1-poznéavani kultur rtiznych
narodii

MV

3-vliv médii na vytvarny projev
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Oc&ekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Zak by mél

- uplatiiovat linie,barvy,tvary a
objekty v plose i prostoru podle
vlastniho tvirciho
zameéru,vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy

N¢

ak:

-je schopen rozpoznat predméty
kruhového tvaru a vyuzit pfi
vlastni vytvarné ¢innosti

-je schopen rozpoznat rozdily a
typické znaky jednotlivych
ro¢nich obdobi a svatki

-umi vyuzit pfirodni materialy

pro vytvarnou ¢innost

-je schopen nakreslit a
vystiihnout tvary a pouzit do

kolazi

-kresleni pfedmétt kruhovych
tvarii(kvétiny, knofliky,ovoce)

-namétové vytvarné prace podle
ro¢nich obdobi a svatkii béhem
roku

-otisky a dekorovani pfirodnich
materiali

-textilni a papirové kolaze

-nekonven¢ni vytvarné
techniky(frotaz,vyklapéni
rozsouvani atd.)

8. ROCNIK
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Oc&ekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

~

Zik by mél

- pti vlastni tvorbé vychazet ze
svych vlastnich zku$enosti a
predstav

Zsk:

-je schopen rozpoznat piedméty
ovalného tvaru a vyuzit ho
k vlastni vytvarné tvorbé

-dle svych schopnosti a fantazie

dokaze dotvatet kresby
z barevnych skvrn

-dokaze vyrobit jednoduchou

papirovou matrici s ndslednym
tiskem

-namétové prace podle ro¢nich
obdobi a svatkii béhem roku

-zéklady grafickych technik
(tisk z papirové matrice)

-kresleni pfedmétd ovalnych
tvart(velikono¢ni vajicka)

-kresby vychazejici
z barevnych skvrn

-navstéva vystavy vytvarného
uméni

9. ROCNIK
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Ocekdvané vystupy z RVP 73S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Zak by mél

- hledat a zvolit pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti a ptedstav

nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy s dopomoci ucitele

N

ak

-je schopen spoluprace na pra-

cech vétsiho formatu

-umi rozpoznat a vytvarné
pouzit tvar ¢tverce a obdélnika

-dokéze rozpoznat odstiny
jednotlivych barev

-umi dle svych schopnosti
vyrobit jednoduchy Sperk

-dle svych schopnosti je
schopen vyrobit jednoduchou
matrici z PVC

-namétové prace podle ro€nich
obdobi a svatkli béhem roku

-spole¢né prace na velky format
(kolaz,asamblaz

-vyroba Sperki
z koralki,keramiky, ktize a
papiru)

-vyroba jednoduché¢ matrice
zPVC
-grafika (tisk na tiskaiském lisu)

-navrhy na bytovy textil
(prostirani,kapesnicky)

s vyuzitim riznych odstinii a
ladéni barev

-kresleni predméth ve tvaru
¢tverce a obdélniku

-navstéva vystavy vytvarného
uméni

10. ROCNIK
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4.2.18. CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika piredmétu

rvr

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni poznatky o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivng se
rozvijet a chrénit zdravi v propojeni viech jeho sloZek (socidlni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny.Respektuje celistvost osobnosti
zaki, rovnomérné rozviji psychomotorické a psychické schopnosti, pohybové dovednosti a zlepsuje socialni adaptabilitu. U¢i zaklanim
poznatkim a dovednostem souvisejicim se zdravim, které¢ by méli zaci vyuZivat v kazdodennim Zivot&. Déle jim umoznuje rozvoj jejich
fyzickych a pohybovych moznosti. K osvojeni dovednosti a poznatki je tieba vyuZivat vhodné motivace a &innosti, které posiluji zajem zaki.
Vedou je k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu zdravotni prevence i problémii spojenych s poskozenim zdravi, v pfimérené mife k véku a
rozumovym schopnostem.

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej doplituji rozsifuji a vuzivaji.Zaci se seznamuji

s riznym nebezpecim, které ohrozuje zdravi v b&Znych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani a rozhodovani, které
vedou k zachovani a posileni zdravi. Tim je zaji3téno utvafeni dovednosti a navyki pro uplatnéni zdravého Zivotniho stylu, osobni a duSevni
hygieny, zdravé vyzivy, pohybovych aktivit apod.

Obsah vzdelavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niZ je zahrnuta Zdravotni télesnd
vychova.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Poskytuje zaktim zakladni informace o ¢lovéku
v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zptisobu jejich Zivota a k pé&i o své zdravi. Zaci si upevnuji hygienické,
stravovaci a pracovni navyky,rozvijeji socialni a komunikaéni dovednosti, u¢i se odmitat skodlivé latky, predchazet uraziim a &elit vlastnimu
ohroZeni v riznych situacich.

Vzd€lavaci obor Télesna vychova umoziuje Zikim vyuzivat vlastni pohybové moznosti. Ve shodé s veékem, postizenim a pohybovymi
moznostmi je vede od spontanniho pojeti pohybu, k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci. Smeéftuje k eliminovani nedostatk
v diferenciaci a koordinaci pohybi.
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Pro pohybové vzd&lavani 7aki je dalezité nejen rozvijeni pohybovych schopnosti a osvojovani pohybovych dovednosti, ale zarover i korekce
zdravotnich oslabeni v b&znych i specifickych formach pohybového uceni-v povinné t&lesné vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychove.
Korektivni a specialni vyrovnavaci cvi¢eni mohou byt v hodinach t€lesné vychovy preventivné zafazovana a vyuzivana u viech Zdki nebo jsou
vyuZivéana pro Zaky se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

74ktm s trvale nebo prechodné zménénym zdravotnim stavem (IlL.zdravotni skupina) ma $kola povinnost sou¢asné nabidnout Zdravotni
télesnou vychovu (ZTV) jako alternativni formu télesné vychovy, jejimz cilem je odstranéni nebo zmirnéni zdravotniho oslabeni zakd. Do 7TV

jsou zaci zafazovani na doporuceni Iékaie.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

»  ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupnému uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi

= poznavani a chapani fyziologickych, psychickych i socidlnich zmén spojenych s dospivanim

» dodrzovani zasad zdravého zplsobu Zivota a ochrany zdravi

»  rozpoznavani zakladnich situaci ohroZujicich télesné a duSevni zdravi vlastni i druhych a k osvojovani poznatk, jak jim pfedchazet
» odmitani kodlivych latek neslucitelnych se zdravim

» poznani vlastnich pohybovych moznosti a omezeni, rozvijeni a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti

* vnimani prozitkl z pohybovych ¢innosti
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A ZDRAVIi

4.2.19. Vzd&ivaci obor: TELESNA VYCHOVA

pohybovou ¢innost

ucitele pfti ptipravé k pohybovym
aktivitam
uvédoméle reaguje na jednoduché povely

sportovniho odévu a obuvi

Cinnosti ovliviiujici iiroveii pohybovych
dovednosti — psychomotoricka cviceni
motivaéni hry

napodobové hry

soutéze ve tiidé

Cinnosti podporujici pohybové uceni —
polohovani

souhra hornich a dolnich koncetin

postoje napodobou (stoj, leh, sed,...)

mit osvojeny zakladni pohybové

seznamuje se s jednotlivymi ¢astmi téla

Cinnosti ovliviiujici zdravi — zdravotni
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- orientace v prostoru, uvédoméni
poctu prvki

Prufezova témata

OSV 1.

I. OR 2 - poznavani svého téla

I. OR 3 — zdokonaleni schopnosti
sebeovladani

I. OR 4 — schopnost pohybovych aktivit
x schopnost relaxace

I. SR 4 — soutézeni ve tfidé, schopnost
spolupracovat s kolektivem

Ocekavané vystupy z RVP 78S Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: k: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupeni
- mit kladny postoj k pohybovym vyhledava piilezitosti k pohybu Cinnosti ovliviiujici zdravi — spontanni RV 1.0bdobi
aktivitim Gcastni se pohybovych her pohybové hry a ¢innosti - rytmizace, fikanky s pohybem -
aktivné se zapojuje do Skolnich i Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych SV 1. ROCNIK
mimogkolnich aktivit (Tv krouzky) dovednosti — hudebné-pohybové hry - poznavani sv¢ho téla
s netradi¢nimi pomuckami
rytmicka cviceni HV
sezonni ¢innosti, vylety - pohybové vyjadieni hudby
Cinnosti podporujici pohybové uceni —
pravidla nejjednodussich pohybovych her PV
- oblékani, svlékani, obouvani
- zvladat podle pokynt pfipravu na je seznamen s jednoduchymi pokyny Cinnosti ovliviiujici zdravi — previlékani do M 1. ROCNIK
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lokomoce, dovednostmi a
prostorovou orientaci podle
individudlnich ptredpokladi

reagovat na zakladni pokyny a
povely k osvojené ¢innosti

- je veden ke spravnému drzeni téla
- je seznamen s pojmy nahofe, dole, pied,
za

- je schopen dle svych schopnosti reagovat
na nejjednodussi a nejzakladnéjsi pokyny
tiidniho ucitele

- napodobuje dle svych schopnosti polohy a
pohyby ucitele

cviceni

- dechova cviceni

- relaxaéni cviceni

- Cinnosti ovliviiujici iirovei pohybovych
dovednosti — chiize, stfidani sméru, chiize
pies piekazky, za doprovodu hudby

- bé&h, stfidani béhu a chuze

- lezeni, pfelézani, prolézani tunelem, plazeni

- poskoky

- Cinnosti podporujici pohybové uéeni —
pojmenovani casti téla

- pojmy nahote, dole, pted, za

- Cinnosti ovliviiujici zdravi — cviceni pro
spravné drzeni téla

- prupravnd, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacéni cviceni

- Cinnosti ovliviiujici aroveii pohybovych
dovednosti — pozorovani a napodobovani
ucitele

- pohyby hornich a dolnich koncetin

- Koordinace koncetin

- Zrakova kontrola poloh téla

- Cinnosti podporujici pohybové uéeni —
smluvené povely a signély

MKV IV.
VI. 1 — schopnost tolerance k pohybové
znevyhodnénym zakim

EV V.
VII. 4 — upeviiovani zdravi pii aktivitach
v ptirod¢

dodrzovat zakladni zasady
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a mit osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi pohybovych
aktivitach

- jeseznamen s dodrzovanim zékladnich
hygienickych navyka

- respektuje zékazy a piikazy zajistujici
jeho bezpecnost

Cinnosti ovliviiujici zdravi — Cistota téla, obuvi a

svého okoli

- vhodna volba obleceni

- Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych
dovednosti — pohybové hry

- sezoOnni ¢innosti — hry ve vodé, na snéhu,..

- cvi¢eni na nafadi — lavicka, Zebfiny,...

- honicky, hry s mi¢em

- Cinnosti podporujici pohybové uéeni —
nacvik pfechazeni silnice

- dodrzovani bezpecnosti pti hrach

3.ROCNIK
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Vzdélavaci oblast :

CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci obor: TELESNA VYCHOVA

vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti

rozvijet zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

ma piedvedeny zasady bezpe¢ného
chovani v télocvi¢né, tfidé, na htisti
apod.

je obeznamen s rtiznosti cviki

dokaze podle svych moznosti a
schopnosti napodobit rizné cviky a snazi
se o jejich zlepSeni a osvojeni si dalSich
novych cviku

venkovni obuv, ve které odchazi zak domu, ¢i
ve které venku cvici

Cinnosti ovliviiujici iiroveii pohybovych
dovednosti — seznameni s nacinim

v télocvicné a sdéleni piipadného nebezpeci
hrozici pfi jejich nespravném pouzivani, nebo
manipulace bez dozoru ucitele

pravidla chovani v télocviéné, tiideé, hiisti, na
vychazce

Cinnosti podporujici pohybové uéeni —
vyuziti pomticek, nafadi pfi pohybové
dovednosti (napf. zinénka, karimatka)

Cinnosti ovliviiujici zdravi — rozcvicka na
zacatku hodiny (napf. protazeni téla =
krouzivé pohyby rukou, ruce v bok a
krouzime trupem, diepy, leh na zadech —
jedeme na kole apod.)

vydychani a uvolnéni — konec hodiny (napf.
nadech: ,kyticka roste vzhiiru a az je u
sluni¢ka uvada™ — hluboky predklon, ruce
dolt a hluboky vydech

Cinnosti ovliviiujici aroveii pohybovych
dovednosti — hry, protahovani a rizna

hrach, soutézich a riiznych cviki

PV
- vyroba pomticek k hram a soutézim

M
- rozpocitavani se, ur¢eni poctu (napf.
skoku, dfept...)

Prifezova témata

OSY 1.

SR 1 — seznameni se s novymi
pohybovymi dovednostmi, prostiednim,
télovychovnymi pomickami

SR 2 — upeviovani vztaht ve tiideg,
Skole, s kamarady, spoluzaky, v
kolektivu

MR 1 — samostatné rozhodovani pfi
pInéni raznych tkolt, pfi prekondvani
raznych piekazek a pti spolupraci

s pomiickami k danym pohybovym
dovednostem

MR 2 — uvédoméni se sama sebe

v kolektivu, rozhodovani jestli pomoci

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: Mezipiredmétové vztahy 1.Stupei
- uplatiovat hygienické a bezpecnostni | -  je seznamen s pravidly hygieny pied a po Cinnosti ovliviiujici zdravi — previékani do HV 2.0bdobi
zasady pro provadéni zdravotné pohybové Cinnosti uboru, pfezouvani, myti rukou, popf. sprcha, - hudba, rytmicky doprovod, nebo hra L
- riznost piezavek (3kolni, do télocvicny a na hudebni nastroj pfi pohybovych 4. ROCNIK
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pohybova ¢innosti, kterd ovlivni zdjem zaka,
stfidani ¢innosti

pohybova aktivita ve spolupraci

s té¢lovychovnym néacinim (mice, Svihadla,
matrace, lana, atd.)

Cinnosti podporujici pohybové uceni —
rizné namétové ¢innosti (napf. rust stromu,
kocicka lize mléko, jezecek v klubicku)

vyuzivat osvojené pohybové
dovednosti pfi hrach a soutézich

zvladnout podle pokynu zakladni
piipravu organismu pied pohybovou
¢innosti

uklidnéni organismu po ukonceni
¢innosti

zlepSovat svou té€lesnou zdatnost,
pohybovy projev a spravné drzeni

samostatn¢ vyuziva jiz osvojené
pohybové dovednosti

dokaze vyuzit svych pohybovych
schopnosti a dovednosti pfi riznych
hrach

byl seznamen s vyznamem slova soutéz,

soutézit

vyuziva dle svych individualnich
schopnosti a moznosti jiz naucené,
zafixované, szité dovednosti pfi
soutézich

individualn¢ dokaze napodobit
predvadéné cviky

aktivné nebo pasivné reaguje na pokyny
predvadénych cviki

je nazorné seznamen s pribéhem
vyucovaci jednotky (zacatek rozcvicka a
konec vyucovaci jednotky vydychani,
uvolnéni)

reaguje podle svych schopnosti na

Cinnosti ovliviiujici zdravi — soustiedénost
na spravné plnéni pozadavki ucitele a
provadéni pozadované ¢innosti

Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych
dovednosti — vyuziti zakladnich povelu pfi
hi'e a soutézich (stlj, pozor, pohov, béz, skoc,
pochoduj)

Cinnosti podporujici pohybové uceni —
namétové hry (napf. hra na vojaky, hra na
tane¢niky, hra na zabky apod.)

soutézivé hry (Skatule Skatule, chodi Pesek
okolo, Cukr, kdva, limonada atd.

Cinnosti ovliviiujici zdravi — seznameni

s dulezitosti rozcvicky, aby nas nebolely
kosti, svaly, abychom si neublizili

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych
dovednosti — napodobivé cviky (jak skace
zaba,jak chodi pes, jak kocicka lize mléko...)
vzajemnd napodoba cvikl (ukaz néjaky cvik a
ostatni jej napodobi)

Cinnosti podporujici pohybové uceni —
rozcvicka (pfedpazime, upazime,
vzpazime,pfipazime, predklon, tklon do
stran, zaklon, apod.)

po rychle ¢innosti jsme zadychani, ptichazi
uvolnéni, vydychéani (nddech x vydech)

Cinnosti ovliviiujici zdravi — ucitel slovné
naviguje zéka, popfipadé mu pomaha

¢innosti dal, pfijeti i jinych etnickych
zvyki a spoluzaku

VDO 2

IV. 1 — uvédoméni si jakosti spoluzaku,
kamarada ve tiidé a Skole a ptijeti
rozdila v oblékani, projevu, mentalité

5.ROCNIK
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téla

pozadavky ucitele

ma predvedené riizné cviky, které na sebe
navazuji a tim zlep3uji jeho zdatnost,
kondici

ma vysvétlen pojem spravné drzeni téla a
tento pojem mu je nazorné predveden

v Cinnosti, pfi cviku, ktery zrovna provadi
Zacatek u jednoduchych cvikl a ndvazné
pokracovani (skok snozmo, skok s béhem,
skok pres nizsi ptekazku apod.)

Cinnosti ovlivitujici droveii pohybovych
dovednosti — dulezitost spravného drZeni téla
v ruznych situacich (ve stoje, v sed¢, pfi
provadéni pohybové ¢innosti, pti chiizi apod.)
Cinnosti podporujici pohybové uceni —
nacvik spravného drzeni téla (nohy u sebe,
ruce podél téla, ramena tlacit dozadu, rovna
zada, hlavu vzhuru)

chtize s koordinaci téla a jeho spravnym
drzenim (chtize po vnéjsi strané chodidel)

podle pokynu uplatiiovat pohybovém
rezimu kolektivni cviceni

v souvislosti s vlastnim zdravotnim
oslabenim

rozumét zakladni terminim
télovychovné terminologie a reagovat
na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti

poznava, napodobuje a sam dle svych
schopnosti provadi dovednosti ostatnich
7akt okolo sebe

74k se dokaze dle svych schopnosti
pfizpusobit a pasivné nebo aktivné se
Gcastni kolektivniho cviceni a hry

ma zafixovany dle svych schopnosti
nékteré pojmy, které se vyuzivaji v oboru
télesné vychovy (napf. pozor, stij, diep,
béz, sko¢ apod.)

dokaze ptedvést jiz osvojené cviky a dle
svych schopnosti je dokaze i popsat

Cinnosti ovlivitujici zdravi turistika (co
nejdelsi chiize a pobyt na Cerstvém vzduchu)
Cinnosti ovlivitujici arovei pohybovych
dovednosti — béh na kratké vzdalenosti, béh
uréitym smérem, béh se zménou sméru,
stiidani béhu a chilize

chuize s riaznymi polohami rukou, chiize na
patach, po Spickach apod.

plazeni se po bfise

Cinnosti podporujici pohybové uéeni —
skoky pies Svihadlo a prace s nim

chtize po lan¢ natazeném na zemi, chutize ¢i
plazeni po lavi¢kach atd.

Cinnosti ovliviiujici zdravi — opakovani

zékladnich prvka télovychovné terminologie

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych
dovednosti — rizné metodické a tématické
hry, které vedou zaka k samostatné pohybové
¢innosti

Cinnosti podporujici pohybové uceni — zak
opakuje popis cviku ucitele, snazi se je sam
popisovat a piedvadét

6.ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A ZDRAVI

Vzdélavaci obor : TELESNA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Uéivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

~

Zak by mél :

-usilovat o zlepSeni a
udrzeni urovné pohybovych
schopnosti a zdokonalovani
zakladnich lokomoci a
pohybovych dovednosti

-zvladat osvojené pohybové
aktivity a dovednosti a
vyuzivat je ve hie i soutézi

N¢

ak:

-ucastni se pohybovych
aktivit a chape vyznam
pohybu pro zdravi pro
zdokonaleni se

v pohybovych
dovednostech

-je seznamen s pohybovymi
situacemi a pohybovymi
hrami s netradi¢nimi
pomiickami a v ramci
moznosti chape jejich
vyznam i ptinos pro zdravi
a snazi se zvladnout ziskané
pohybové dovednosti

v ramci svych moznosti

Cinnost ovliviiujici zdravi

-vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim,
pohybové aktivity

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych

dovednosti

-pohybové hry s rliznym zamétenim a
netradi¢nimi pomtickami

MV

Hv- vyjadieni pohybu a
¢innostmi hudbou

RV-pohyb v rytmu s nacvikem
fikanek a pisnicek

Pv-napodoba pracovnich
¢innosti a femesel spojenych
s profesi a ¢innostmi

M-rozpocitadlo ,fady,
zastupy,pojmy
vétsi,mensi,dole,nahofe,uréovani
poctu nafadi a nacini

Pi-hry na stromy,na
zvitata,povrch hfisté a
télocvicny, vaimani piirody

Vu-dny v tydnu formou her,ro¢ni
obdobi, pohybové hry namétové

OR 1 —ur€ovani vykonu a

2. stupen

7. ROCNIK
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-dodrzovat dohodnutou
spolupraci v druzstvu pti
kolektivnich hrach

- chape dulezitost
dodrzovani spoluprace
v kolektivu ¢i v druzstvu

Cinnost podporujici pohybové cvieni

-komunikace v Tv, smluvené signaly,
povely,gesta zaklady odborné
terminologie,vzajemna komunikace,
pfisvojovani pohybovych ¢innosti

poznavani moznosti a hranic pfi
hrach i ¢innostech

OR2-ur¢ovani vlevo, vpravo

OR4-moznosti a schopnosti
piiméiené zatézi pii télocvicnych
aktivitach vcetné ptiméfeného
stresu z vykonu

VEGS I-hry na staty,statni
obyceje a zvyky,znazornéni
poloh stati v Evropé

EV-2 denni ¢innosti ¢lovéka a
jeho potieby, lidské ¢innosti-
predvadéni, demonstrace

MYV | -vnimani médii
pohybovymi aktivitami-tisk,
rozhlas,televize DVD,
dramatizace, tanec, televizni
pohybové aktivity
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-cilené se ptipravit na
pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni

- snazit se o nejspravnéjsi
provedeni pohybové ¢innost

-sledovat urcené prvky
pohybové ¢innosti a vykony

-v rdmci svych mozZnosti se
dokéze pripravit na svoji
pchybovou &innost

-je seznamen s dilezitosti
co nejlépe a nejpiesndji
provést svoji pohybovou
¢innost

-je seznamen s ¢innostmi
podporujici pohybové
cvieni

Cinnost ovliviiujici zdravi

-rozvoj rychlostnich,vytrvalostnich,silovych a
komunika¢nich schopnosti

Cinnost ovliviiujici Grovei pohybovych
dovednosti

-gymnasticka cviceni s na¢inim a na vybraném
naradi

Cinnost podporujici pohybové cviéeni

-historie a sou¢asnost sportu, vyznamné
sportovni soutéze

8. ROCNIK
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-vyuzivat zakladni
kompenzacni a relaxaéni
techniky

- snazit se 0 co
nejspravnéjsi provedeni
pohybové ¢innosti

- zvlada zékladni relaxacni
a kompenzacni i zdravotné
zamétena cviCeni a
¢astecné chape jejich
vyznam pro své zdravi

- Caste¢né chape dilezitost
spravného provedeni
pohybovych ¢innosti i
aktivit

Cinnost ovliviiujici zdravi

-prevence a korekce svalovych
dysbalanci,pripravna kondi¢ni,koordinacni a
postiehova,kompenzaéni,vyrovnavaci,relaxacni
cvigeni,cvigeni ke spravnému drzeni téla a jina

zdravotné zaméfena cvifeni

Cinnost ovliviiujici uroveii pohybovych

dovednosti

-gymnastickd cviceni s na¢inim a na vybraném

naradi

9. ROCNIK

172




-sledovat ur¢ené pohybové
prvky pohybové ¢innosti a
vykony

-je seznamen s moznostmi
sledovani svych
sportovnich a pohybovych
¢innosti vedouci

k télocvicnym navykiim a
stereotyplim

Cinnost podporujici pohybové ugeni

-pravidla osvojovanych pohybovych &innosti,
zakladni pravidla her

-uplatiiovat bezpecné
chovani v ptirodé a
silni¢nim provozu,znat
zasady oSetfeni drobnych
poranéni, umét pozadat o
pomoc

-snazit se o co nejspravngji
provedeni pohybové
¢innosti

-je seznamen s bezpe¢nym
chovanim v pfirodé a se
zasadami prvni pomoci

i moZznostmi si poradit
v nékterych situacich

-dle svych moznosti se
snazi o co nejspravné;jsi
provedeni svych
pohybovych aktivit

Cinnost ovliviiujici zdravi

-hygiena a bezpecénost pti pohybovych
¢innostech, vhodny odév a obuv ve specidlnim
prostiedi

Cinnost ovliviiujici aroveti pohybovych
dovednosti

-gymnasticka cvi¢eni s nacinim a na vybraném
naradi

10. ROCNIK
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-sledovat uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony

-je seznamen s dulezitosti
byt soustiedén pfi
pohybovych ¢innostech a
sportovnich nebo
rekrea¢nich aktivitach

Cinnost podporujici pohybové u¢eni

-pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti,
zakladni pravidla her
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4.2.20. CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze st&Zejnich vzd&lavacich oblasti ve vzd&lavani zakti s mentdlnim postiZzenim. Zahrnuje Siroké
spektrum pracovnich ¢innosti , které vedou zéky k ziskani souborit védomosti , zakladnich pracovnich dovednosti a navykii v riznych oblastech
lidské ¢innosti. Cilené se zamé&fuje a systematicky ovliviiuje rozvijeni motorickych schopnosti , manualnich dovednosti a navyki zaka a tim
piispiva k jejich co nejsamostatnéjsimu zapojeni do kazdodenniho Zivota a umoziiuje jim piipravu na vykonavani jednoduchych pracovnich

¢innosti.

ZA4ci se udi pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace své i druhych. Seznamuji se s riznymi materialy s funkci a uzivanim vhodnych
pomiucek a nafadi.Vzdélavaci oblast je realizovana v prubéhu celého zékladniho vzdélavani od prvniho do desatého ro¢niku.

ro~or

V 9. a 10. roéniku lze podle schopnosti zaku zaradit pfedprofesni pfipravu. Jeji zaméfeni zalezi na mistnich podminkach a moznostech Skoly.

Obsah vzdélavacich oblasti je rozdélen na tematické okruhy:

° Prace s technickymi materialy - zatazeny pouze na druhém stupni

o

Prace montazni a demontazni
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o

Péstitelské prace

° Prace v domacnosti

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti a hygieny pii praci.
V ramci praktickych cviceni se zaci seznamuji s konkrétnimi jednoduchymi pracovnimi ¢innostmi.

Zpusob realizace jednotlivych tematickych okruhii zavisi na podminkéach , moZnostech $koly a schopnostech Z4ki. Ugivo celé vzdélavaci oblasti
je urceno vsem zakdam , tedy chlapctim i divkam.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdelavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaky k :

. dodrzovani hygienickych bezpe¢nostnich pravidel pfi praci

. zvladnuti tkont souvisejicich se sebeobsluhou

" rozvoji motoriky , ziskani zakladnich manualnich zru¢nosti a vytvareni pracovnich
dovednosti a navyku

r~r

»  piekonavani obtizi a dokonc¢ovani pracovnich ukoll

. praci v kolektivu a odpovédnosti za své i spole¢né vysledky prace

. osvojeni dovednosti k praktickému uzivani a zachazeni s ptedméty denni potieby ,
s vhodné zvolenymi

. nastroji , pomtickami a drobnym naradim
. porozuméni zadanym jednoduchym pracovnim postupiim

. poznani pracovnich ¢innosti , které napomahaji k vyuziti volného ¢asu

176




Vzdélavaci oblast :

CLOVEK A SVET PRACE

4.2.21. Vzd&lavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA

Sebeobsluha

ve svém okoli

- zvlada uklidit véci, pomucky
- snazi se respektovat a dbat pokynt
ucitele pti tklidovych pracich

didakticka hra Vis, kam to patii?
Na otdzku a odpovéd’
Uklidové prace (tfida, $atna, pied skolou)

CLOVEK A PRIRODA
- sbirani ptirodnin, vytvareni obrazci
z ptirodnin

O&ekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupen
- zvladnout oblékani a svlékani odévu, | - pozna svou znacku a misto (Satna, tiida) obrazkova publikace — pojmenovani odévi, CT, PS 1.0bdobi
skladani a ulozeni odévu, obouvani - zvlada oblékani, svlékani a obouvani obuvi - vypravéni na dana témata L
- dle svych schopnosti umi véci ukladat na nazorna manipulace — oblékani, svlé¢kani y 1. ROCNIK
uréené misto modelu RV
didaktické hry, Rikej a ukazuj, Ukaz, jak to - rozvoj slovni zasoby
umi$ (spravné myti rukou, obsluha)
M
- vytvafeni skupin
- zvladnout zakladni hygienické - umi pouZivat hygienické potieby (ruénik, rozhovor — obrazky s pfedméty denni - orientace ve tiid¢ 2. ROCNIK
navyky a sebeobsluzné ¢innosti kapesnik, toaletni papir) potieby = orientace na plose
- Castecné zvlada pripravu své svaciny hry Na uklizece = tiidéni pomucek, predméti
(podlozka, hrnek) na hospodare
- dle svych schopnosti umi uklidit nadobi didakticka hra Znas to? (vhodné obleceni N\Y%
- udrZuje pofadek na svém misté a ve tiideé k pocasi) - " rozhovor na dana témata
popis v jideIné (stoly, zidle, talife, 1Zice...)
ocista po pouziti WC \A4
- tématické kresby, malby
- Gklid a udrzba pomuicek a materialt
- udrzovat pofadek ve svych vécech i - umi se orientovat ve tfid¢” namé&tové hry Na $kolu, Na poradniky - omalovanky 3. ROCNIK
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Prafezova témata

OSV 1.

LLOR 1

- upeviiovani rozvoje vnimani,
pozornosti, dovednosti pfi
hygienickych navycich

EV V.

VII. 2

- upeviiovani zakladnich podminek
Zivota pfi péstitelskych pracich a
vychazkach do piirody

MV VL.

VIIL. 2

- vyuziti riznych typu sdéleni formou
vysilani pro koly, DVD, besedy

Vzdélavaci oblast :

CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA

Préace s drobnym materidlem

- tfidit rizné druhy drobného materialu
podle velikosti, tvaru, barev

- je seznamen s riiznymi druhy materiala
(pisek, koralky, knofliky atd.)

- dle svych schopnosti rozlisi velikost,
tvar, barvu

vytvafeni plosnych obrazku dle piedlohy
(Spejle, knofliky...)

kouzelny pytlik — co jsi nasel?

navlékani koralti dle pokyni

Ocekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Ptesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni

Zak by mél: Zak: -
1. ROCNIK
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zvlada jednoduchou manipulaci
zvlada tiidéni materialt podle danych
kritérii

didakticka hra Hadej, co mam?

hra Na popelky — tfidéni jednotlivého
materialu

poznavani materialt dle obrazkua

zvladat zakladni manualni dovednosti
pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuickami

dle schopnosti zvlada manipulaci

s jednoduchymi materialy

byl poucen o bezpecnosti a spravné
manipulaci

rozpozna jednotlivé materialy (dievo,
sklo, papir....)

dokaze vytvofit jednoduché stavby

hra Na femeslniky

stavebnice Lego, Cheva,

dievéné stavebnice

hra Na stavate

ptirodni materialy — obrazce, plo3né obrazky
stavby z jednoduchych materiala (vrsky od
PET lahvi, kelimky, rizné tvary, velikosti)

2. ROCNIK

vytvaiet jednoduchymi postupy rtizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiala

pracovat podle slovniho navodu

je upozornén na spravnou manipulaci a
bezpecnost

umi rozlisit jednotlivé druhy materiala
dle svych schopnosti rozpozna netradi¢ni
materialy (PVC, latka, motouzky,
vina...)

je mu piiblizen pojem navod

umi reagovat na slovni pokyn
zvlada s dopomoci jednotlivé prvky
pracovniho postupu

navlékani raznych materiala (koralky, vrsky
z PET lahvi, knofliky...)

vytvateni kolazi z ptirodnich materiali
vyroba jednoduchého détského nastroje

latkova kolaz

pracovni postupy

plosné vytvareni staveb — Spejle
mozaiky — obrazce dle ptedlohy
modelovani

prace s papirem — vétrnik

dievéné stavebnice — stavby dle pokyna

3. ROCNIK

17%




Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA

Prace montazni a demontaZn

O¢ekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Piesahy a vazby (PT, MV)

Casové
rozvrzeni

Zak by mél:

- zvladat elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

je seznamen s bezpec¢nosti pti manipulaci

s pracovnim nafadim a pomuckami

dle svych moznosti pouziva jednotlivé
pomucky, dily (kladivko, hiebicky,
Sroubovék atd.)

vi, Ze pracuje jen s piedméty uréenymi ke
zvolené praci

dievéné stavebnice, kostky

manipulaéni pult — Sroubky, matice, kladivka
korkové podlozky — kladivo, rtizné
manipula¢ni tvary (zatloukani, vytahovani...)
molitanové kostky riznych tvart

stavby

manipula¢ni kostka (rozepinani, zapinani,
Snérovani)

konstrukéni ¢innosti

stavebnice plo$né, prostorové

sestavovani jednoduchych modelu

montéz jednoduchych predmétu, véci

1. ROCNIK
2. ROCNIK

3. ROCNIK

180




Vzd&lavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA

Péstitelské prace

v jednotlivych ro¢nich obdobich

- umi vyjmenovat jednotliva ro¢ni obdobi
(jaro, 1éto, podzim, zima)

pfifazovani hlavnich znaku k jednotlivému
obdobi
¢lovek a pifroda — vychazka do lesa, na Kotu

pecovat o nenaro¢né rostliny v byté i na
zahradé

je veden ke kladnému vztahu k rostlinam
(ptirod¢)

- je seznamen s dulezitosti rostlin pro Zivot
- rozezna rostliny v byté, na zahradé

obrazkové publikace — rostliny x kvétiny, mrkev
x rlize...

didaktické hry Kam patii tato kytka?

hra Na zahradniky (co potiebuji rostliny

k Zivotu — teplo, svétlo, vodu, kyslik)
kouzelny pytlik — pojmenovani ptedméti
(konev, motyc¢ka, ry¢, hrabg...)

prace ve tfidé (pozorovani kliceni lusténin a
travin

na Skolnim zahonku seti seminek, zazvani
apod.

Otekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Utivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak: seznameni se zahradnim nac¢inim — zahrada
pouzivat lehké zahradni nacini - je seznamen se zahradnim nacinim - Cinnosti ve tfidé — zalévani, pfesazovani
( hrabg, motyka, kbelik, kolecko...) kytek v kvétinacich . .
- poznd a pojmenuje jednotlivé zahradni - zahrada — jednoduché ¢innosti (hrabani, 1. ROCNIK
nacini zametani...)
- s dopomoci zvlada spravné zachazeni a - prace na zéhonku (okopavani, zalévani...)
bezpecnosti pii uzivani zahradniho nacini
popis obrazkl k roénim obdobim 5
- provadét pozorovani ptirody - rozpozna hlavni znaky ro¢nich obdobi - didakticka hra Jak je dnes venku? 2. ROCNIK

3. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA

Prace v domacnosti

- chovat se vhodné pfi stolovani

- je seznamen s pojmem stolovani

- dle svych schopnosti pouziva 1Zici,
ptibor, hrnek...

- zvlada slusné chovani u stolu

- je seznamen s pravidly SJ

nazorna manipulace, piedvedeni
didakticka hra Na otazku a odpovéd’, Ukaz,
jak to umis?

zhlédnuti televiznich ptedstaveni pro skoly
Skolni kuchyné — jeji vybaveni

- upravit sttil pro jednoduché stolovani

- zvladat drobné aklidové prace

- jeseznamen s upravou stolu (Cisty stul,
prostirani...)
- dle svych schopnosti upravi sttil

- jeseznamen s jednoduchymi pracemi
(zametani, myti nadobi, utirat prach)

- pozna jednoduché pracovni nacini
(lopatka, smetacek, hadr, zemovka)

- dokaze s dopomoci tklid svého okoli,
pracovniho prostoru

popis obrazki — domacnost, stil, zidle,
prostirani...

didakticka hra Ukaz, jak to ma vypadat?
hra Na Sikovné déti

néazorné piedvedeni upravy stolu
navstéva Skolni jidelny

popis ¢innosti — obrazkové publikace
nazorné predvedeni ¢innosti
namétova hra Na uklizece

didakticka hra Kdo co déla?

uklidové prace ve tiidé, pred skolou...
¢lovek a piroda — prace venku

- orientovat se v zakladnim vybaveni
kuchyné

- je seznamen s kuchyni a jejim vybavenim
orientuje se v kuchyni

navstéva skolni kuchyné
pojmenovani jednotlivého nadobi a
kuchyniského vybaveni

O&ekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zak by mél: Zak:
- 1. ROCNIK

2. ROCNIK

3. ROCNIK
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pfipravit jednoduchy pokrm

dle svych schopnosti pouziva nadobi,
hrnce, varecky...

dle svych schopnosti pfipravi jednoduchy
pokrm s dopomoci uditele a spoluzaka

je veden k bezpe¢né manipulaci (nuz,
vidlicka...)

dodrzuje bezpetnost pii ptipravé pokrmu

manipulace s jednotlivym nadobim pfi
uklidu
namétova hra Na kuchate

Skolni kuchyrika — vyroba rybi pomazanky
vafeni vanilkového pudingu s ovocem a
piskoty

vafeni zeleninové polévky

peceni jablkového zavinu (vSe s dopomoci
ucitele za jeho asistence
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA

Sebeobsluha
Ocekavané vystupy z RVP YASS Skolni vystupy Udivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zik by mél: Zak: Mezipiedmétové vztahy 1.Stupen
- pecovat o své télo, sviij zevnéjSek i - sklada sviij odév na uréené misto - osobni hygiena (po WC,pted jidlem) RV 2.0bdobi
své osobni véci - dle svych schopnosti Cisti a sklada obuv - Gklidové prace — téida, Satna - rozvoj komunikace jako prostiedek L
- po WC, pied jidlem zvlad4 samostatng - obrazkova publikace — Moje prvni slivka — orientace v socidlnich a jinych 4. ROCNIK
myti rukou obleceni situacich
- dle svych schopnosti chodi upraven, - obrazky s jednotlivym oblecenim M
ucesan - namétova hra Na holice - orientace na plose, t¥idéni,
- namétova hra Na obchod — s textilem pfifazovani pfedmeti
- Sikovna kostka — zapinani knofliku, hacki, .
zipti Geometrie
- zakladni geometrické tvary,
porovnavani délky
- dodrzovat zasady ucelného oblékani - dle svych schopnosti se obléka podle - didakticka hra Pfedméty denni potieby ww o oo y 5.ROCNIK
ro¢niho obdobi a teploty - navstéva divadelniho a jiného kulturniho O_c<.a_m a ._n__o m<o(~ , L
- dle svych schopnosti se chrani ped piedstaveni (vhodné oblikani) - lid¢a cas — _,om:_ obdobi, mésice,
sluncem a mrazem - ro¢ni obdobi - oblékani .BNBm.S:o& piiEody; il Gwate,
- snazi se rozlisit slavnostni piileZitost od mn_oa_:% ., .,
viedniho dne a nasledného vhodného B n_o<.nw a Naaws B mmmmg% osobni
oblékéni hygieny, zvladnuti sebeobsluhy
- Uméni a kultura
- VV —rozvijeni estetického citéni a 6.ROCNIK

- zvladat béznou Gdrzbu odévu i obuvi

- je seznamen s pfisivanim knoflika
- snazi se o samostatné zapinani knoflikd,
patentek, hacku, zipt

udrzovani svého odévu i obuvi v Cistoté
skladani odévu
ukladani obuvi

vnimani prostiedi
- rozvijeni tvofivych schopnosti a
dovednosti
TV
- kladny postoj k pohybovym aktivitdm
- zasady oSetfeni drobnych poranéni
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dle svych schopnosti si vyc€isti obuv

dle svych schopnosti si vykartacuje sviij

odév
umi véci ulozit na sv¢é misto

Prufezova témata
OSV 1.

ORI. 4
- hledani pomoci pfi potizich

MRI. 1
- rozhodovani v problematickych
situacich

VDOIIL 1
- udi se sebediivéfe a samostatnosti

MKV VI. 1
- vyrobky tématicky zaméiené
k rozdilnosti kultur

EV VIIL 4
- vnimavy piistup k pfirod¢
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA

Prace s drobnym materidlem

- udrzovat pofadek na pracovnim
misté, dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- pracovat podle predlohy a vytvaret
piiméfenymi pracovnimi postupy
rizné vyrobky z drobnych materiala

- je poucen o bezpecnosti pii praci

- seznamen se zasadami hygieny pfi
pracovnich ¢innostech

- udrzuje své pracovni misto v potadku

- je poucen o oSetfeni drobnych poranéni

- jeseznamen s pojmem navod a predloha

- je seznamen s ruznym druhem materialu

- jsou mu pfiblizeny vlastnosti riizného
druhu materialu

- dle svych schopnosti zvlada manipulaci
s ruznym materialem

namétova hra Na uklizece

hygienicka a bezpecnostni pravidla
Gklidové prace — pracovni stul, tfida, dilna
prvni pomoc pii drobném poranéni

prace se stavebnici (magnetickd, hiibeckova,
drevéna, lego, mozaika)

prace s papirem - stiihani, lepeni, mackani...

prace s ptirodnim materialem — listy,
kastany, zaludu, pisek...

prace s jednoduchym materialem — Spejle,
téstoviny, kofeni, koralky

- volit vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

- jeseznamen s riznymi pomuckami a
nastroji

- je mu pfedvedena pracovni ¢innost
s ruznymi pomuckami a nastroji

- je seznamen s riznym materialem —
drobnym i ptirodnim

- umi uklidit pouzité pomticky a nastroje
na své misto

seznameni s nastroji a pomuickami
potiebnymi k praci
seznameni s riznym druhem materialu

Ocekavané vystupy z RVP 78S Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni

Zak by mél: Zak: -
4. ROCNIK

5. ROCNIK
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vyuZivat pfi tvofivych ¢innostech
fantazii i prvky lidovych tradic

- ma moznost vybéru riiznych postupi ve

své praci

- je veden k vyuziti vlastni fantazie pii praci
- jeseznamen s moZnosti kombinaci

riznych materialt a technik

navlékani riznych materialtl (p¥irodniny,
knofliky, koralky, téstoviny)

vytvareni kolazi (ptirodni material, kize,
textil, koteni)

vyuziti materialu s navodem i dle vlastni
fantazie

6. ROCNIK

Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA

Prace montazni a demontaZzni

Ocekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Utivo Ptesahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni

Zak by mél: Zak: o
4. ROCNIK

- udrzovat pofadek na svém pracovnim
misté, dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- spojovat a rozpojovat rizné
jednoduché véci

je poucen o bezpecnosti pii praci
zvlada uklidit své pracovni misto

dle svych schopnosti si pfipravi
pomicky, nastroje a material k praci
dba pokynt ucitele pfi vlastni ¢innosti i
tklidovych pracich

je seznamen s bezpecnosti pii
jednoduchych manipula¢nich ¢innostech
je seznamen s riznymi druhy materialu
je schopen ukladat a téidit material na
urcené misto

pouceni o bezpe€nosti pfi praci

péce o své osobni véci a $kolni pomucky
rozsvécovani a zhasinani svétla
uklidové préce (tfida, $atna, okoli skoly)
hygiena po praci

rozvijeni jemné motoriky (Sroubovani,
navlékani, spojovani)

demonstrace manipulace s riznym
materialem

préace s textilem, folii, umélou hmotou,
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snaZzi se o spravny pracovni postup a
techniku

dratem
jednoduché techniky a jejich kombinace

- provadét pii praci se stavebnicemi je seznamen s pracovnim postupem seznameni s nastroji a pomuckami 5. ROCNIK
jednoduchou montaz a demontaz snaZi se podle navodu utitele provadét potiebnymi k praci
zékladni kroky k hotovému vyrobku seznameni s riznym druhem materialu
snazi se o pouziti nejjednodussich
pracovnich pomucek (nizky, $pachtle,
Sroubovak)
- pracovat podle slovniho navodu, je veden k sledovani postupu prace stavebnice, mozaiky (slovni navod, pfedloha) 6. ROCNIK
pfedlohy je schopen zvladnout samostatng ruzné pracovni postupy
jednoduchou pracovni operaci jednoduché techniky a jejich kombinace
zv1add jednoduché pracovni techniky
Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA
Prace v domacnosti
O¢&ekavané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (PT, MV) Casové
rozvrzeni
Zik by mél: k: .
4. ROCNIK

- dodrzovat pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
pii stolovani

- zdrzovat potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzovat zaklady

je schopen upravit stil ke stolovani
dodrzuje pravidla slugného chovani
béhem stolovani (nehovofit, nedrobit)
je schopen si samostatné uklidit po jidle

je sezndmen s bezpecnostnimi pravidly
pii zachazeni s kuchyiiskymi pomiickami

namétova hra Na hospodyriku
stolovani, protirani, sklizeni nadobi
pfiprava svaciny

myti a utirani nadobi

namétové obrazky - nadobi, potraviny
pouceni o0 bezpecnosti béhem vateni a
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hygieny a bezpec¢nosti prace v
domacnosti

- ma upevnény hygienické navyky (pied
jidlem umyt ruce)

- umi stit stil, lavici

- samostatné uklidi stil po stolovani

ptipravy pokrmu
vybaveni Iékarnicky
prvni pomoc pii drobném poranéni

veédét, jakym zptisobem udrzovat
poradek v byté, ve tiidé

znat zakladni vybaveni kuchyné

zvladat praci s jednoduchymi
kuchyniskymi nastroji

- je schopen si samostatné uklidit své
pracovni misto

- umi pouzit pfedméty k drobné tklidové
praci

- respektuje a dodrzuje pokyny ucitele pii
klidovych pracich

-,m@waNszmzm@Nww_ma:_‘E_Eorv&m@B
nacinim

- je poucen o bezpecnosti pfi pouzivani
nékterych kuchynskych pracovnich
nastroju a pomticek

- je informovan o zakladnich hygienickych

pozadavcich v kuchyni

-.?Bcc«aéaa:coﬁ:@?moo
s jednoduchymi kuchynskymi nastroji

- je schopen samostatné pracovat dle
pokynu ucitele

- dba bezpecnostnich pravidel pfi
manipulaci s jednoduchymi kuchyniskymi
nastroji

pé&e o nabytek — utirani prachu
myti podlahy

vysavani prachu

bezpecnosti pfi pouZiti vysavace
zametani t¥idy, chodby

obrazky - kuchynské nacini

vybaveni kuchyn& — piibory, nadobi, lednice,
sporak, elektrické spotiebice

zaklady vafeni — Caj, vajicko

organizace prace

piiprava jednoduchého jidla
Gklid pouzitych nastrojt
vybaveni I¢karnicky

5. ROCNIK

ptipravit jednoduché pohosténi

uplatiiovat zasady spravné vyzivy

dle pokynu ucitele je schopen pfipravit

jednoduché pohosténi

- dle svych schopnosti umi pfipravit
slavnostni tabuli

- je poucen o bezpecnosti pfi pouziti noze —
krajeni, mazani

- pozna, co je zdravé, co je nezdravé

- jeseznamen s vyznamem ovoce a
zeleniny

- je mu objasnéna dulezitost pitného rezimu

- je schopen dle navodu ptipravit tepld a
studena jidla (podle zasad zdravé vyzivy)

stolovani, prostirani, sklizeni, nadobi
zdokonalovani ve stolovani — uzivani
piiboru, ubrousku

zaklady vafeni — Caj, salaty, oblozeny
chlebicek

zhlédnuti televizniho potfadu pro $koly
karti¢ky — zdrava vyziva, nezdrava vyZziva
ptiprava zeleninového a ovocného salatu

6. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor: PRACOVNI VYCHOVA

Péstitelské prace

Ocekavané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Pfesahy a vazby (PT, MV)

Casové
rozvrzeni

Zak by mél:

- znat zékladni podminky a postup pro
péstovani vybranych rostlin

- dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace pii praci
s rostlinami na zahrad¢

je seznamen s podminkami péstovani
vybranych rostlin

je seznamen s rozdilnymi druhy rostlin
(strom, kef, zahradni kvétina)

dle svych schopnosti pecuje o rostliny ve
tFid& (utirani prachu, zalévani)

je seznamen se zakladnimi
bezpe¢nostnimi pravidly pfi praci
je seznamen s riznymi nastroji,
potiebnymi k praci

pozna bézné zahradni rostliny
dovede rozlisit dle svych schopnosti
okrasné rostliny, jedovaté rostliny,
1é¢ivky, zeleninu...

prace s encyklopedii Nase rostliny
zfizeni koutku zivé piirody

prace v koutku zivé piirody — zalévani,
piesazovani, kypreni

péstovani rostlin — prace na zahonku

(pfiprava zahonu — seti, zalévani, okopavani,

pleti, sklizeni Grody)

ovocné stromy

ovocné kete

sezonni prace — jaro, léto, podzim

ptiprava pokrmu (zeleninovy, ovocny salat)

- oSetfovat a péstovat nenarocné
pokojové i venkovni rostliny

je veden ke kladnému vztahu k pfirodé
(chranit rostliny, nenicit)

je veden k estetickému citéni — krasa
kvétin

rozeznava pokojové i zahradni rostliny

obrazkova publikace Ziva piiroda, Flora
oSetfovani pokojovych rostlin — zalévani,
odstranovani odumielych ¢asti rostlin,
kypfeni pudy, omyvani listu. ..

jarni a podzimni prace na zahradé
ptiprava pudy pied setim

pozorovani kli¢eni semen

4. ROCNIK

5. ROCNIK
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volit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
nacini

védét o léCivkach i jedovatych
rostlinach

pozna veskeré zahradni nacini a pomucky
dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi préci
je schopen samostatné prace s riznymi
druhy nastroju a nacini

pozna nejznaméjsi 1¢¢ive rostliny
dodrzuje zasady bezpe€nosti ve styku
s jedovatymi rostlinami

zG¢astiiuje se sbéru 1éCivych rostlin

ptiprava pudy k seti — kopani, kypfeni,
ptiprava sadby

péstovani zeleniny a kvétin

sklizeti, tfidéni a skladovani ovoce a zeleniny

obrazkové publikace Lécivé rostliny, Zelena
1ékarna, Jedovaté rostliny

sbér 1é¢ivych rostlin

zhotoveni herbéafe rostlin

6. ROCNIK
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci obor : PRACOVNI VYCHOVA

Oc&ekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Dodrzovat zakladni hygienické a
bezpe¢nostni pravidla a piedpisy
pii zachazeni s elektrospotiebici

a pouzivanymi prostiedky

Prace s technickymi materialy

- rozliSovat rtizné druhy
materialt

- ziskat zakladni védomosti o
materialech a nastrojich

N

ak:

-je seznamen s dodrzovanim
zakladnich hygienickych a
bezpecnostnich pravidel a
piedpisy pti zachazeni

s elektrospotiebici a
pouzivanymi prosttedky

- mé&l by dokazat rozliSovat
rizné druhy materialt

- mél by ziskat zakladni
védomosti o materidlech a
nastrojich a jejich manipulaci

- seznamit zaky
s bezpe¢nostnimi piedpisy a
pravidly

-prace s riznym materidlem
podle podminek a vybaveni
Skoly (Prace s drobnym
materialem — kombinované
prace s uzitim riznych materiald

Propichovani ptirodnin a jinych
predmétli a navlékani

Préace s papirem-vytrhavani
tvart,lepeni papiru,trhani papiru
na tenké prouzky, vystfihovani
papiru podle piedkreslené
linie,vystiihovani tvarQ

Modelovani — modelina ,
keramicka hlina —jednoduchych
tvard

Prace se dievem — sbijeni a
slepovani riznych
mat.,povrchova tiprava diev

192

Ct.a psani — vypravéni na dand
témata

RV —rozvoj slovni zasoby
MA. — vytvareni skupin

- orientace ve tid¢
- orientace na plose
- tfidéni
pomticek,pfedmétii
Vv tématické kresby,malby

- uklid a udrzba pomicek
a materiala
- omalovanky
PR — sbirani pfirodnin, vytvafeni
obrazcii z pfirodnin

HV — tematicky ladéné pisné

IKT — vyhledavani informaci na
PC a v odborné literatuie

- respektovani pokynu ucitele

2. stupen

7. ROCNIK




Prace montazni a demontazni

- dodrzovat zasady bezpe¢nosti a
hygieny prace a bezpe¢nostni

piedpisy

-sestavit podle navodu a planu
jednoduchy model

Péstitelské prace

- dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace na zahradé

- pouzivat vhodné prac.pomiicky

- volit vhodné prac. postupy pfi
péstovani rostlin

- péstovat a oSetovat kvétiny v
interiéru

-je seznamen s dodrzovanim
zasad bezpe¢nosti a hygieny
prace a bezpe€nostnimi
piedpisy

-mél by dokazat sestavit podle
navodu planu jednoduchy model

- mé&l by umét dodrzovat zésady
hygieny a bezpe€nosti prace na
zahradé

- mé&l by byt schopen pouZivat
vhodné pracovni pomucky

-je seznamen s vhodnymi
prac.postupy pfi péstovani
rostlin ( ryt,plét,okopavat,kypfit,
sadit a zalévat plidu)

-zvladne péstovat a oSetfovat
kvétiny v interiéru

barvami a laky

- stavebnice — konstrukéni,
sestavovani modelti,montaz a
demontaz

-o$etfovani pokojovych kvétin
- ptiprava zahonti k seti

-pleti zahont

- p&stovani kvétin a zeleniny

- udrzovani estetického prostiedi
ve tfid¢ a okoli Skoly

123

PT

OSV - L.OR 1 upeviiovani
rozvoje
vnimani,pozornosti,dovednosti
pfti pracovnich ¢innostech a
hygien. navycich

EV

upeviiovani zakladnich podminek
zivota pri péstitelskych pracich a
vychéazkach do prirody

MV

vyuziti riznych typl sdéleni
formou vysilani pro skoly,
DVD,besedy




Prace v domacnosti

- zvladat jednoduché prac.

postupy pii zakladnich
¢innostech v domacnosti

- pouZzivat vhodné ¢istici
prostiedky pti praci v
domacnosti

- mél by zvladnout jednoduché
pracovni postupy pii zakladnich
¢innostech v domacnosti

- umi pouzivat vhodné Cistici
prostiedky pfi praci v
doméacnosti

-opakovani a zkvalitiiovani
¢innosti souvisejicich s os.hyg.

- stolovani ,prostirani, myti a
sklizeni nadobi po vareni

-tklidové prace, zametani,
utirani prachu

- zéklady vaieni —¢aj , mléko,
vajicka
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Oc&ekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrieni

74k by mél

Dodrzovat zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a
ptedpisy pti zachazeni

s elektrospotiebici a
pouzivanymi prostiedky

Prace s technickymi materialy

- zvolit vhodny pracovni postup
v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

N

ak:

- mé&l by umét dodrzovat
zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a piedpisy
pti zachazeni s elektrospotiebici
a pouzivanymi prostiedky

- vyhledava vhodny prac.postup
v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- zékladni manipulace
s materidlem dle zadani

- seznamit zaky
s bezpec¢nostnimi piedpisy a
pravidly

-prace s riznym materialem
podle podminek a vybaveni
Skoly (Prace s drobnym
materialem — kombinované
prace s uzitim riznych materiala

Propichovani ptirodnin a jinych
predmétt a navlékani

Prace s papirem-vytrhavani
tvarQ,lepeni papiru,trhani papiru
na tenké prouzky, vystfihovani
papiru podle ptedkreslené
linie,vysttihovani tvart, lepeni
bar.papiri - mozaika

Modelovani —keramicka hlina —
jednoduchych a naro¢négjsich
tvart

Prace se dievem — sbijeni a
slepovani rtiznych
mat.,povrchova tprava diev
barvami a laky,prace se
Sroubovakem,fezani dieva
pilkou
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Prace montazni a demontazni

- dodrzovat zasady bezpecnosti
a hygieny prace a bezpecnostni
ptredpisy

- sestavit podle navodu planu
jednoduchy model

Péstitelské prace

- dodrzovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace na zahradé

-pouzivat vhodné pracovni
pomiucky

- znat hl. zasady péstovani
zeleniny

- mél by dodrzovate zasady
bezpecnosti a hygieny prace a
bezpec¢nostni predpisy

- mé&l by zvladnout sestavit
podle navodu jednoduchy model

-mél by dodrzovat zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace na
zahradé

-pouziva vhodné pracovni
pomticky

- je seznamen s hlavnimi
zdsadami p&stovani zeleniny(
ryt, plet,kyptit,okopavat,sadit,
zalévat pdu)

- stavebnice — konstruk¢ni,
sestavovani modelii,montaz a
demontaz

-o8ettovani pokojovych kvétin
- ptiprava zahont k seti

-pleti zahoni

- péstovani kvétin a zeleniny
-pfihnojovani

-tprava zahrady na podzim(
prace s kole¢kem lopatou)

- udrzovani estetického prostiedi
ve ttid¢ a okoli Skoly
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bezpecnosti prace na zahradé

-pouzivat vhodné pracovni
pomticky

- seznamit se s béznymi
l1é¢ivymi rostlinami a znat
nebezpeci jedovatych rostlin

- védét o zptisobu chovu
drobnych zvitat

Prace v domacnosti

- pouzivat zékladni kuchyrisky
inventar a bezpecné obsluhovat
elektrospotiebice

- zvladnout pfipravit pokrmy
podle danych

postupil v souladu se zasadami
zdravé vyzivy, dodrzovat
zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

zahradé

-pouzivat vhodné pracovni
pomticky

- seznamit se s béznymi
1é¢ivymi rostlinami a znat
nebezpeci jedovatych rostlin

-ovladat zptisob chovu drobnych

v

zvirat

-mél by umét pouzivat zakladni
kuchyiisky inventaf a bezpe¢né
obsluhovat elektrospotiebice

- mél by zvladnout pfipravit
pokrmy podle danych postupli
v souladu se zasadami zdravé
vyzivy, je schopen dodrzovat
zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu , je schopen dle
svych individualnich schopnosti
zvladnout dom.prace

urovnavani pidy , ptiprava
sadby sbér 1é€ivych bylin

- seznamit zaky s atlasem
rostlin, 1é¢ivych
bylin,vyhledavat na PC,
zalozeni herbare, exkurze na
zemé&de&lské farmé, zakladni a
bezpe¢na manipulace

s elektrospotiebici (vypnout,
zapnout)

-vareni jednoduchych jidel
(nékup potravin,stolovani)

-sklizen zeleniny( uskladnéni ,
zavafovani ,tfidéni a skladovani
ovoce), sbér padané¢ho
ovoce,jeho tfidéni a vyuziti ,
zaklady $iti ru¢ni prani , suSeni a
zehleni,exkurze v pradelné,
tklid doméacnosti( zametani ,
myti podlahy,utirani prachu,
luxovani)
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Ocekavané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

-dodrzovat zakladni hygienicka
a bezpec¢nostni pravidla a
predpisy pfi zachazeni

s elektrospotiebici a
pouzivanymi prostiedky

Prace s technickymi materialy

- orientovat se v jednoduchych
pracovnich postupech a
navodech

- vybrat a spravné pouzivat

vhodné pracovni nastroje a
pomticky

Péstitelské prace

- dodrzovat zasady hygieny a

N¢
<N
3

- mél by dodrzovat zakladni
hygienickd a bezpec¢nostni
pravidla a piedpisy pfi
zachazeni s elektrospotiebici a
pouzivanymi prostiedky

-mél by se orientovat
v jednoduchych pracovnich
postupech a navodech

- mé&l by zvladnout si vybrat a
spravné pouzivat vhodné
pracovni nastroje a pomiicky

- mél by zvladnou zakladni
manipulaci s materialem

-mél by dodrzovat zasady
hygieny a bezpec€nosti prace na

- vrtani ruénim vrtakem

- prace s dratem ( ohybani ,
Stipani ,splétani dratu)

- dalsi materialy a jejich vyuziti
( plech , plasty, sklo)

- zachézeni s el. spotiebici
- pravidla bezpec¢nosti
- vyména Zarovky , vyména

baterii v tranzistorovém
ptijimaci

ptiprava ptdy k seti a sazeni,
ryti , kopani, kypfeni,
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bezpecnosti prace na zahradé

-pouzivat vhodné pracovni
pomiicky

- seznamit se s béznymi
lé¢ivymi rostlinami a znat
nebezpeci jedovatych rostlin

- védét o zptisobu chovu
drobnych zvitat

Prace v domacnosti

- pouzivat zakladni kuchyrisky
inventar a bezpe¢né obsluhovat
elektrospotiebice

- zvladnout pripravit pokrmy
podle danych

postupti v souladu se zasadami
zdravé vyzivy, dodrZovat
zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

zahradé

-pouzivat vhodné pracovni
pomticky

- seznamit se s béznymi
lé¢ivymi rostlinami a znat
nebezpedi jedovatych rostlin

-ovladat zpisob chovu drobnych
zvirat

-mél by umét pouzivat zakladni
kuchyiisky inventar a bezpecné
obsluhovat elektrospotiebice

- mé&l by zvladnout pfipravit
pokrmy podle danych postupt
v souladu se zasadami zdravé
vyzivy, je schopen dodrZovat
zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu, je schopen dle
svych individudlnich schopnosti
zvladnout dom.prace

urovnavani pady , ptiprava
sadby sbér léCivych bylin

- seznamit zaky s atlasem
rostlin, 1é¢ivych
bylin,vyhledavat na PC,
zalozeni herbare, exkurze na
zemédélské farmé, zakladni a
bezpe€na manipulace

s elektrospotiebi¢i (vypnout,
zapnout)

-vareni jednoduchych jidel
(nadkup potravin,stolovani)

-sklizen zeleniny( uskladnéni ,
zavarovani ,tfidéni a skladovani
ovoce), sbér padaného
ovoce,jeho tiidéni a vyuziti ,
zaklady Siti ru¢ni prani , suSeni a
zehleni,exkurze v pradelné,
uklid domécnosti( zametani ,
myti podlahy,utirani prachu,
luxovani)
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- dodrzovat zékladni principy

stolovani a obsluhy u stolu

- pFipravit pokrmy podle danych
postupti v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

-m¢l by umét dodrzovat
zakladni principy

stolovani a obsluhy u stolu

- dle svych individualnich
schopnosti by mé&l ptipravit
pokrmy podle danych postuptl
v souladu se zasadami zdravé
VyZivy

- je schopen dle svych moZnosti
zvladnout dom.prace

chovani u stolu a zdobné prvky
a kvétiny)

-sklizeni zeleniny a ovoce
uskladnéni , zavafovani , suSeni
tfidéni a skladovani ovoce)

- zéaklady §iti a vySivani

- ruéni prani , suSeni a
Zehleni,exkurze v pradelné

- uklid doméacnosti( zametani ,
myti podlahy,utirani prachu,
luxovani)
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DIL II. - VZDELAVANI ZAKU S TEZKYM MENTALNIM POSTIZENIM A SOUBEZNYM
POSTIZENIM VICE VADAMI

5. Pojeti a cile vzdélavani zakua s téZkym mentalnim postizenim a soubéZnym postizenim vice vadami
v zakladni Skole specialni

5. 1. Pojeti vzdélavani

v v v 3

Z4ci s nejtéz$imi formami mentélniho postizeni byli v minulosti osvobozovani od $kolni dochdzky. V dnesni dobé je jiz umoznéno témto
zaktm pravo na vzdélani a ziskani zakladi vzdélani na pfiméfené urovni. Tito zaci maji tak zavazné mentalni postizeni zpravidla spojené 1
z dal$imi zavaznymi poruchami motoriky, komunika¢nich schopnosti a s dal§im zdravotnim omezenim, Ze je nutné, aby byli vzd¢lavani na
zakladé specialné upraveného vzdélavaciho programu. Prioritou je naucit zaky piedevsim sebeobsluze, osobni hygien¢ a stravovani, je tieba , aby
si zaci osvojili elementarni védomosti, dovednosti a navyky, které jim umozni ziskat urc¢itou miru sobéstacnosti. Rozvoj psychiky je uzce spojen
s rozvijenim télesnych funkci, zejména motoriky, coz vyzaduje i intenzivni rehabilitacni péci.

Vzdélavani ma nejen jiny obsah a odlisné metody prace, ale vyzaduje i specialné upravené podminky odpovidajici pottebam zaki. Jedna se
ptedevsim o vyuzivani alternativnich a augmentativnich systémut komunikace a je doplnéno riznymi formami rehabilitaéni télesné vychovy
relaxacnich ¢innosti.

Pro vzdélavani zaki s tézZkym mentalnim postiZzenim je charakteristické individualizované vyucovani. Vnitini ¢lenéni téid nevychazi
z vékovych charakteristik zakd, ale s irovné jejich individualnich schopnosti, které jsou urcujici pro obsah vzdélavani. Rezim dne je rozdélen na
pravidelné stéidani vyuky, odpoc¢inku a hry. Pro kazdého zaka je vypracovan individuélni vzdélavaci plan.

K organiza¢nimu zabezpeceni patii vhodné prostorové a materialni vybaveni — vhodny nabytek, kompenza¢ni pomiicky apod. Vzdélavaci
program pro zaKy s tézkymi formami mentalniho postizeni je prostupny se vzdélavacim programem pro zaky se stiedné t¢Zkym mentalnim

r o~

postizenim a v piipad¢ akcelerace rozumovych schopnosti zaka je mozné jej prevést do jiného vzdélavaciho programu.
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Zaci s hlubokym mentalnim postizenim, kterym bylo stanoveno plnéni $kolni dochazky jinym zpiisobem, jsou vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho programu.

5. 2. Cile vzdélavani

U Zaka s téZkym mentalnim postizenim, soubéZnym postizenim vice vadami a artismem nelze predpokladat dosazeni cilti zakladniho
vzdélani. Je tieba u nich rozvijet predevs§im elementarni komunikaéni dovednosti, pohybovou samostatnost, zaklady sebeobsluhy a maximalné

Vv r

moznou sobéstacnost, estetické citéni, vytvarné a hudebni schopnosti a nejjednodussi pracovni dovednosti. Informativni cile ustupuji zde cila
formativnim a rehabilitacnim. Pii vzdélavani téchto zaku je nutné zajisténi atmosféry jistoty a bezpeci jako zakladu vytvaieni vztahu.

Usilujeme o naplnéni téchto cilt:
o vést zaky k osvojeni zakladnich hygienickych navyku a ¢innosti tykajicich se sebeobsluhy
e rozvijet pohyblivost zakiu a snazit se o dosazeni co nejvyssi mozné miry jejich samostatnosti a orientace ve vztazich k okoli
e vést zaky k rozvijeni komunika¢nich dovednosti vyuzivanim systému alternativni a augmentativni komunikace
e rozvijet u zaku schopnost spolupracovat s blizkymi osobami a vykonavat jednoduché iikony
e vést zaky k vytvareni pozitivnich vztahu ke spoluzikum a k zaclenéni do kolektiva
e pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné osobnosti
e vytvaret u zaki potiebu projevovat pozitivni city

e rozvijet zakovu pozornost, vhimavost a poznani
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5. 3. Kli¢ové kompetence

K utvaieni klicovych kompetenci musi sméfovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah, metody a formy prace i vSechny aktivity ucitelt, zaka i
ostatnich pracovnikl ve vyucovani.

Vzhledem k zavaznému poskozeni kognitivnich funkci u zakt s t€Zkym mentalnim postizenim a ptipadn¢ soubéznym postizenim vice vadami
je kladen duraz predevsim na klicové kompetence komunikativni, socidlni, personalni a pracovni.

Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak :

=  Rozumi jednoduchym pojmiim, znakiim a symbolim a je schopen je uzivat
= Pozna a rozliSuje zakladni piktogramy

= Pozna néktera tiskaci pismena

= Napodobuje rizné piedvedené pohyby a ¢innosti

* Pouziva ucebni pomicky

Kompetence k FeSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak :

= Resi znamé situace na zakladé napodoby ¢i opakovani
= Chape a plni jednoduché piikazy

= Qrientuje se v okolnim prostredi

* Orientuje se v asovém reZimu dne

= Piekonava pocity strach

205




Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak :

Poznava znamé osoby a dorozumiva se s nimi verbalnimi nebo nonverbalnimi formami komunikace
Reaguje na své jméno

Reaguje na jednoduché pokyny, vyjadiuje souhlas ¢i nesouhlas

Vyjadiuje své potieby, pocity a nalady riznym zptisobem verbalnimi i nonverbalnimi prostiedky
Dokaze pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zptisobem

Kompetence socidlni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak :

Uvédomuje si svoji osobu prostiednictvim svého téla

Zna Cleny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli
Rozlisuje osoby rtuzného pohlavi ( chlapec — divka, muz — Zena )
Navazuje kontakt a adekvatné se dorozumiva s okolim
Spolupracuje se svymi uciteli a spoluzaky

Chova se zdrzenlivé k neznamym osobam

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak :

wvror

Zvlada nejjednodussi ukony sebeobsluhy a zaklady osobni hygieny

Poznava a pouziva ucelné predméty denni potieby

Rozlisuje predméty rtizné velikosti a tvart, uchopuje je a ic¢elné s nimi manipuluje
Vyuziva jednoduché pracovni techniky pfi praci s riznymi materialy

Podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech
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5.4. RAMCOVY UCEBNIi PLAN

RoC. I 2 | 3 | 4 5 6 7 8 9 10
RV Rozumova vychova
2 2 2 2 3 3 4 4 4 4
RV Recova vychova
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
SmV Smyslova vychova
3 3 4 4 4 4 4 4 5 5
HV UK — Hudebni vychova
1 1 1 1 1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1
\'AY% UK — Vytvarna vychova
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PoV Pohybova vychova
2 2 2 2 2 2+1 2+ 2+1 2+1 2+1
ZTV Zdravotni télesna vychova
3 3 4 4 4 4 4 4 5 5
PV Pracovni vychova
3+ 2+1 2+1 2+] 2+] 2+1 2+1 2+1 2+1 241
DiD 1 1 1 1 1 3 3 3 3 3
Roé/h 16 16 18 18 19 19 20 20 22 22
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Rog. 1 [ 2 [ 3 | 4 5 6 | 7 | 8 | 9 [ 10
RV Rozumova vychova
2 2 2 2 3 3 4 4 4 4
RV Recova vychova
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
SmV Smyslova vychova
3 3 4 4 4 4 4 4 3 5
HV UK — Hudebni vychova
1 1 1 1 1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1
\'AY% UK — Vytvarna vychova
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
PoV Pohybova vychova
2 2 2 2 2 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1
7TV Zdravotni télesna vychova
3 3 4 4 4 4 4 4 5 5
PV Pracovni vychova
2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1
celkem 17 17 19 19 20 22 23 23 25 25
Celkova povinna tydenni ¢asova dotace ............... 210 hodin. Tydenni ¢asova dotace miiZe byt upravena podle individuélnich potfeb a zdravotniho stavu zdki
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5.5. Vzdélavaci oblasti

N A .

Vzdélavaci obsah zakladniho v zd&lavani zaka s nejtéZz§imi formami mentalniho postizeni je rozdélen do péti vzdélavacich oblasti, které jsou
pojaty odlisng, stejné jako metody prace i specialné upravené podminky. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem
nebo i vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory, které lze spojovat a vyucovat v blocich:

e Clovék a komunikace ( Rozumova vychova, Re¢ova vychova)

e Clovék a jeho svét (Smyslova vychova)

e Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

o Clovék a zdravi (Pohybova vychova, Zdravotni télesnd vychova nebo Rehabilita¢ni télesna vychova)
e Clovék a svét prace (Pracovni vychova)

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou vymezeny Charakteristikou vzdélavaci oblasti, ktera charakterizuje vzdélavaci obsah jednotlivych
vzdélavacich oborti dané vzdélavaci oblasti. Na charakteristiku navazuje cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti, které vymezuje , k cemu sméfuje
pusobeni pedagoga a co chee u zakt rozvijet, aby postupné mohl dosahovat elementarni trovné kli¢ovych kompetenci.

Ocekavané vystupy jsou konkrétnimi vystupy vzdélavani, maji ¢innostni povahu a jsou zaméfeny prakticky.- proto maji o¢ekavané vystupy
podmine¢nou formulaci a vyjadiuji pouze zamér pedagogického plisobeni.

U¢ivo je v rozsahu, ktery odpovida nizké urovni psychickych funkei zaki z nejtéZ§imi formami mentalniho postizeni a je chapano jako
prostiedek k dosazeni oekavanych vystup.
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5.5.1. CLOVEK A KOMUNIKACE
Charakteristika vzdélavaci oblasti :

Vzdélavaci oblast Clovék a komunikace ma velmi vyznamné postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Umoziuje totiz zakiim s TMR
najit a rozvijet vhodnou formu komunikace se svym okolim. Prostfedkem komunikace zde nemusi byt psané slovo a ¢asto ani mluvena fec. Jsou
vyuzivany riizné formy augmentativni a alternativni komunikace, které vedou k osvojeni dovednosti dorozumivani se s okolim a vytvafeni tak
pocitu jistoty a bezpeci, ktery kontakt se socialnim okolim pfinasi.

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Rozumova vychova a Recova vychova.
Obsah vzdélavaciho oboru Rozumova vychova je rozdélen na tématické okruhy :

= Rozvijeni poznavacich schopnosti
= Rozvijeni logického mysleni a paméti
= Rozvijeni grafickych schopnosti

ro~or

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruhii vzajemné prolind a je zde snaha o dosazeni a rozvijeni rozumovych schopnosti zéki na
optimalni mozné urovni

Vzdélavaci obor Recova vychova zahrnuje tématicky okruh Rozvijeni komunikaé¢nich dovednosti, ktery je nastrojem funkéniho
dorozumivani zaki. Vede 7aky piedevsim k rozvijeni slovni zasoby, feCovych schopnosti, komunika¢nich dovednosti, k vnimani a chapani
riznych jazykovych sdéleni. Rozvijeni feCovych dovednosti ovliviuje rozvoj poznavacich, citovych i volnich vlastnosti zaka.

Pro zaky, u kterych je verbalni komunikace omezena nebo zcela vyloucena a vzdélavani bézné dostupnymi metodami neni mozné, jsou
uréeny Augmentativni a alternativni systémy. Tyto systémy jim napomahaji pfekonavat komunikac¢ni bariéry, dorozumivat se a komunikovat
se svym okolim, vyjadfovat svoje pocity, sva piani a reagovat na podnéty zvenci. Vyuzitim téchto netradi¢nich specialnich metod a technik
umozihuje zakam ptistup ke vzdélani v ramci svych individudlnich moZnosti.
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Vzd&lavaci oblast : CLOVEK A KOMUNIKACE

5. 5. 2. Vzdélavaci obor : ROZUMOVA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy z RVP 758

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrieni

2

Z4k by mél

Rozvijeni poznavacich
schopnosti

- pojmenovat ¢asti svého téla,
piipadné na né ukazat

- reagovat na osloveni jménem,
znat své jméno

- znat Cleny své rodiny

- poznat své spoluzaky i ucitele,

podle schopnosti je oslovovat
jménem

N4

ak:

- by mél poznat zakladni ¢asti
svého téla a umét je
pojmenovat, popiipadé na dané
casti téla ukazat

- poznava foneticky své jméno a
mél by na osloveni reagovat

- zna ¢leny své rodiny a mél by
znat i jejich jména

- rozpoznava své spoluzaky a
ucitele a ¢astecné znd i jejich
jména, ptipadné je dovede i
oslovit

- vlastni osoba — znat a pouzivat
své vlastni jméno, oslovent,
poznat a pojmenovat €asti svého
téla

- péce o své zdravi

- sebeobsluzné, hygienické a
stravovaci navyky

- rodina a ¢lenové rodiny, jména
¢lent rodiny

- Skola kam chodim, seznameni
s budovou $koly, orientace ve
tfidé, v budové, Skolni
pomicky, vztahy ve Skole,
spoluzaci — rozliseni chlapec,
divka, u¢itelé a zaméstnanci

Rozvijeni logického mysleni a
paméti

- koncentrovat se na ur¢itou
¢innost

- ¢aste¢né umi manipulovat
s riznymi pfedméty bézné denni
potieby a Skolnimi pomiickami

- mél by se orientovat v ¢ase,
poznat kdy je nyni, véera, co

- manipulaéni ¢innosti
s predméty

- zékladni ¢asové vztahy — nyni,
ptedtim, potom, dnes, veera,

I. obdobi
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- rozliSovat velikost a tvary
piedmétt, dvojic obrazki

- zvladnout slozeni déjovych
obrazki

bude zitra, ktery je den, které je
ro¢ni obdobi

- rozpoznava a srovnava tvary a
velikosti pfedmétii, dvojice
riznych obrazki, s pomoci slozi
dé&jovy obrazek

zitra atd.

- orientace v ¢ase — denni doby,
¢innosti v ur¢itou denni dobu,
dny v tydnu, ro¢ni obdobi,
kalendar piirody

Rozvijeni grafickych
schopnosti

- uchopit a podrzet podany
predmét

- uchopit tuzku, Stétec nebo jiné
psaci potieby

- nakreslit rizné druhy Car

- mél by uchopit a podrzet
Skolni potieby a predméty b&ézné
denni potieby

- s pomoci nakresli riizné druhy
¢ar, vinovky, kolecka, smycky a
horni ¢i dolni oblouky

- nakresli jednoduchy obrazek,
ktery se sklada z téchto ¢ar —

domecek, snéhulaka, panacka aj.

- rozvijeni dle individualnich
moznosti hrubé i jemné
motoriky, cvi¢eni a posilovani
dlani, prsta, koncetin

- nacvik uchopovani predmétt

- uvoliovaci cvi¢eni rukou,
prstl, rizné manipula¢ni
¢innosti s predméty

- kresleni vodorovnych, svislych
a Sikmych ¢ar obéma sméry,
vinovky, smyc¢ky, horni a dolni
oblouky

I. obdobi
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A KOMUNIKACE

Vzdélavaci obor : ROZUMOVA VYCHOVA

Oc&ekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

Rozvijeni poznavacich
schopnosti

- vnimat rizné podnéty a
reagovat na né

- orientovat se ve vztazich

k nejbliz§imu prostredi, dennim
¢asovém rozvrhu, vnimat
prostor kolem sebe

-poznat a pouZzivat predméty
bé&zné denni potieby, uplatiiovat
zakladni hygienické a
sebeobsluzné ¢innosti

- vnimat a uspokojovat zakladni
Zivotni potieby, sdélit své pocity
a upozornit na zdravotni potize

- fadit obrazky dle zadanych
instrukei a kritérii

N

ak:

- reaguje na nékteré zékladni
povely a podnéty

- by se m&l umét orientovat ve
znamém prostiedi a ¢astecné
znat pojmy rano, poledne, vecer

- dle obrazka by mél rozpoznat
a pojmenovat piedméty a
¢innosti bézné pouzivané

v praktickém Zivoté

- se postupné zdokonaluje
v sebeobsluzné ¢innosti a uci se
zakladnim hygienickym

- by mél poznat zakladni
bankovky, srovnat ceny
nékterych potravin, chapat
zakladni béZzné€ pouzivané
symboly

- ¢aste¢né umi fadit a rozliSovat

- pochvala, prikaz, povel,
osloveni, pohovor

- prostorova orientace, ¢asova
orientace ( nahote, dole, vlevo,
vpravo, ¢ast dne, den v tydnu,
ro¢ni obdobi atd. )

- poznévani a pojmenovani
riznych b&znych €innosti,
pfedmétl a zvitat na obrazcich,
modelech, ve skute¢nosti

- tfidéni a fazeni pfedméti dle
danych kritérii

- socialni ¢teni — poznavani
b&zné pouzivanych symbold,

socialni pocty — hodnota penéz,
ceny vyrobkl a potravin

- psychomotorické hry

11. obdobi

213




obrazky ¢&i pitedméty dle danych
instrukci a kritérii

Rozvijeni logického mysleni a
paméti

- orientovat se na strance, na
fadku, ve sloupci

- poznat a &ist pouze vybrana
pismena, slabiky a kratka slova

L owr

- opakovat slova, kratké fikanky
a pisni¢ky, reprodukovat kratky
text, vypravét dle obrazku

- poznat zakladni Cislice a
pfifazovat je k po¢tu danych
prvki

- se Caste¢né orientuje na strance
¢i listu papiru

- dle individualnich moZznosti se
u¢i rozpoznavat néktera
pismenka, ktera spojuje do
slabik nebo kratkych slov

- se foneticky uci fikanky,
pisnicky a kratké basnicky

- by mé&l umét porovnavat
piedméty dle spole¢nych znakil
nebo je rozliovat

- by m&l umét priradit zakladni
&islice k danému poc¢tu prvki
nebo predméth

- stied stranky, leva a prava
strana, nahofte, dole

- vytvaieni asociaci ve spojeni
se slovem ( osoba, véc, ¢innost)

- zobecnovani ( jablko, hruska =
ovoce ) a konkretizace opacné

- abstrakce — barva, pocet,
pii¢inné souvislosti, negace aj.

- nacvik ¢éteni- globalni metoda,
socialni ¢teni, piktogramy,
fikanky, basnicky, pisnicky,
kratké texty

- porovnavani a rozliSovani
predméti podle tvaru, barvy,
velikosti atd.

- vytvateni piedstavy daného
poctu ( porovnavani, fazeni a
posloupnost ¢isel, pojmy pied a
za, v&t§i, mensi atd.)

- ptitazovani zakladnich ¢islic
k danému poctu prvki

I1. obdobi
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Rozvijeni grafickych
schopnosti

- poznat grafickou podobu
pismen

- napsat n€ktera vybrana tiskaci
pismena a Cislice

- poznat zakladni geometrické
tvary a obrazce

- se uci postupn¢ rozpoznavat
grafickou podobu nékterych

jednodussich pismen a nacvicuje
tvarové prvky téchto pismen

- ¢aste¢né& zvladne napsat
néktera pismena hilkovym
pismem

- ¢aste¢né zvladne napsat
zakladni ¢islice, chape jejich
pojem a umi jednoduché pocetni
ukony na prstech nebo na
pocitadle

- by mél poznat a pojmenovat
zakladni geometrické tvary a
obrazce

- pismena — pojem, nacvik
tvarovych prvk tiskacich
pismen

- pismena ve jméné, prvni a
posledni pismeno slova nebo
ukazaného predmétu

- htilkové pismo — nacvik
nékterych pismen dle
individualnich moznosti Zaka

- Cislice — nacvik zakladnich
¢islic 1 — 10, pojem 0, s¢itani a
od¢itani na prstech nebo na
pocitadle podle individualnich
schopnosti jednotlivych zaki
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A KOMUNIKACE

5.5.3. Vzdélavaci obor : RECOVA VYCHOVA

O¢ekdvané vystupy z RVP 78S

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

74k by mél

- reagovat na hlas a intonaci
dospélé osoby

- snazit se o spravné dychani

- vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas
verbalné nebo gesty

- znat své jméno a reagovat na
osloveni jménem

- spravné pouzivat mluvidla

- rozvijet slovni zasobu dle
individudlnich moZznosti

Zak:

- by si mél pfimétené ke své
poruse osvojovat nové pojmy a
slova a tim rozvijet svoji slovni
zasobu

- Gaste¢né umi verbalné ¢i
nonverbalné vyjadrit sva prani,
pocity, souhlas ¢i nesouhlas

- by m&l umét vyslovit své
jméno a reagovat na osloveni

- by mél rozpoznat rtizné zvuky
a prifadit je k danym objektim
¢i zvifatim

- umi ¢astecné foneticky nékteré
kratké tikanky a pisnicky

- tvorba a rozvijeni slovni
zasoby pomoci realnych
piedméti, obrazka, fotografii,
fikanek, pisni¢ek, pohadek

- oromotorika — cviéeni rtd,
jazyka a mluvidel

- dechova a fonac¢ni cviceni,
nacvik spravného dychani

- sluchova a intona¢ni cviceni,
akusticka diferenciace

- napodobovani hlasii a zvuki

- fonematické uceni fikanek a
pisnicek

- znat jména nejblizSich osob a
spoluzaki a reagovat pii jejich
vysloveni

- zna néktera jména svych

nejblizsich a spoluzaki a
dovede je ptitadit k dané osobé

- foneticka cvi€eni, nacvik
hlasek a kratkych slov

- spontanni a jednoduché

I. obdobi

I1. obdobi
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- umét pozdravit, podékovat,
pozadat o néco — verbalné nebo

gesty

- sdélit sva pfani nebo potieby
verbalnim neb nonverbalnim
zpisobem

- vyuzivat komunikacni
pocitacové programy a hry

- umi nékteré zakladni socidlni
komunikacni prvky —
pod&kovat, pozadat, pozdravit, a
to bud’ verbalné nebo gesty

- pomoci augmentativnich
metod nebo alternativnim
zptisobem umi vyjadfit své
pocity a sva prani

- s pomoci ucitele vyuziva
nékteré druhy pocitacovych
komunika¢nich programti a her

tématické rozhovory

- aplikace systémil
augmentativni a alternativni
komunikace

- pocitacové programy zamérené
na rozvoj komunikace

- kinetické hry zamérené na
cvi¢eni jemné motoriky
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5.5.4. CLOVEK A JEHO SVET
Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Zac

o
.

Poznavaji své nejblizsi okoli

Utvaii si k nému citovy vztah

Osvojuji si vhodné chovani a jednani

U¢i se chapat rozdilnosti mezi jednotlivci, toleruji je
Navzajem si pomahaji

Spolupracuji

VVYVYYVYY

V této oblasti si:

> Rozviji psychické funkce — prostiednictvim smyslového vnimani

> Cilevédomé vytvareji vztahy smyslového vnimani, mysleni a feci

> Rozviji smyslové analyzatory a jejich funkce - podminka pro spravné vnimani, koncentrace pozornosti, prostorové, smeérove a Casoveé
orientace — zaklad pro vytvafeni piedstav a pojmi

Smyslova vychova:

> Systematicky procvicuje zrakové, sluchové, ¢ichové a chutové vnimani, vniméani hmatové, vizuomotoriku a prostorovou orientaci

v konkrétnich situacich
> Prolina vSemi vzdélavacimi obory
> Vytvaii predpoklady zvladani jejich vzdélavacich obsahii
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Tato vzdélavaci oblast vede zaka k :

YVVVVVVYVYY

Uspokojovani zakladnich Zivotnich potieb

Upeviovani hygienickych a stravovacich navyku

Orientaci v nejbliz§im okoli

Vytvareni zakladnich schopnosti manipulace s pfedméty

Poznavani a pojmenovavani zakladnich barev

RozliSovani , poznavani a tfidéni predméta podle velikosti, tvaru, barev a zvuku
Napodobovani predvadénych pohybii

Napodobovani a rozliSovani riznych zvuk

RozliSovani a ur€ovani chutovych vlastnosti latek

Tématické okruhy:

VVVVYVY

Rozvoj zrakového vnimani

Rozvoj sluchového vnimani

Rozvoj hmatového vnimani

Prostorova a smérova orientace

Rozvijeni ¢ichového a chutového vnimani
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A JEHO SVET

5.5.5. Vzdélavaci obor : SMYSLOVA VYCHOVA - zrakové vnimani

- rozpoznat denni dobu
podle ¢innosti, obrazku
nebo piktogramu

- napodobit piedvedené

pohyby

- rozeznava

- napodobi

- dokresli, co chybi

- zrakové analyzuje

- provadi zrakovou
syntézu

manipulace s nimi
- tiidéni obrazki podle
obsahu
- pozndvéani zmén a
rozdili na obrazcich a
na skute¢nych
piredmétech

Ocekdavané vystupy z RVP 78S Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
74k by mél Z4k:
- uchopit pfedméty a - tridi - vnimani prostoru MV 1. obdobi
manipulovat s nimi - rozliSuje ob&ma ofima
- rozliSovat tvary a barvy - poznava - rozliSovani a téidéni
predmétt - sklada predmétt podle tvaru,
- poznat, fadit, skladat a - zdokonaluje zrakovou velikosti a barev
téidit predméty podle pamét’ - manipulace s nimi
velikosti, barevné a - cvi€eni soustifedéného
tvarové odlisnosti zrakového vnimani
- poznat osoby ze svého
okoli a své spoluzaky
PT
-tiidit obrazky , rozeznat realné | -rozpoznava podle obrysu -rozliSovani a tfidéni predméth
a vyobrazené predméty obli¢eje znamé tvare podle tvaru, velikosti a barev, I1. obdobi
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Vzdélavaci obor : SMYSLOVA VYCHOVA - sluchové vnimani

Ocekavané vystupy z RVP | Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
AN
Zék by mel Zsk:
- reagovat na své jméno, - soustfedi se - sluchové motoricka MV L obdobi
na osloveni, na - poznava cviceni -
zavolani - rozliSuje - ndcvik soustfedéného
- poznat, rozliit a - reaguje sluchového vnimani
napodobit riizné zvuky - vyclenuje urcité zvuky pomoci zvuki
- poznat podle hlasu - rytmizuje - poznavani a rozliSovani
osoby ze svého - poznava pisné podle zvukil
nejbliz§iho okoli melodie - sluchova cviceni
s vyuzitim zraku a bez
vyuziti zraku
PT
- poznat a rozliit rizné - procvicuje - cviceni sluchové IL. obdobi

zvuky a hlasy zvitat
podle zvukové
nahravky

- rozliit zvuky spojené
s dennim Zivotem a
nebat se nepiijemnych
zvukl

- napodobuje

- rozlisuje

- urCuje

- diferencuje zvuky
- urcuje délku

paméti

napodobovani riznych
zvuki

rozliSovani a ur¢ovani
zvuku podle sméru,
délky a intenzity
rozliSovani zvuki

v ptirode

sluchové motoricka
cviceni
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Vzdélavaci obor : SMYSLOVA VYCHOVA — hmatové vnimani

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
74k by mél Z4k:
- zvladat zakladni - obslouzi sebe sama - sebeobsluzné MV 1. obdobi
sebeobsluzné - seznami se s riznymi dovednosti
dovednosti tvary a s povrchy - rozvijeni hmatové
- poznat hmatem materialu recepce, manipulace
velikost, tvar a povrch - seznami se s piedméty, tichopy
predméti s geometrickymi tvary piedmétt riiznych
- rozviji motoriku rukou tvart, velikosti a
- vyjadiuje své pocity z rtiznych materiali
I
- tiidit predméty na - rozviji motoriku rukou - manipulace s pfedméty I1. obdobi

zakladé hmatu

- tFidit podle velikosti a
tvaru

- poznat znamé
ptedméty podle hmatu

- rozli§it hmatem
zakladni fyzikalni
vlastnosti predmétli —
tvrdost, teplotu

i

- vytvaii vlastni tfidéni

- poznava nové fyzikalni
veli¢inu

- umi porovnavat

- vyjadiuje své pocity

tichopy predmétli
riznych tvart
poznavani riiznych
materiald

rozliSovani fyzikalnich
vlastnosti predmétt
téidéni predmétt podle
tvaru, velikosti,
povrchu
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Vzdélavaci obor : SMYSLOVA VYCHOVA — prostorovi a smérova orientace

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
24k by mél Zak:

- vnimat prostor - orientuje se - orientace ve tiidé¢, ve MV 1. obdobi
- rozli§it smérovou - rozliduje Skole, v nejbliz§im

orientaci ve znamém - vnima okoli, v prostoru

prostoru - poznava - rozliSovani prava -leva
- orientovat se ve tFid¢,

ve Skole a svém

nejbliz§im okoli
- rozliSovat vpravo-

vlevo
- nahote — dole, pied —

za, vedle
- fadit, skladat a umistit PT

predméty na uréené

misto podle pokynu - fadi - smeérova orientace I1. obdobi
- rozeznat ro¢ni obdobi - sklada v fadé, na ploSe,

podle zakladnich znaki - umistuje v prostoru

- tridi - Tazeni pfedmétl podle
- rozeznava smérové orientace

- umistovani predméti
podle pokynii

- pfiroda v ro¢nich
obdobi
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Vzdélavaci obor : SMYSLOVA VYCHOVA - &ichové a chut’ové vnimani

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
24k by mél Zak:
- rozlisit jednoduché - rozliSuje chutové - rozvoj ¢ichové MV 1. obdobi
chuté vlastnosti znamych percepce
- rozliit zékladni chuté potravin - dychani
— slanost, sladkost, - rozliSovani zakladnich
kyselost chuti
- rozliit viin€ a pachy
- poznat zkaZené
potraviny
- poznat podle ¢ichu: PT
ving, specifické viing
potravin, zapach, - rozliSuje a urcuje - poznavani podle ¢ichu: I1. obdobi

nelibé pachy
- poznat zkaZené
potraviny

chut'ové vlastnosti
latek

vung, specifické viing
potravin, zapach,
nelibé pachy

- rozliSovani chuti
potravin, ovoce,
zeleniny, ndpojt
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5.5.6. Uméni a kultura
Charakteristika vzdélavaci oblasti :

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochéazky. Prispiva ke kultivaci osobnosti zak.
Posiluje jejich sebevédomi, rozviji estetické citéni tim, ze dava prostor pro uplatnéni tvofivych schopnosti a zprostfedkovani zazitka
prostiednictvim vlastni tvorby a recepce. Ma rehabilitacni a relaxa¢ni vyznam,napliuje pfirozenou potiebu projevit se.Umoznuje priblizit
zaktim hudebni a vytvarné uméni a ptisobi tak na jejich estetické vnimani.Ziskané dovednosti mohou zna¢né obohatit jejich Zivot.Vzdélavaci
oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

r~r v r

Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvaii u zaka kladny vztah k hudbég, rozviji jejich hudebnost a podporuje schopnost emociondlné prozit
hudbu.

Prostfednictvim hudebnich ¢innosti dochazi k rozvijeni sluchu a motoriky zakt, zaroven se podporuje i rozvoj fecovych dovednosti. Hudebni

¢innosti napomahaji zaktim k odreagovani napéti, k piekonavani unavy, zlepSovani nalady a podileji se i na koncentraci pozornosti.

Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova se rozvijeji tvotivé schopnosti a dovednosti, dochazi k poznavani prostiedki vytvarného

jazyka. Pomaha vyjadfovat emoce a dava priichod pfirozené aktivité a fantazii. Pfi vytvarnych ¢innostech dochazi k rozvijeni

tvofivosti. Je tfeba navozovat zrakové ¢innosti,ve kterych budou zaci uspésni.
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Vzdélavaci oblast : UMENI A KULTURA

5.5.7. Vzdélavaci obor : HUDEBNi VYCHOVA

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrieni

Z4k by mél

- zvladat spravné
dychani,snazit se o
spravnou intonaci a
melodii

- rozliSovat zvuky hu-

debnich nastrojl

--zvladat zp&v jednodu-
chych pisni s dopro-
vodem hudebnich na-

stroju

N4

ak:

|

-by mél zvladat spravné dychani

-rozliSovat zvuky hudeb-

nich nastroji

-zvladat zpév jednodu-

chych pisni

-dechova cviceni,vy-
slovnost,fona¢ni,in-
tona¢ni a melodicka

cviceni

-rytmus-vnimani a posi- lovani
rytmu,samostatna

rytmizace,rytmizace
fikadel,hra na télo,

Orffuv instrumentar

-zpév-jednoduché pisné
s hudebnim doprovo-

dem
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- doprovodit sebe i spo-
luzéky na jednoduché
rytmické hudebni na-

stroje

- zvladat jednoducha
rytmicka cviceni a po-
hyb podle rytmického
doprovodu

-soustiedit se na po-
slech relaxa¢ni hudby
a jednoduché kratké

skladby

-by mél zvladat doprovod na
jednoduché hudebni

nastroje

-by se mél soustiedit na

poslech relaxa¢ni hudby

-by mél zvladat jednodu-

ché rytmicka cvi€eni

-poslech-tikadla lidové pis-
né,jednoduché kratké
skladby urcené détem,

relaxa¢ni hudba

-hudebné pohybova ¢in-
nost,pohybové hry s fi-
kadly a détskymi popévky
pohyb podle rytmického
doprovodu,jednoduché

tanecky a rytmicka cvice-

I1. obdobi
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5.5.8. Vzdélavaci obor : VYTVARNA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
Zak by m¢l Zék:
-zékladni dovednosti pro MV 1. obdobi
-zvladat zakladni dove- -by mél zvladat zakladni praci v plose a prostoru
dovednosti pro vlastni tvorbu
dnosti pro vlastni tvor- -uplatnéni vlastniho téla,
bu manipulace s objekty
-pouzivat na elementar-
ni Grovni prostiedky a -kresba s riiznymi nastroji,
postupy malba na riznorody material
-prostorova tvorba a modelo-
vani(papir,textilie,stavebnice,
hlina,modelovaci hmoty)
PT
- vnimat zékladni vztahy -by mél vnimat zékladni -vyuziti riiznorodych tradic- I1. obdobi

mezi barvami

vztahy mezi barvami

nich i netradi¢nich materiald

a jejich kombinaci
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-vyjadfit vlastni vjemy,

piedstavy a pocity

-uplatiovat vlastni fan-
tazii a piedstavivost pfi

vytvarnych ¢innostech

-by mél uplatiiovat vlast-

ni fantazii

-by mé&l umét vyjadrit

vlastni predstavy a pocity

-vyjadreni vlastnich vjema,

zku§enosti,fantazie,piedstav,
pocitli a emoci vybra-

nymi prostiedky a postupy

-netradiéni vytvarné techniky
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5.5.9. CLOVEK A ZDRAVIi

Charakteristika vzdélavaci oblasti :

7o~

Vzdé&lavaci oblast Clovek a zdravi u¢i zaky zakladnim poznatkiim, které mohou vyuzivat v kazdodennim Zivoté. Respektuje celistvost
osobnosti zaki, rovnomérné rozviji fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti i socialni adaptaci. Umoziuje jim rozvijeni zdravotnich
predpokladii pohybovych moznosti. K osvojeni potfebnych dovednosti a navyki je tfeba vyuzivat vhodné motivace a Cinnosti, kter¢ posiluji
zajem zak.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do vech vzdélavacich oblasti, které jej dopliiuji, rozsifuji a vyuzivaji.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdé&lavacich oborech Pohybova vychova. Zdravotni télesna vychova nebo Rehabilitacni t€lesna
vychova.

Vzdélavaci obor Pohybova vychova je zaméfen na zvladnuti zakladnich pohybovych dovednosti a rozvijeni pohybové kultury. Prostiednictvim
pohybovych aktivit ptispiva ke zmirnéni disledki zdravotniho postizeni Zaki, rozvoji feci, poméaha k odreagovani napé€ti, pfekonavani unavy,
zlepsovani nalady a podili se na koncentraci pozornosti. Pohybova ¢innost tvoii zaklad rozvoje psychickych procesi.

Vzdélavaci obor Zdravotni télesna vychova aktivné rozviji hybnost zaki, spravné drzeni téla a zvySuje télesnou zdatnost.Zamereni musi
odpovidat jejich fyzickym, psychickym a zdravotnim mozZnostem, zdravotnimu stavu a specifice postiZeni.

U zaka s tézkym mentalnim postizenim, u kterych je vzhledem k zavaznosti postizeni vyrazné omezend hybnost, se zatazuje jako
alternativa ke Zdravotni télesné vychové Rehabilitaéni télesna vychova. Jejim tikolem je prostiednictvim pohybovych aktivit ptispivat

k rozvijeni hybnosti zaki s nejtéZ8im postizenim a tim soucasné rozvijet i jejich rozumové schopnosti a zmirfiovat diisledky mentalniho
postizeni.
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Vyuka je zafazena po konzultaci a pod supervizi odborného Iékate a muze ji provadét pracovnik se specialni kvalifikaci (fyzioteraupet,
specialni pedagog se somatopedickou kvalifikaci s rehabilitaénim zaméfenim).

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k :

- uplatiiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi
- dodrzovani zdravého zptsobu zivota , ochrany zdravi, péci o své zdravi
- zvySeni koncentrace pozornosti, pfekonavani unavy,fyzickému i psychickému

uvolnéni
- rozvijeni aktivni hybnosti a vyuzivani pohybovych schopnosti a dovednosti
- poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich ptedpokladii pohybovych moznosti

a dovednosti

- odstranovani mimovolnich pohybu a stimulaci jednotlivych svalovych skupin

- vnimani prozitkl z pohybové ¢innosti
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

5.5.10. Vzdélavaci obor :

POHYBOVA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

= r v 3
Casové rozvrzeni

Zak by mél : ziskat kladny
vztah k motorickému cvi¢eni a
pohybovym aktivitam

Zak: dle svych moznosti se
Gi¢astni pohybovych her a
pohybovych cvi€eni, ucastni se
pripravnych her

-pohybové hry a cvi€eni-
motiva¢ni a napodobivé
hry,pohybova cviceni

s vyuzitim tradi¢niho i
netradi¢niho nadini,
prupravné hry

- zvladat podle pokynt ptipravu
na pohybovou ¢innost

- je seznamen s vyuZzitim a
moznostmi manipulace s mi¢em
i drobnym nac¢inim

- zékladni manipulace s mi¢em
a drobnym nacinim

MV

Mezipfedmétové vztahy

sV

- tfidéni predmétl,poznavani
osob ze svého okoli

HV

- hra na télo,jednoduché
tanecky
PV

- hygienické ¢innosti,nacvik
stolovani

I. obdobi
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- reagovat na pokyny a povely
k dané pohybové Cinnosti

- s pomoci ucitele se ucastni
rytmického cviceni a pfimérené
reaguje na povely

-rytmicka cviceni

- mit osvojeny zakladni
pohybové ¢innosti, dovednosti a
prostorovou orientaci podle
individualnich ptedpokladii

- byl seznamen s prvky
jogovych cviceni

- relaxacni cviceni,prvky
jégovych cviceni

-rozvijet motoriku a koordinaci
pohybt a poloh

- zvladnout uvolnéni a zklidnéni
organismu

- vramci svych moznosti a
schopnosti za pomoci ucitele
ptiméfené chape zakladni prvky
plavani nebo plaveckych
dovednosti

- byl seznamen s chovanim i
pohybem v pfirodé v rliznych
terénech

- plavani-adaptace na vodni
prostiedi, hry ve vod¢, plavani
za pomoci riiznych pomtcek,
zakladni plavecké dovednosti

-turistika a pobyt v piirodé-
vychazky, pohyb v terénu

I1. obdobi
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Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

5.5.11. Vzdé&lavaci obor : ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS

Skolni vystupy

Ucivo

Presahy a vazby (MV,PT)

Casové rozvrzeni

4

Zak by mél : uplatiiovat zdravé
zptsoby drzeni téla v riznych
polohéch

Zak:

- je seznamen se zplisobem
dechového cviceni v riznych
podminkach a se spravnym
zpusobem drzeni téla

- dechova cviceni

- zaujimat spravné zakladni
cvicebni polohy

- ptiméfené dokaze zaujimat
spravné cvic¢ebni polohy
souvisejici s koordinaci téla

- zasady spravného drzeni
téla,rozvijeni jemné i hrubé
motoriky, koordinace pohybt

- chapat a zvladat zakladni
pohybové ¢innosti

- byl seznamen vzhledem ke
specifikaci svého postizeni
k moznostem pohybovych her

- pohybovy rezim, pohybové
¢innosti s ptihlédnutim ke
specifice postizeni, pohybové
hry

MV

Mezipfedmétové vztahy

SV

- napodobit ptedvedené
pohyby,tiidéni predméti

HV

- zvladat spravné
dychéni,napodobovani
hudebnich zvuk

PV
- zouvani, Snérovani bot

PT

1. obdobi
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- zvladnout relaxa¢ni cviceni

- chape a reaguje ptimérené
k moznostem uvoliovaciho
cviceni

- uvolilovaci cvi€eni, relaxa¢ni
cviceni

1I. obdobi

- zvladat jednoducha specilni
cviceni, zvladat cviky na
zadech, cviky na btise, rovné
drzeni téla

- dokaze se soustredit pfi
jednoduchych cvicebnich
tkonech

- vnimani pocitd pti cviceni

- zvladat zakladni techniku
specialnich cviceni podle
pokynii

- za pomoci ucitele zvladne
nékteré jednoduché prvky
zakladl plavani

- plavani-hry ve vodg¢, cviceni
ve vod¢, plavani za pomoci
pomiicek
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5.5.12. CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdglavaci oblast Clovek a svét price je jednou ze stéZejnich vzdélavacich oblasti ve vzdélavani zakh s mentalnim postiZzenim. Zahrnuje
Siroké spektrum pracovnich ¢innosti , které vedou Zaky k ziskani souborti védomosti , zakladnich pracovnich dovednosti a navyki v riznych
oblastech lidské ¢innosti. Cilené se zamé&fuje a systematicky ovliviiuje rozvijeni motorickych schopnosti , manualnich dovednosti a navykl zaka
a tim piispiva k jejich co nejsamostatnéj$imu zapojeni do kazdodenniho Zivota a umoziuje jim pfipravu na vykondvani jednoduchych pracovnich
¢innosti.

Z4ci se u¢i pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace své i druhych. Seznamuji se s riiznymi materialy s funkei a uzivanim vhodnych
pomiticek a naiadi.Vzdélavaci oblast je realizovana v prabéhu celého zakladniho vzdélavani od prvniho do desatého ro¢niku.

V 9. a 10. ro¢niku Ize podle schopnosti zaki zafadit pfedprofesni piipravu. Jeji zaméfeni zalezi na mistnich podminkach a moznostech Skoly.
Obsah vzdélavacich oblasti je rozdélen na tematické okruhy:

° Prace s technickymi materialy - zafazeny pouze na druhém stupni

o

Prace montazni a demontazni
° Péstitelské prace

° Price v domacnosti
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Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

V ramci praktickych cviceni se zaci seznamuji s konkrétnimi jednoduchymi pracovnimi ¢innostmi.

Zpusob realizace jednotlivych tematickych okruhii zavisi na podminkach , moznostech Skoly a schopnostech zaki. Ucivo celé vzdélavaci
oblasti je uréeno vSem zaklim , tedy chlapctiim 1 divkam.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaky k :

dodrzovani hygienickych bezpecnostnich pravidel pfi praci

zvladnuti ukonti souvisejicich se sebeobsluhou

rozvoji motoriky , ziskani zakladnich manualnich zru¢nosti a vytvareni pracovnich dovednosti a navykiu
prekonavani obtizi a dokoncovani pracovnich kol

praci v kolektivu a odpovédnosti za své i spole¢né vysledky prace

osvojeni dovednosti k praktickému uzivani a zachazeni s pfedméty denni potieby , s vhodné zvolenymi
nastroji , pomickami a drobnym naradim

porozuméni zadanym jednoduchym pracovnim postupiim

poznani pracovnich ¢innosti , které napomahaji k vyuziti volného ¢asu
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Vzdélavaci oblast : CLOVEK A SVET PRACE

5.5.13. Vzdé&lavaci obor : PRACOVNI VYCHOVA

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
Z&k by mél Zak:
Sebeobsluha MV 1. obdobi

— dle trovné pohybovych a
rozumovych schopnosti

- zvladnout zakl.hygienické
navyky a sebeobsluzné ¢innosti

- dodrzovat klid a Cistotu pti
stravovani

- mél by zvladnout zakladni
hygienické a obsluzné ¢innosti
a dodrzovat klid a ¢istotu pfi
stravovani dle svych
schopnosti a moznosti

-svlékani a oblékani odévu,

Oblékani jednotlivych ¢asti
odévu, skladani a ukladani,
obouvani , zouvani a snérovani
bot.

-nacvik pouzivani no¢niku a
WC

- nacvik pouzivani kapesniku

- nacvik spravného zvykani a
kousani potravy, piti slamkou,
piti z hrni¢ku, vnimani pfijimani
potravy a vyluovani

- prace s piskem , kostkami a
stavebnicemi( stavéni babovek ,
kopcti, cest, tunelli a
premistovani pisku)

ukladanim kostek do
krabice,hazeni micka, trhani a
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Prace s drobnym materidlem—
dle Grovné pohybovych a
rozumovych schopnosti

- zvladat zékladni manudlni
dovednosti pti praci

s jednoduchymi materialy a
pomickami

Prace montazni a demontaZni—
dle Grovné pohybovych a
rozumovych schopnosti

- zvladat elementarni dovednosti
pii praci s jednoduchymi
stavebnicemi

- mé&l by zvladnout zakladni
manualni dovednosti dle
svych schopnosti a moznosti

- mé&l by zvladnou elementarni
dovednosti a ¢innosti dle
svych schopnosti a moZznosti

mackani papiru

- prace s modelovaci hmotou ,
trhani , tvarovani( hadi,
prstynky , krouzky)

- prace s barvami — roztirani
dlani , houbou, §tétcem otisk
ruky , prsti,

- muzikomalba — hra s barvou
na velkém formatu pti hudbé

Konstruktivni hry, skladacky,
puzzle , kostky

- zakladni podminky pro
péstovani rostlin

- p&stovani rostlin ve skole a ve
skleniku
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Péstitelské prace— dle urovné
pohybovych a rozumovych
schopnosti

- provadét pozorovani prirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich

- péstovat , oSetfovat a peCovat o
nenaro¢né pokojové rostliny

Prace v domacnosti

— dle trovné pohybovych a
rozumovych schopnosti

- provadét drobné domaci prace(
zakladni Gklid, myti nadobi,
podlahy

- prostiit stll pro bézné stolovani

- mé&l by vnimat déni
v piirodé dle ro¢nich
obdobi dle svych
schopnosti a
moZznosti

- mél by zvladnout drobné
domaci prace dle svych
moznosti a schopnosti

- drobné domaci prace, zakladni
uklid

- prostiit stiil pro b&zné
stolovani
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Vzdélavaci obor : PRACOVNI VYCHOVA

Ocekdvané vystupy z RVP ZSS Skolni vystupy Ucivo Presahy a vazby (MV,PT) Casové rozvrzeni
Z4k by mél Zak:
Sebeobsluha MV I1. obdobi

— dle trovné pohybovych a
rozumovych schopnosti

- zvladnout zakl.hygienické
navyky a sebeobsluzné ¢innosti

- umét pouzivat pribor

- udrzovat pofadek ve svych
vécech a ve svém okoli

Prace s drobnym materialem—
dle Grovné pohybovych a
rozumovych schopnosti

- zvladat zakladni manualni
dovednosti pti praci s riznymi
materidly,

- mél by zvladnout zakladni
hygienické a obsluzné €innosti
a dodrzovat klid a ¢istotu pfi
stravovani , pouzivat ptibor,
ubrousek dle svych schopnosti
a moznosti

- mé&l by zvladnout zékladni
manualni dovednosti a
pouzivat pracovni pomticky
dle svych schopnosti a
moZznosti

-svlékani a oblékani odévu,

Oblékani jednotlivych ¢asti
odé&vu, skladani a ukladani,
obouvani , zouvani a snérovani
bot.

- osvojovani spravného
stolovani a samostatnosti pfi

jidle

- udrzovat ¢istotu pfi stravovani

- pracovni pomticky , funkce a
pouzivani jednoduchych
pracovnich pomticek

- lidové zvyky , tradice , femesla
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- pracovat dle slovniho navodu

- udrzovat pracovni misto v
Cistoté

Prace montazni a demontaZni—
dle Grovné pohybovych a
rozumovych schopnosti

- zvladat elementarni dovednosti
pii praci s jednoduchymi
stavebnicemi a konstruktivnimi
hrami

Péstitelské prace— dle rovné
pohybovych a rozumovych
schopnosti

- pouzivat podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné

- m¢l by zvladnou elementarni
dovednosti a ¢innosti dle
svych schopnosti a moznosti

- mé&l by umét zachazet
s pracovnim nacinim a
naradim

- rizné typy stavebnic,
montazni a demontazni prace

- zakladni podminky pro
péstovani rostlin

- p&stovani rostlin ve Skole a ve
skleniku

- pomticky a na¢ini pro praci na
zahrad¢
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pomicky a nacini

- dodrzovat zasady hygieny a
bezpe¢nosti prace pii praci na
zahradé

Prace v domacnosti

- zvladnout nakup a ulozeni
zakladnich potravin

- ptipravit jednoduchy pokrm
podle pokynt

- dodrzovat zasady hygieny a
bezpe¢nosti pii praci v
domacnosti

- mé&l by zvladnout drobné
domaci prace a pripravit
jednoduchy pokrm dle svych
moznosti a schopnosti

- nakup a skladovani zakladnich
potravin

- ptiprava jednoduchych
pokrmt, studenych a teplych
napoju

- zasady hygieny a bezpe¢nosti
pti praci
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Hodnoceni zikua v povinnych predmétech

1.V niz8im stupni ZS specialni (N1, MN2, N3)se hodnoti tyto predméty: &teni, psani, poéty, smyslova vychova, pracovni a vytvarna
vychova, hudebni vychova, télesna vychova.

Na stfednim stupni (S1, S2, S3) a vy$8im (V1, V2) stupni se hodnoti tyto pfedméty: Cteni, psani, pocty, vécné uceni, pracovni a vytvarna
vychova, hudebni vychova, télesna vychova.

Na pracovnim stupni (P1, P2) se hodnoti tyto pfedméty: ¢teni, psani, pocty, vécné uceni, pracovni a vytvarna vychova, hudebni vychova,
télesna vychova.

Hodnoceni zakti ZS specialni je slovni. Ma vyjadfit miru zvladnuti védomosti a dovednosti a stupen samostatnosti Zakovy Cinnosti. Skola
se muze rozhodnout pro formalizované nebo oteviené slovni hodnoceni.

Stupné hodnoceni
Formalizované slovni hodnoceni — DIL 1.

Cteni — 1 ¢&te samostatné (plynule s porozuménim); 2 ¢te s pomoci ( a ¢asteCnym porozuménim); 3 ¢te s pomoci, 4 ¢te pouze s trvalou pomoci;
ucivo dosud nezvlada.

Psani — 1 pise samostatné (Citelné a tthledng); 2 piSe uhledné (Citelng); 3 pise s pomoci; 4 napodobuje tvary pismen (a slov); u¢ivo dosud
nezvlada.

Matematika — 1 po&ita presné a pohotové; 2 pocita s drobnymi chybami; 3 pocitd s pomoci; 4 pocita s jen s trvalou pomoci; 5 u¢ivo dosud
nezvlada.

Vécné uceni — 1 ucivo chape a spravné reprodukuje; 2 uéivu rozumi ( na otazky spravné odpovida); 3 ucivo ¢astecné zvlada; 4 ucivo zvlada jen
s trvalou pomoci; 5 uc¢ivo dosud nezvlada

Smyslovd vychova — 1 ugivo dobie zvlada; 2 ucivo zvlada; 3 udivo zvlada s pomoci; 4 ucivo zvlada jen s trvalou pomoci; 5 u¢ivo dosud nezvlada
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Pracovni vychova — 1 je tvofivy a zruény; 2 je tvofivy, pracuje s malou pomoci; 3 pfi praci vyzaduje vedent; 4 pfi praci vyZaduje pomoc a
vedeni; 5 prace se mu zatim nedaii.

Télesnd vychova — 1 je obratny a snazivy; 2 je méné obratny, ale snazi se; 3 snazi se (cvicit podle svych moznosti); 4 je méné obratny, cvici
s pomoci; 5 pii cviceni potiebuje velkou pomoc.

Hudebni vychova — 1 ma dobry hudebni sluch i rytmus, pékné zpiva; 2 rad zpiva, ma dobry rytmus; 3 rad zpiva a posloucha hudbu; 4 rad (se
zajmem) posloucha hudbu; 4 dosud nema vztah k hudbg¢.

Vytvarnd vychova - 1 je tvotivy a zruény; 2 je tvofivy, pracuje s malou pomoci; 3 pii praci vyzaduje vedent; 4 pii praci vyZaduje pomoc a vedent;
5 prace se mu zatim nedafi.

Prirodopis- 1 u¢ivo chape a spravné reprodukuje; 2 u¢ivu rozumi ( na otazky spravné odpovida); 3 ucivo ¢astecné zvlada; 4 ucivo zvlada jen
s trvalou pomoci; 5 u¢ivo dosud nezvlada

Recova vychova — neklasifikuje se

Informacni a komunikacni technologie —neklasifikuje

Formalizované slovni hodnoceni — DIL 11.

Rozumovd vychova - 1 ugivo chape a spravné reprodukuje; 2 u¢ivu rozumi ( na otazky spravné odpovida); 3 ucivo ¢astecné zvlada; 4 ucivo
zvlada jen s trvalou pomoci; 5 uéivo dosud nezvlada

Smyslova vychova — 1 u¢ivo dobfe zvlada; 2 u€ivo zvlada; 3 ucivo zvlada s pomoci; 4 u¢ivo zvlada jen s trvalou pomoci; 5 u€ivo dosud nezvlada

Hudebni vychova — 1 ma dobry hudebni sluch i rytmus, pékné zpiva; 2 rad zpiva, ma dobry rytmus; 3 rad zpiva a posloucha hudbu; 4 rad (se
zajmem) posloucha hudbu; 4 dosud nema vztah k hudbé.
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Vytvarnd vychova - 1 je tvofivy a zruény; 2 je tvofivy, pracuje s malou pomoci; 3 pii praci vyzaduje vedeni; 4 pii praci vyzaduje pomoc a vedent;
5 prace se mu zatim nedaf.

Pohybovd a zdravotni télesnd vychova — 1 je obratny a snazivy; 2 je mén¢ obratny, ale snazi se; 3 snazi se (cvicit podle svych moznosti); 4 je
mén¢ obratny, cvi¢i s pomoci; 5 pii cvi¢eni potfebuje velkou pomoc.

Pracovni vychova — 1 je tvofivy a zruény; 2 je tvofivy, pracuje s malou pomoci; 3 pfi praci vyzaduje vedeni; 4 pfi praci vyzaduje pomoc a
vedeni; 5 prace se mu zatim nedafi.

Recovd vychova — neklasifikuje se

Oteviené slovni hodnoceni:
7S specialni si mize vytvofit zpisob slovniho hodnoceni, stanoveny vnitfnim fadem Skoly.

Postup pii hodnoceni

rvr v r o~

1. Pfi hodnoceni ptihlizi ucitel k vynaloZenému usili zaka, k jeho postojim k u¢eni a mife jeho postizeni. V odlivodnénych pripadech lze
7aka nehodnotit, o ¢emz rozhodne feditel na zakladé navrhu t¥idniho ucitele a odborného posudku specialné pedagogického centra nebo
pedagogicko- psychologické poradny.

2. Utitel informuje nejméné kazdé Etvrtleti zakonného zastupce zaka o prospéchu zéka a jeho chovani. V ptipadé vyrazného zhorSeni
prospéchu nebo chovani zaka informuje ucitel zakonné zastupce neprodlen¢.

(24

3. Reditel §koly dba na jednotnost hodnoticich métitek viech ugiteld.

4. 74k 7S specialni, ktery nejméné 3 mésice pred koncem klasifika¢niho obdobi navitévoval $kolu pfi zdravotnickém zafizeni a byl tam
hodnocen, se po navratu do kmenové Skoly za toto obdobi nehodnoti.

5. Prestupuje-li zak na jinou Skolu, poskytne $kola, kterou zak opousti, této skole pisemnou zpravu o jeho chovani a hodnoceni
v jednotlivych vyucovacich a vychovnych predmétech.
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Postup zika do dalSiho stupné

1. Do nasledujiciho stupné postupuje Zdk na zakladé zvladnuti u¢iva predepsaného uc¢ebnimi osnovami nebo individualnim vzdélavacim
planem.

2. Jestlize zak nezvlada ani uéivo stanovené individualnim vzdélavacim planem nebo jestlize $kola piestane odpovidat stupni postizeni zaka,
do které je zak zafazen, je feditel povinen podat navrh na zménu formy vzdélavani.

Vysvédceni

1. Po projednani hodnoceni v pedagogické radé vyplni tfidni ucitel vysvédceni na predepsaném tiskopisu. Skola je zakovi vyda na konci
prvniho pololeti na ur¢enou dobu a natrvalo na konci druhého pololeti.

2. Na vysvéd&eni se uvadi slovni hodnoceni zéka v jednotlivych vyucovacich predmétech a slozkach vychovy.

r o~

3. Pochvaly, piipadn& napomenuti zaka, je na vysvéd¢eni mozno uvést kolonce vychovna opatieni.

v

4. 7&kovi 1. —9. roéniku se na vysvédceni zaznamenava postup do vyssiho ro¢niku skoly.
5. Celkovy prospéch se na vysvédéeni vyjadiuje slovy, prospél (a) — neprospél (a).

6. Po ukonceni povinné devitileté skolni dochazky se na vysvéd¢eni zaznamenava: 74k splnil povinnou devitiletou $kolni dochdzku. Po
ukondeni desetileté dochazky v pomocné Skole se na vysvédceni zaznamenava: 74k ukon¢il skolni dochazku v pomocné $kole. Na zaky
pomocnych $kol se vztahuje ustanoveni o povinné Skolni dochazce o povinné Skolni dochazce § 34 odst. 3 zakona CNR ¢.29/1984 Sb., 0
soustavé zakladnich a sttednich $kol (8kolsky zakon) ve znéni zdkona ¢. 171/1990Sb. Po ukonceni povinné Skolni dochazky miize zak
pokracovat ve vzdélavani v pomocné $kole 10. rok — viz § 33 odst. 2 vySe citovaného zakona.

r v r

Metodické poznamky k hodnoceni zaku Z8 specialni:

1. Zaci jsou vyudovani podle vzdélavaciho programu, ktery umoziuje postupovat v jednotlivych vychovnych slozkach podle

individualnich schopnosti zaku, tempem které je pro né nejvhodné;jsi.
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2. Ugitel sdéluje Zakovi hodnoceni jeho vykonu bezprostiedné po dokonceni tikolu a poukazuje hlavné na klady jednotlivych

o v 7

hodnocenych vykont nebo vysledki zékovy ¢innosti.

3. V hodnoceni zakovych vykonti by mélo pievazovat hlavné kladné motivujici hodnocenti, jako je pochvala, uznani, povzbuzeni,
vyjadieni kladného ocekavani apod.

Hodnoceni v pripravném stupni ZS specidlni
Hodnoceni zaki pripravného stupné provadi ucitel svymi slovy, tak aby kladné
motivoval Zaka i jeho rodi¢e k dalsi praci a vyzvedl dovednosti, které zak zvladl.
Ptipravny stupeil pouziva sviyj vlastni formular Osvédcéeni o dochézce do
ptipravného stupn& ZS specialni.

Chovani zakua
Chovani zaku je hodnoceno podle stejnych kritérii jako na zakladni Skole praktické - slovné

Vychovna opatieni

Za mimotadné zasluznou ¢innost ve prospéch Skoly a spoluzaka nebo za poruseni povinnosti a pokynt k zajisténi bezpecnosti Zakl a ochrané
majetku stanovenych timto Skolnim fadem lze zakovi udélit tato vychovna opatieni:

1. Pochvala tfidniho ucitele

Ttidni uc¢itel miZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich zaméstnancu skoly zakovi udélit pochvalu za vyrazny
projev $kolni iniciativy nebo za déletrvajici GspéSnou praci.
2. Pochvala feditele Skoly

Reditel $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé jiné pravnické &i fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické
radé udglit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimofadny projev lidskosti, ob¢anské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za

dlouhodobou uspésnou praci.

3. Napomenuti tFidniho ucitele
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Udgéluje tfidni ucitel za méné Castd drobna poruseni $kolniho fadu (nevypracovani ukolu, nepfipraveni u¢ebnich pomucek, ...).

4. Tridni ditka
Udéluje tfidni ucitel za méné zavazné poruseni $kolniho fadu nebo za opakovana drobna poruseni Skolniho fadu (nevhodné zachazeni s
u¢ebnimi pomickami, nekézefi,... ). T¥idni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly udéleni ditky tfidniho ucitele.

5. Reditelska diitka

Udéluje feditel na navrh tifdniho ugitele nebo jiného pedagogického pracovnika po projednani v pedagogické radé v piipadech, kdy
dosavadni vychovna opatfeni byla net¢inna nebo za zavazné poruseni $kolntho fadu (svévolné opusténi Skoly pied koncem vyucovani, hrubé
slovni a fyzické utoky vici spoluzakim, umysiné poskozeni skolniho majetku, ...). Pfedchazi zpravidla sniZeni stupné z chovani na vysvédceni.

Zvlasté hrubé slovni a fyzické Gtoky zaka vici pracovnikim $koly se vzdy povazuji za zavazné poruSeni povinnosti stanovenych timto
Skolnim tadem.

Skola neprodlené ozndmi uloZeni napomenuti nebo ditky a divody uloZeni prokazatelnym zptisobem Zzékovi a jeho zdkonnému zastupci.
Udgéleni vychovného opatieni se zaznamena do dokumentace $koly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédCeni za pololeti,
v némz bylo udéleno.

Zpusob hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zikladni Skola specialni

1. Zpisob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznakii postiZzeni a uplatiiuje se ve vSech vyuCovacich pfedmétech, ve kterych
se projevuje postizeni zaka, a na obou stupnich zakladni Skoly.

2. Pii zptisobu hodnoceni a klasifikaci zaka pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivaéni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl.

P#i hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

Pii klasifikaci zakt se doporucuje uptednostnit SirSi slovni hodnoceni

Tiidni ucitel sdéli vhodnym zpiisobem ostatnim zaktim ve tiidé podstatu individualniho pfistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

5. Zak zafazeny do zdravotni télesné vychovy pfi Castecném osvobozeni nebo pii ulevach doporucenych Iékafem se klasifikuje v t€lesné
vychové s pfihlédnutim k druhu a stupni postizeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

T
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Klasifikace a hodnoceni zaki s vyvojovymi poruchami

1. U z&ka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou Feci, prokdzanou specifickou vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pfi jeho
hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k charakteru Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetieni Zaki a uplatiuji je pii klasifikaci a
hodnoceni chovani zaku a také voli vhodné a pfimétené zplsoby ziskavani podkladu.

2. Détem a zaktim u nichZ je diagnostikovana specificka vyvojova porucha uceni, je nezbytné po celou dobu dochdzky do Skoly vénovat
specialni pozornost a péci.

3. Pro zjistovani urovné zakovych védomosti a dovednosti voli ugitel takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem zéka a na

n&Z nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po pfedchozi piipravé. Pokud je to nutné, nebude dit€ s vyvojovou
poruchou vystavovano tikoliim, v nichz vzhledem k poruse nemize pfiméfen¢ pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladim.

4. Vyuéujici klade dtiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak pfedpoklady podavat lepsi vykony. Pfi klasifikaci se nevychazi z prosté¢ho poctu
chyb, ale z poctu jevu, které zak zvladl.

5. Klasifikace je provazena hodnocenim, t.j. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty netispéchu, navodem, jak mezery a
nedostatky ptekonavat,

6. Viechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadné projednavaji s rodici a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nézor je respektovan.

7. V hodnoceni se piistup vyuéujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho pozndvaci motivace k uceni namisto
jednostranného zdtrazinovani chyb.
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6.2. Evaluace a autoevaluace Skoly

Pojem autoevaluace, oblasti, cile a kritéria

Autoevaluace je hodnotici proces , jehoz hlavnim cilem je zkvalitiovani prace Skoly. Autoevaulace neni samocinnym procesem, ale ma za
tikol poskytnout kvalitni a co nejobjektivngjsi zp&tnou vazbu. Kvalitni hodnoceni je zakladem prace v jakémkoli oboru, ale jen tehdy dokaZeme-
li odpovédét na zakladni otazky:

- Pro¢ hodnotime

- Co hodnotime

- Co se chceme dozvédét? Jak hodnoceni ovlivni nasi dalsi ¢innost?

Vzdy je nutné si uvédomit nedostatky, pfipustit, Ze n&jaké mame a zvoleni novych ¢innych postup, tj. naprava.
Mezi oblasti autoevaluace muzeme zatadit:

Koncepci skoly,

Skolni vzd&lavaci program,
Podminky vzdélavani,

Urovet fizeni koly

Prostorové a materialni podminky
Personalni podminky

Finan¢ni a hmotné zdroje

Klima skoly

Pribéh vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Projekt EU — ZLATE RUCICKY
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Nastroje autoevaluace

Seznam téchto nastrojii nemusi byt uplny a tudiZ neni ani ani uzavieny, protoZe neexistuje Zadny universalni autoevaula¢ni nastroj. Presto
k nasim evalua¢nim néstrojim patii:

1. Hodnoceni a klasifikace zaku, sebehodnoceni zakt

2. Diskuze, porady, rozhovory

3. Pozorovani, evidence pozorovanych jevi /sbér dat/

4. Dotazniky, ankety, prizkum

5. Testy /vlastni, vn&jsi/- srovnavaci, ovétovaci, dovednostni

6. Hospitace

7. Autoevaluace uciteli

8. Vngjsi evaluace — dotazniky pro rodice a nepedagogické zaméstnance Skoly

9. Rozbory zakovskych praci

10. Stanovovani a hodnoceni plnéni plant skoly /napf. ro¢ni plan/

11. Rozbor skolni dokumentace /zapisy v ZK. Tematické plany, schranky divéry/
12. Pedagogicka tvofivost /pg. dokumentace ucitelti, metodické materialy, ucebnice, projekty, granty/
13. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

14. Spoluprace se zakovskou samospravou (komunitni kruhy/

15. Uspéchy v sout&zich

16. Nabidka zajmové ¢innosti

17. Akce pro vetejnost

Casové rozvrzeni evaula¢nich nastroju

Casovy plan ma svoje standardni, ustalené prvky, ale také nastroje prichazejici v delsim ¢asovém intervalu pro kazdou hodnocenou jednotku, tj.
pro $kolni rok. Rovnéz viak ma své nastroje regulujici vysledky autoevaulace z minulého obdobi a z minulych let. Casovy plan je vlastn¢
propojenim vSech prvki autoevaluace — oblasti, cili, kritérii do ¢asového harmonogramu.
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Vlastni hodnoceni S$koly

Vlastni hodnoceni $koly je dokument, ktery se zpracovava v souladu s § 9 Skolského zakona a § 8 Vyhlasky 15/2005, a to vzdy za $kolni rok.
Projednava se v pedagogické radé nejdéle do 31. 10. nasledujiciho roku.

Zakladni oblasti na které je hodnoceni zaméteno:

1) Podminky ke vzdélavani

2) Prabéh vzdélavani

3) Rizeni koly, personalni prace, dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

4) Spoluprace $koly s rodi¢i, vliv vzajemnych vztahti Skoly, zaki, rodi¢ii na vzdélavani
5) Vysledky vzdélavani zaka

Hodnotici nastroje pro vlastni hodnoceni Skoly

a) podminky personalni

V soucasné dobé pracuje na $kole 10 pedagogickych pracovniki. Z toho jsou 3 asistenti pedagoga a 1 vedouci Skolni druZiny. PoZadované
magisterské vzdélani specialni pedagogiky podle zdkona 563/2004 Sb. spliiuje 30% pedagogickych pracovniki. 1 pracovnice v tomto Skolnim
roce ukonc¢uje pozadované vzdélani specialni pedagogiky. 1 pracovnice ma vysokoskolské vzdélani ucitelstvi pro 78 .Pedagogitti pracovnici se
Gi¢astni rznych forem daldiho vzdélavani. Vsichni absolvovali modul Zv projektu SIPVZ, vétsina absolvovala nastavbovy modul P.Jeden
pracovnik absolvoval Specializa¢ni studium pro $kolni koordinatory EVVO a 1 pracovnice absolvovala studium Prevence socialn¢ patologickych
jevil. Cinnost $kolni druziny zajistuje v jednom oddéleni plné kvalifikovana vychovatelka.

Do $koly byvaji na zaklad& doporuéeni Specialné pedagogického centra v Bruntale zafazovani Zaci se specialné pedagogickymi potiebami.Skolu
navsitévuji zaci od Sesti do devatenacti rokll. SnaZime se spolupracovat piedevsim s rodici, zdkonnymi zastupci zaki, vychovateli détského
domova, pediatry, lékati, policii CR, socidlnimi odbory pii méstskych a obecnich fadech, Stiediskem vychovné péce v Bruntéle i s SPC

v Bruntale.
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Kromé& mistnich zaki i zaki z DD $kolu navitévuji dojizdgjici Zaci z Siroké Nivy, Karlovic, Karlovy Studanky a Hefmanovic. V soucasné dob&
mame tii tifdy zaki, ktefi jsou vzdélavani podle ugebnich osnov pro poskytovani zakladniho vzdélavani (1.-9.ro¢nik) a dvé tiidy pro Zaky pro
poskytovani zakladi vzdélavani (1.-10. ro¢nik).

Od ledna roku 2010 pedagogiéti pracovnici $koly i néktefi vychovatelé DD za¢nou pracovat na projektu ,,Zlaté rucicky*jehoz prioritni osou je
predevsim rovna prilezitost déti a zaki, vEetné déti a zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.Projekt je t€Z primarn€ urcen pro déti a zaky
se sociokulturnim znevyhodnénim a jejich rodice.

Nase zafizeni je provozovéano v budovach, které jsou technicky zastaralé a jsou majetkem Moravskoslezského kraje. Jejich stavebné technicky
stav je, ale vyhovujici..Skola ma k dispozici vybavené u¢ebny, z nichz dvé v pfizemi budovy C mohou po tpravach umoznit bezbariérovy
pristup. T¥i u¢ebny se nachazeji v prvnim patie budovy A spolu s po¢itacovou ucebnou, kterd je dobfe vybavena.Ve druhém patie téze budovy se
nachazeji dalsi dvé ucebny, které jsou vyuzivany jednak pro vyuku a jednak pro terapeutické ¢innosti.V piizemi se nachazi Skolni druzina, byt
domovnika a u¢etni kancelai.Budova i celé zatizeni jsou vytapény zmodernizovanou plynovou kotelnou.Skola vyuziva k vyuce malou t&locvi¢nu
oznacenou jako herna. Chybi nam t&locvicna, jez by méla parametry odpovidajici svému ucelu. Vybavenost Skoly u¢ebnimi pomiickami je
veelku pfiméfend. Pro potieby PV bychom viak potiebovali lepsi materialni zabezpeceni ( nové pracovni stoly v diln€, nafadi atd..).Pro vlastni
vzdélavaci proces je vyuzivana odborna ugebna pracovni vychovy, cviéna kuchyn, pocitaova ucebna, mistnost s zakovskou a ucitelskou
ucebnou, logopedicka utebna a jiz zminéna herna. Zaci maji rovnéZ moznost vyuzivat televizory, radiomagnetofony, videorekordér DVD a
videotéku.V ramci finanénich moZnosti se snazime o obnovovani a modernizaci pomticek a zlepSeni soucasného stavu. Zatim se nam nepodafilo
vybavit alespoii jednu tiidu interaktivni tabuli.Chybi pro porady a potfeby ucitelti vyhovujici sborovna. Ucitelé maji pracovni stoly ve svych
ttidach.

Vybavenost tiid $koly nabytkem, ktery je sice vyhovujici, ale i zastaraly.Lavice zaku ve tiidach jsou jiz z velké ¢asti obnoveny za moderni
s diirazem na hygienu vyu¢ovani.Tyto lavice jsou nastavitelné véetné zidli. Socialni zafizeni odpovida béznému standardu pro tato zafizeni. Ve
tfidach jsou umisténa umyvadla s pdkovymi bateriemi s teplou i studenou vodou.V3ude jsou papirové ru¢niky v zasobnicich. Toalety jsou
udrZovany v &istoté. Skola mé k dispozici sklenik, ktery se v soutasné dob& postupné renovuje a opravuje. Doslo k vyméné podstatné Casti skel i
vystavbé jedné opérné zdi. K zafizeni patii také velka zahrada na kterou nam Lesy CR postavily chatu (neni nasim majetkem). Tu vyuZivaji déti
z DD a 74ci pro vyuku ve ,.slune¢né tiid&.“Chtéli bychom postupné pokracovat i v Gpravé této zahrady.Zatim mame vybudované prolézacky a
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skluzavky pro déti, ohnisté a také jsme v tomto roce na ,,Den stromi* vysadili k plotu 10 riznych druhd stromi o kter¢ se pribézné budeme
starat.

Skolni druzina ma k dispozici vlastni vybavenou uéebnu , ktera je vybavena audiovizuélni technikou, sportovnimi pottebami, relaxacnimi
mici, kole¢kovymi bruslemi apod. V druzing méame jiz po€ita¢ s pfipojenim na internet. Déti také vyuZivaji pfilehly dvir ke sportovnim
aktivitam, zvlasté kdyz je vhodné pocasi.

Ve sborovné ugitelé vyuZivaji ke své ¢innosti i piipravam na vyuku kopirku. Velkou devizou celého zatizeni je umisténi Skoly v klidné ¢asti
mésta s moznosti tém&F okamzitého piistupu a ptesunu do piirody. Zaci i pracovnici skoly vyuZivaji moznost stravovani ve Skolni jideln¢, ktera
je na velmi dobré Grovni a celkové se stravovanim pievlada spokojenost.

Prubéh vzdélavani

Vyuka i vzdélavani probihd standardn& podle vzdélavacich programii nezletilé osobg, piipadné osobé az do 19 let (ZS specialni). Pfedmétem
&innosti odpovidajicimu hlavnimu téelu je poskytovéani zédkladniho vzdélani, zakladim vzdélani, poskytovani zajmového vzdelani. Pricemz
vyuka na ZS praktické jiz probihd v soucasné dobé podle SVP a to v souladu s novymi principy kurikularni politiky, zformulovanymi
v Narodnim programu rozvoje vzdélavani v Ceské republice (tzv. Bile knize) a zakotvenymi v zdkoné ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim,
stiednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani. Pro zakladni $kolu specialni se v souc¢asné dob¢& ptipravuje SVP, ktery zaéneme aplikovat od
$kolniho roku 2010/2011.Na tomto programu pracuje v soucasnosti vsichni pedagogicti pracovnici. Komunikace mezi Zikem i u€itelem je na
dobré urovni. Zaci maji mozZnost se vyjadtit k danému tématu. Své vyrobky prezentuji zaci i uitelé na chodbéch $koly, ve vykladnich skfinich
mésta a na akcich poradanych méstem. Aktivné se také zapojujeme do celonarodnich vytvarnych, sportovnich a jinych soutézi. Spolupracujeme
také napt. s fondem Genéacek v Prerové i se sdruzenim Klubicko pro zdravotné postizené ve Vrbné p. P a se sdruzenim SPMP v Bruntale.
Spolupracujeme rovnéz se sdruzenim Dogma (canisterapie). Ucastnime se rtiznych akei , které organizuje mésto. Jsou jimi napf. vrbenské
oslavy, turistické pochody, relaxace v bazénech v Karlové Studance, v Bfidliéné ¢i v Bruntale, pfednasky s policii, brigady ve Slezské Hartg,
tabornické dny, zdravotni soutéZe. Poradame Drakiady, sportovni akce (SHM a jiné), soutéZe i projekty (Den stromd, projekt Remesla, Den

vody) a tematické dny.Jsme zapojeni do sité skol M.R.K.E.V. VyuZivame sluZeb stiedisek ekologické vychovy (SSEV Pavucina).

Rodice spolupracuji se §kolou a pravidelné se G¢astni n&kterych nasich aktivit. Jsou jimi napt. Mosty Pferov, bowling ve Vrbné ¢i v Bruntale,
velikono¢ni tematicky den a jiné. Funguje samoziejmé také osvéta mezi rodi¢i.Skola ma sviij vlastni Skolni asopis do kterého pfispivaji take
samotni 7aci, mame i své webové stranky.
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V3echny tyto aktivity obohacuji pedagogické pracovniky i Zaky o nové zkusenosti, poznatky a metody prace a vytvaii nové mozZnosti
mezilidskych vztaht. Zakonni zastupci maji pak moZnost volného piistupu do $koly, hospitaci ve vyucovacim procesu i konzultaci s vyucujicim
a vedenim $koly. Pravidelné informujeme veiejnost o ¢innosti skoly v méstském ¢asopisu Zpravodaj, ve vyro¢nich zpravach Skoly a piilezitostne
i v jinych médiich.

Skolska rada ptisobi na $kole jiz od 1.9.2002 v pomérném zastoupeni pedagogickych pracovnikii $koly, zdkonnych zastupcl zaka a
ziizovatele. Ukoly Skolské rady jsou vymezeny zakonem 561/2004 Sb. v par. 168, odstavci 1 a Skolska rada se schazi pravidelng.

ewe )

Spoluprice $koly s rodiéi, vliv vzajemnych vztahu $koly, Ziki, rodi¢i na vzdélavani

Velkou vyhodou miiZe byt v mnoha smérech to, Ze jsme malou $kolou a tudiz mame bliZe k rodiné nasich zakii. Konkrétn€ se to projevuje
tim, Ze rodi¢e pravideln& navstévuji skolu nejen pii tiidnich schiizkach, ale vzdy kdyzZ je potieba fesit n€jaky problém . Velkou hrozbou
soucasnosti jsou ikana, koufeni i drogy. Nastésti se u nas tyto celospoledenské negativni vlivy nevyskytuji v takové mite jako je tomu v jinych
skolach.Ptesto je kouteni mezi zaky druhého stupné velmi rozsifené.Velmi téZce se s tim da bojovat. SnaZime se proto poskytovat détem i
rodi¢tim osvétu i pomoc v maximalni mozné mite.Pro déti v ramci prevence rizikového chovani poskytuje kazdy tfidni ucitel minimélné 1 krat
mésicné akce preventivniho charakteru (PRCH. Jsou jimi kulturni, sportovni i jiné akce kde se mohou déti vyZit (plavani, ergoterapie, kino,
divadlo, vychazky a jiné).Mezi akce ke strategii prevence PRCH patii rovnéz tabornické dny (vikendové pobyty na chat¢) besedy s hasici,
zdravotnikem i policii. Déti dochazeji do zajmovych krouzku a to do keramického, péveckého, sportovniho i do vafeni. Cinnost krouzkt je
zaméfena na zvladnuti vyuzZiti volného &asu a zdokonalovani zruénosti a manuelni dovednosti. Pro rodice pofaddme seminafe s velikono¢ni i
vanoéni tematikou. Za uplynulé dva roky se déti prezentovaly na Skolnich akademiich a na celorepublikovych setkanich zdravotn€ postiZzenych

v v s

v Pierové ,, MOSTY®, dale v celoroénich soutézi ,, Aktivity. Chtéli bychom, aby se rodice jesté vice angazovali v déni Skoly. Nadale budeme
pokragovat v pofadani pracovnich seminafd spole¢né pro rodice i déti. Snazime se spolupracovat i s ostatnimi Skolami v regionu. Vychovné
poradenstvi probiha stale na standardni urovni.V soucasné dobé& funkci vychovné poradkyné zastavé zastupkyné feditele (st. zastupce). Informace
tykajici se vychovného poradenstvi, ale i jinych ¢innosti pravidelng publikujeme na webovych strankach Skoly a domova. Soucasti vyuky ve
skole i SVP se stala Environmentalni vyuka, ktera je jiz nékolik let na velmi dobré urovni. Probiha celoro¢ni soutéZ pii které si déti osvojuji své
dovednosti a védomosti. Stale spolupracujeme s turistickym oddilem ve Vrbng. Starame se napf. o Mirkdiv pramen, Cistime studanky, tfidime

odpad, sbirame vriky PET lahvi, Zelezo, barevné kovy. Déti chdpou vyznam sbérnych dvori.
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Pro zvitatka sbirame kastany,Zaludy, jefabiny. Poté je rozmist'ujeme v lese. Na velice dobré tirovni je rovnéZz prevence socialné patologickych
jevil. Kromé zminénych krouzki je v nabidce mnoho mimoskolnich aktivit. Zafizeni navstévuji rovnéz odbornici, ktefi Zakiim objasfiuji napf.
Skodlivost koufeni, drog, objasiiuji vlivy dospivani a jiné. Soucasti vyuky je zdravotnicky vycvik a rovnéZ dopravni vychova. Mame zpracovan
metodicky postup pro piipad vyskytu mimofadné situace nebo tGrazu. Mame povéfené pracovniky pro vykon laické prvni pomoci, Iékarnicky
jsou pravidelné kontrolovany a dopliovany.

Rizeni Skoly, kvalita personalni price, kvalita DVVP

Hlavnim uc¢elem ziizeni organizace je uskute¢iiovani zakladniho vzdélavani, vychova zaki podle vzdélavacich programii a zajiSt'ovani
Gstavni vychovy nezletilé osobé, piipadné zletilé osob& do 19 let.Kvalita vedeni $koly je na stfedni az dobré Grovni. Zlepsit je tieba oblast
kontroly a ziskavani finan¢nich prostiedki za pomoci dotaci a granti. Tim je mySleno spravné formdlni vedeni Gcetnictvi i samotného predmétu
projektd, aby se nestavalo to, Ze vedouci projektu nepochopi k ¢emu je projekt nasmérovan. V soucasné dobé se ucitelé i néktefi vychovatelé
zapojuji do projektu ,.Zlaté rucicky*. Od tohoto projektu si slibujeme hlavné zlepSeni manuélni zru¢nosti, rozvoj pracovni a pocitatové
gramotnosti 74kl , v&etné zajisténi potfebného materialniho a technického vybaveni a pomiicek. A to vSe novymi formami vyuky a inkluzivnimi
metodami prace.

Zapisy k povinné 8kolni dochézce se konaji pravideln& kazdy rok v pevné stanoveny termin.Pedagogické rady se schazi 5x ro¢n€ a projednavaji
nasledujici body:

a) plnéni koncepcnich zaméra

b) hodnoceni vychovné vzdélavaci prace Skolského zarizeni

¢) kontrolni a hospita¢ni ¢innost

d) legislativni ramec piedpist

e) BOZP aPO

f) DVVP a metodické akce

g) MPP a jeho plnéni

h) ¢innost $kolni druziny a zpravy o ¢innosti AP

Vsichni zaméstnanci $koly pracuji pro zaky, vytvafeji pro né jen ty nejoptimaln€j$i moznosti v ramci optiméalniho naplfiovani Skolského
zakona.. DV VP rozvijime podle souc¢asnych moznosti..
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Vedeni $koly si zaméstnancii vazi za jejich pistup ke své praci u vétSiny z nich za loajalnost a ochotu pracovat nad ramec svych zakladnich
povinnosti. O G¢ast na kurzech a $kolenich je zajem a neni je tfeba direktivn€ nafizovat.

Vysledky vzdélavani zaki

Domnivame se , Ze nase $kola pfipravuje zaky pro dalsi studium i pro Zivot dobfe. Je samoziejmé, ze vzdélavani zaki se specidlnimi
vzd&lavacimi potiebami je sloZitd a velmi ndro¢nd psychicka i fyzicka prace. Je problémem, Ze se nedafi v sou¢asnosti naplnit tfidy pouze
jednoho postupného ro¢niku v jedné tfidé.Jsou proto spojovany dva a vice roénikii do jedné tidy. To vyzaduje od uciteli velké usili, soustavnou
pFipravu samostatné prace, pracovnich listli a pomiicek Déti se pfesto postupné uci samostatnosti pfi praci a dobie spolupracuji pod pfimou praci
uditele v jednotlivych oddélenich. Vsichni Z4ci po ukonéeni zakladniho vzdélavani pokracuji ve studiu na odbornych ucilistich ¢i Praktickych
Skoléch.

Ze strany rodict se setkavame spise s kladnym hodnocenim nasi prace. Bohuzel cel fada naSich Zakt doplaci v kone¢nych disledcich na to,
7e musi 7it v nefunké&nich rodinach nebo musi vyristat v nahradnich rodinnych zafizenich, poptipad¢ v zafizenich s nafizenou tstavni vychovou.
V uéebnich oborech & v Praktickych $kolach ¢&asto selhdvaji. Do ugilist’ prestavaji dojizdét a z riznych pficin zanechdvaji dalSiho studia a po
Zase zistavaji na podpote, nékdy bohuzel se tak stava po vzoru rodi¢i. My se i timto problémem zabyvame a sledujeme naSe absolventy i

v dalsich letech jejich Zivota, protoZe nam neni lhostejny jejich osud.

v 7

Chtéli bychom doporuéit (bude ziejmé souddsti projektu ,,Zlaté ru¢icky*), aby jiz od nizsich ro¢nikii byla zavadéna exkurze do vyrobnich
zavodi, k podnikateltim, do oblasti sluzeb a to proto, aby si Zaci mohli na vlastni o¢i vytvofit pfedstavu o jednotlivych profesich v daném
regionu. Déle sm&fovat 7aky do profesi, ve kterych je nejlepsi zaméstnanost regionu. Dbat na to, aby se déti rozhodovaly na zakladé uvazeni
svého vlastniho zajmu ve spojeni s rodi¢i a vychovnym poradcem, ktery na besedach s zaky a rodi¢i uz zaka sméroval a motivoval spolu
s u¢itelem pracovniho vyucovani a aby déti nejednaly neuvazeng.

oW

Vychova a laska k détem je cilem a prostiedkem vzdélavaciho procesu nasi Skoly.
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